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Das quais 100 medronheiros, 100 murtas e 100 
pinheiros-mansos foram as árvores autóctones plantadas 
na re�orestação promovida pela Câmara do Seixal no Parque 
Metropolitano da Biodiversidade, no dia 23 de novembro, 
como forma de colmatar os danos do incêndio de 11 de 
setembro. 

2700
Em litros, corresponde à quantidade de água necessária para 
fazer uma t-shirt. Por sua vez, umas calças jeans necessitam 
de 5196 litros. 

4 de janeiro
Dia Mundial do Braille.
 
23 de janeiro
Dia Mundial da Liberdade.

Programação cultural para todas as idades
 
A Câmara Municipal do Seixal promove a cultura para todas as idades com 
uma programação de qualidade nos diferentes domínios das artes. Deste 
trabalho é exemplo LU.NA, um espetáculo com dança e música para bebés 
dos 0 aos 36 meses, pela Passos e Compassos, que sobe ao palco do 
Auditório Municipal do Fórum Cultural do Seixal na manhã de 12 de janeiro. 

ATÉ 25 JAN.
Percurso em Construção
Do Ateliê GAAS – Graça Antunes e Sara 
Antunes | Galeria de Exposições Augusto 
Cabrita

ATÉ 25 JAN.
Terras e Raízes [05]
Coletiva de pequeno formato da ARTES – 
Associação Cultural do Seixal | Galeria 
Municipal de Corroios

ATÉ 31 JAN.
Aqui Há Vidro
Fábrica de Pólvora de Vale de Milhaços

ATÉ 31 MAR.
A Manifestação da Essência
Homenagem a Manuela Madureira | 
Medalhística | Centro Internacional 
de Medalha Contemporânea

DE 23 JAN. A FEV.
Ilha de Biodiversidade
Fotografia de Mauro Hilário | Átrio dos 
Serviços Centrais da Câmara Municipal 
do Seixal

31 JAN. [SEX.] 
Oficina de Arte e Ciência
Escultura em cerâmica | Fábrica de Pólvora 
de Vale de Milhaços

4, 5, 11, 12, 18, 19, 25 E 26 JAN.
[SÁB. E DOM.] 9 H
XIX Indoor 4x4
Jogos do Seixal | Futsal | Org.: Clube 
Desportivo e Recreativo do Fogueteiro | 
Pavilhão do clube

4, 11, 18 E 25 JAN. [SÁB.] 9 H
5, 12, 19 E 26 JAN. [DOM.] 10.30 H
Liga Kuboo – Traquinas e Petizes
Futebol | Org.: Paio Pires Futebol Clube | 
Campo do Vale da Abelha, Aldeia de Paio 
Pires

18 JAN. [SÁB.] 18.30 H
Estágio Nacional Sul de Karaté 
Goju-Ryu
Org.: Sociedade Filarmónica União 
Arrentelense | Pavilhão Desportivo 
Escolar Pedro Eanes Lobato

26 JAN. [DOM.] 9.15 H
9.º Eco Run D. Paio Peres Correia
Troféu de Atletismo do Seixal | Atletismo 
| Inscrição | Quinta do Algarve, Casal 
de Santo António, Aldeia de Paio Pires

[05]

cm-seixal.pt



Reservas para espetáculos 
de entrada gratuita e + info 

em cm-seixal.pt/agenda

10 JAN. [SEX.] 10 H
Visita Acompanhada à Exposição 
Aqui Há Vidro
Inscrição | Fábrica de Pólvora de Vale 
de Milhaços

11 E 25 JAN. [SÁB.] 10 H
Desenhar para Conhecer a Quinta 
da Fidalga, pelo Olhar do Artista
Oficina de desenho | Artista: Lourdes Castro | 
A partir dos 10 anos | Inscrição | Quinta 
da Fidalga

11 JAN. [SÁB.] 14.30 H
E do Barro Nasce a Joia… com 
a Ceramista Lucinda Almeida
Oficina de modelagem em barro | Público 
juvenil, adulto e famílias | Inscrição | Centro 
Internacional de Medalha Contemporânea

12 JAN. [DOM.] 10 H
Dominó dos Barcos
Visita | Famílias com crianças | Inscrição | 
Núcleo Naval

12 JAN. [DOM.] 10 H
Quinta do Rouxinol, Uma Olaria 
Romana a Descobrir
Visita | Inscrição | Olaria Romana da Quinta 
do Rouxinol

19 JAN. [DOM.] 10 H
Inverno – Desenhar o Moinho 
a Preto e Branco: Alto Contraste [03]
Oficina | Público adulto e juvenil | Inscrição | 
Moinho de Maré de Corroios

25 JAN. [SÁB.] 10 H
Voluntariado Ambiental na Fábrica 
de Pólvora de Vale de Milhaços
Público adulto e famílias | Inscrição | 
Parceria: Associação Vita Nativa | Fábrica de 
Pólvora de Vale de Milhaços

25 JAN. [SÁB.] 14.30 H
Encontro de Dois Mundos
Oficina de reciclagem | Público juvenil, adulto 
e famílias | Inscrição | Centro Internacional 
de Medalha Contemporânea

25 JAN. [SÁB.] 14.30 H
Visita à Igreja Paroquial de Arrentela, 
Um Monumento Cultural
Público adulto e juvenil | Inscrição | Igreja 
Paroquial de Arrentela

26 JAN. [DOM.] 14.30 H
A Pé pelo Núcleo Urbano Antigo 
do Seixal
Visita | Inscrição | Núcleo urbano antigo 
do Seixal

26 JAN. [DOM.] 15 H
Dominó dos Cereais
Visita | Famílias com crianças | Inscrição | 
Moinho de Maré de Corroios

5 JAN.  [DOM.] 16 H
Os Músicos do Tejo | As Quatro 
Estações de Vivaldi [01]
Concerto de Ano Novo | M/ 6 anos | 
Ingresso: 6 euros (com descontos) | 
Auditório Municipal do Fórum Cultural 
do Seixal

10 JAN. [SEX.] 21.30 H
Sérgio Onze [02]
Música | M/ 6 anos | Ingresso: 6 euros 
(com descontos) | Auditório Municipal 
do Fórum Cultural do Seixal

11 JAN. [SÁB.] 14.30 H
Cantar as Janeiras
Música | Entrada livre | Quinta da 
Fidalga

12 JAN. [DOM.] 10 E 11.15 H
LU.NA 
Dança e música | Bebés dos 0 aos 36 
meses | Ingresso: 6 euros (com 
descontos) | Auditório Municipal 
do Fórum Cultural do Seixal

19 JAN. [DOM.] 11 H
Ópera Buzz
Teatro-ópera | Por Corpo Sonoro | M/ 6 
anos | Org.: Animateatro | Ingresso: 5 
euros | Cinema S. Vicente

25 JAN. [SÁB.] 22 H
Festa Final de Semestre 2025
Música | Entrada livre | Org.: Câmara 
Municipal do Seixal e associações 
de estudantes e jovens do concelho | 
Sociedade Filarmónica União Seixalense

26 JAN. [DOM.] 11 H
A Metade Que Falta
Espetáculo-oficina | Por Ricardo 
Guerreiro Campos | M/ 3 anos | 
Org.: Animateatro | Ingresso: 5 euros | 
Cinema S. Vicente

4, 11, 18 E 25 JAN.  [SÁB.] 16.30 H
Arca de Histórias
Leitura | Crianças dos 3 aos 12 anos | 
Biblioteca Municipal do Seixal

11 JAN.  [SÁB.] 15 H
Clube de Leitura: Livros, 
Pensamento e Cidadania 
Várias atividades | Crianças dos 8 aos 12 
anos | Inscrição | Biblioteca Municipal 
do Seixal

11 JAN.  [SÁB.] 21.30 H
Serão de Contos – Tempo 
dos Magos [04]
Sessão de contos | Entrada livre | 
Biblioteca Municipal do Seixal

25 JAN.  [SÁB.] 17.30 H
Descobrir a Calma
Oficina das emoções | Crianças dos 7 
aos 12 anos | Inscrição | Biblioteca 
Municipal do Seixal

18 JAN. [SÁB.] 10 H
Comedouros e Bebedouros 
para Aves
Ateliê | Público adulto e famílias | Inscrição 
| Parceria: Associação Vita Nativa | Ponto 
de encontro: Casa da Biodiversidade – 
Parque Metropolitano da Biodiversidade

30 JAN. [QUI.] 17.30 H
Por Falar em Nascer
Conversas sobre gravidez, parto 
e pós-parto | Mães, pais ou interessados 
no tema | Inscrição | Biblioteca Municipal 
do Seixal
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