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Autarquia realiza intervenções durante a pausa escolar
O futuro passa pela escola pública

A Câmara Municipal do Seixal continua a forte aposta na educação e na valorização da escola 
pública. Durante as férias escolares, a autarquia esteve a preparar o ano letivo 2024-2025, com 
a realização de intervenções nas escolas, para que as condições de aprendizagem sejam as 
melhores, garantindo a igualdade de oportunidades e a coesão social.  Nesse sentido está ainda 
a desenvolver procedimentos para a ampliação de quatro escolas, num investimento municipal 
de cerca de 6 milhões, ao mesmo tempo que prepara o lançamento da construção de três novas 
escolas e de um jardim de infância. 18
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Milhares no Seixal afirmam atualidade dos valores de Abril

Festival do Maio é um festival 
de pura liberdade
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XII Triatlo Jovem 
e V Aquatlo 
de Amora

Nos dias 6 e 7 de julho, a zona 
ribeirinha de Amora recebeu o 
XII Triatlo Jovem e o V Aquatlo 
de Amora, juntando atletas de 
clubes de Lisboa e vale do Tejo 
nas duas provas competitivas.
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Fórum Seixal +
com grande
envolvimento 
da população

A Câmara Municipal do Seixal 
promove a participação da 
população através do Fórum 
Seixal + acerca de temas que 
afetam a sua vida.
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O Seixal está em primeiro lugar na execução global do Plano de Recuperação e Resiliência (PRR) na Área Metropolitana de Lisboa 
(AML), sendo que é o oitavo município em número de habitantes e o sexto em termos de projetos aprovados. Com 48,8 por cento dos 
investimentos já executados, em maio deste ano, o município é também o terceiro a nível nacional, no que respeita ao programa de 
apoio no acesso à habitação.
Divulgada no Relatório de Acompanhamento do PRR nas Comunidades Intermunicipais, da Comissão Nacional de Acompanhamento 
do PRR, a informação relativa à execução do PRR, no que se refere a todas as componentes revela que no primeiro trimestre de 2024, 
o Município do Seixal tinha já 48,8 por cento dos investimentos executados, uma percentagem muito superior à média da AML, que é 
de 26,9 por cento. Os investimentos comparticipados pelo PRR no Seixal incidem sobre cuidados de saúde primários, equipamentos 
e respostas sociais, operações integradas em comunidades desfavorecidas, redes culturais, instalação e modernização de centros 
tecnológicos especializados, criação de emprego estável e qualificação de adultos, descarbonização da indústria e dos transportes 
públicos, eficiência energética, reformulação do atendimento dos serviços públicos e consulares e capacitação e transição digital.

 

Município do Seixal lidera execução do PRR 
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Diogo Henriques
venceu Drive in 
Arte
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«Reflexo Urbano», de Diogo 
Henriques, foi a obra ven-
cedora da 15.ª edição do 
Drive In Arte. «O Que Move 
o Mundo», de Igor Correia, 
ficou em segundo lugar, e 
«Hope in Future», de Daniel 
Figueiredo, ficou em terceiro.

Vestígios 
arqueológicos 
em Arrentela

No decorrer das obras de re-
qualificação do núcleo urbano 
antigo de Arrentela, foram en-
contrados vestígios arqueo-
lógicos que documentam o 
período anterior ao terramoto 
de 1755.
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O concelho do Seixal está em crescimento, o que resulta 
do investimento que a câmara municipal tem aplicado na 
qualificação do nosso território com um impacto direto na 
qualidade de vida das nossas populações.
Os nossos apoios ao desporto e às coletividades que pos-
sibilitam uma oferta variada de modalidades por todo o 
concelho dão às famílias a segurança de que todos, mais e 
menos jovens, podem desenvolver atividade física com qua-
lidade, segurança e elevado nível competitivo. Um apoio que 
se estende ao desporto escolar, dado que aí germinam as 
primeiras vocações atléticas, e à organização de provas de 
participação popular, em que se harmonizam os valores da 
competição saudável.
Tudo isso evidencia a Seixalíada, que começa já em setem-
bro, mas é também demonstrado pelos excelentes resulta-
dos obtidos pelos atletas do concelho em diferentes moda-
lidades e competições, de que os mais recentes exemplos 
são os títulos conquistados por Tiago Henriques, medalha 
de bronze em K1 5000 metros e campeão mundial universi-
tário de canoagem em K1 Maratona, e Pedro Casinha, cam-
peão mundial universitário em K2 500 metros; Bernardo 
Capote, campeão nacional de street workout; Maksym Fa-
ryma, 3.º lugar no Europeu de Xadrez em partidas rápidas. 
A seleção dos atletas Filipe Marques e Alex Santos para os 
Jogos Paralímpicos de 2024 é outra evidência.
A cultura para nós é condição de paz, solidariedade, ques-
tionamento e, claro, de coesão social e qualidade de vida.  O 
nosso SeixalJazz tem espetáculos pagos e gratuitos, o festi-
val de teatro é inteiramente gratuito, as nossas festas con-
tam com artistas e grupos do concelho e grandes artistas 
nacionais e o Festival do Maio traz grandes nomes interna-
cionais e atrai pessoas de todo o país. As nossas exposições 
são diversas e regulares, a arte urbana encontra expressão 
e lugar nas nossas ruas e a nossa Oficina de Artes Manuel 
Cargaleiro deverá em breve acolher as mais recentes obras 

Rigor orçamental 
e investimento público

Paulo Silva
Presidente da Câmara Municipal do Seixal

178 toneladas de roupa usada

No concelho, existem 101 contentores de recolha de 
têxteis usados, vestuário, calçado, acessórios e têxteis-lar. 
No primeiro semestre deste ano foram contabilizadas 
mais de 536 mil peças de roupa desviadas de aterro, 
informação divulgada pela Humana Portugal, associa-
ção sem fins lucrativos responsável por esta recolha no 
concelho. A gestão dos materiais descartados traduz-se 
em benefícios ambientais – as mais de 178 toneladas evi-
taram a emissão de 1090 toneladas de CO2 – e benefícios 
sociais, no que respeita à criação de emprego verde, no 
apoio a projetos de cooperação para o desenvolvimento 
e programas sociais da autarquia. O concelho do Seixal 
continua a ser um exemplo para o país na reciclagem.

Refeições e Ação Social Escolar

A partir do ano letivo 2024-2025, os encarregados de 
educação de alunos da educação pré-escolar e do 1.º ciclo 
do ensino básico da rede pública têm ao seu dispor a pla-
taforma digital Siga, em siga.edubox.pt, através da qual 
podem consultar a ementa, marcar e desmarcar refei-
ções e identificar alergias ou intolerâncias alimentares.
No caso dos alunos que não beneficiam da Ação Social 
Escolar (ASE), a plataforma permite ainda pagar as refei-
ções e carregar o cartão escolar virtual do aluno, bem co-
mo consultar o saldo. Na plataforma pode ainda ser feita 
a inscrição na ASE. Saiba mais em cm-seixal.pt.

Destaco ainda...

Paulo Silva
Presidente da Câmara 

«Acreditamos que o investimento público é essencial na vida 
das pessoas, faz diferença na qualidade de vida das populações 
e no desenvolvimento do território.»

Não às Armas Nucleares!

Nos dias 6 e 9 de agosto, assinalaram-se os bombardea-
mentos atómicos de Hiroxima e Nagasáqui pelos EUA; e a 
26 de setembro, o Dia Internacional para a Abolição Total 
das Armas Nucleares. O Seixal assinala as datas com uma 
exposição e subscreveu uma petição que defende a ade-
são de Portugal ao Tratado sobre a Proibição de Armas 
Nucleares. No respeito pela Constituição Portuguesa, 
a petição insta Portugal a ratificar o tratado, aprovado 
em 2017 numa conferência da ONU. Em Portugal é ao 
Governo que compete assinar, após o que tem de ser rati-
ficado pelo Parlamento e promulgado pelo Presidente da 
República. Junte-se a esta causa em peticaopublica.com. 
Saiba mais em cm-seixal.pt.

do artista, assim como parte do seu acervo, doado ao Sei-
xal pelo próprio mestre. Também, a pouco e pouco, nasce o 
Centro Cultural de Amora com o nome de José Saramago.
São também vários os equipamentos sociais nas áreas do 
apoio à infância, aos idosos e à deficiência que temos ago-
ra em construção em terrenos atribuídos pelo município, 
financiados pela autarquia e pelo Plano de Recuperação e 
Resiliência (PRR). E note-se que, com 48,8 por cento dos in-
vestimentos já executados em maio deste ano, o município 
e também se posiciona em primeiro na Área Metropolitana 
de Lisboa na execução destas verbas da União Europeia.
A nossa aposta na educação é igualmente evidente com 
o constante acompanhamento da comunidade educativa, 
promoção de projetos escolares, valorização das carreiras e 
efetivação dos direitos dos trabalhadores das escolas, quali-
ficação e construção de equipamentos. Esta mesma edição 
do Seixal Boletim Municipal dá conta das muitas interven-
ções que fizemos nas escolas durante a pausa letiva e ao 
mesmo tempo dos concursos de ampliação e construção de 
estabelecimentos escolares.
O concelho do Seixal está em crescimento, também, porque 
temos políticas de promoção do nosso tecido económico, de 
valorização dos seus agentes, de dinamização do comércio 
local, de criação de emprego com direitos e de planeamento 
para acessos, mobilidade e transportes. 
Fomos a vanguarda nos sistemas de tratamento de resíduos 
sólidos, mantemos diferentes parques urbanos, somos pio-
neiros no uso de energias renováveis, qualificamos as 
nossas praias, promovemos a utilização de modos de mo-

bilidade suave, desenvolvemos parcerias com associações 
ambientais com fins de preservação, divulgação e sensibili-
zação para a biodiversidade, reciclagem e reaproveitamen-
to. E somos exemplo nacional na qualificação das áreas ur-
banas de génese ilegal.
Este o nosso trabalho, estas as nossas competências, com 
rigor orçamental e investimento público. Infelizmente, os in-
vestimentos que fazemos onde o Estado Central nos falha 
demoram a ser ou nunca nos são ressarcidos e mais não 
podemos fazer sem pôr em risco o que é da nossa área de 
intervenção. Mas não desistimos de fazer tudo para viabi-
lizar investimentos estruturantes nas áreas da mobilidade, 
segurança, saúde, educação e em infraestruturas regionais 
que não estão no nosso nível de administração realizar.
Acreditamos que o investimento público é essencial na vida 
das pessoas, faz diferença na qualidade de vida das popula-
ções e no desenvolvimento do território e que dele resultam 
os serviços do Estado. Acreditamos, protegemos e aposta-
mos nos serviços públicos e na sua importância para o de-
senvolvimento da nossa economia e o cabal desenvolvimen-
to das potencialidades regionais. Esta é a nossa intervenção 
no concelho e na região. Imaginem-na aplicada ao país.
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DECORREU NO dia 25 
de julho, no pavilhão do Clube 
Desportivo e Recreativo Águias 
Unidas, mais um encontro no 
âmbito do Fórum Seixal +, para 
debater com a população a  si-
tuação de sobre-exploração do 
Aterro Sanitário Intermunicipal 
do Seixal.

O aterro está localizado no 
Pinhal Conde da Cunha, na fregue-
sia de Amora, e ocupa uma área de 
32 hectares (32 000 m2), tratando 
resíduos de construção e demo-

lição, resíduos urbanos e equipa-
rados.

A instalação existente é consti-
tuída por um aterro para deposi-
ção, composto por quatro células 
(A, B, C e D), servindo os concelhos 
de Almada e do Seixal. As células A 
e B estão encerradas, encontran-
do-se em exploração as células C e 
D. A célula D está apenas licencia-
da para receber resíduos inertes, 
sendo que neste momento estão a 
ser depositados ilegalmente lixos 
domésticos, por parte do conces-

sionário, a empresa AMARSUL.
Foi também criada uma nova 

célula (E) para deposição, com 
o parecer positivo da Agência 
Portuguesa do Ambiente, apesar 
do parecer negativo da Câmara 
Municipal do Seixal, situação que 
no seu conjunto está a causar um 
notável impacto ambiental e más 
condições de saúde pública. As po-
pulações na zona envolvente ao 
aterro sanitário queixam-se dos 
maus cheiros e da poluição visual 
resultante da montanha de lixo.

Nesse sentido, a câmara munici-
pal e a população decidiram avan-
çar com uma providência cautelar 
contra a autorização de utilização 
da célula E no aterro sanitário.

Paulo Silva, presidente da Câ-
mara Municipal do Seixal, referiu 
que «não se pode justificar a auto-
rização para uma nova célula, por-
que isso irá prejudicar a qualidade 
de vida da população». 

Por sua vez, Nelson Ramos, pre-
sidente da Junta de Freguesia de 
Amora, adicionou que «o aterro 

sanitário intermunicipal já esgo-
tou, há muito, a sua capacidade 
máxima, o que põe em causa não 
só a questão ambiental, como 
também a saúde pública». 

O encontro foi bastante partici-
pado, tendo a população apresen-
tado as suas preocupações rela-
tivamente às questões inerentes 
ao atual funcionamento do aterro 
sanitário e mostrando estar ao 
lado do município no intuito de 
avançar com uma ação judicial. n

Fórum Seixal + esclarece população

Sobre-exploração do Aterro 
Sanitário Intermunicipal do Seixal

Plano de Habitação Municipal 
Programa de Apoio ao Acesso à Habitação do Governo 
não é suficiente

O Seixal foi um dos seis municípios 
do distrito de Setúbal a assinar um 
acordo com o Governo ao abrigo 
do Programa de Apoio ao Acesso à 
Habitação, financiado pelo Plano de 
Recuperação e Resiliência (PRR), 
para a reabilitação de edifícios para 
habitação digna destinada às famí-
lias mais vulneráveis. 
Paulo Silva, presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, explicou que a 
assinatura deste acordo irá permitir 
avançar «na reabilitação de parte do 
parque habitacional municipal, mas 
esperamos que venham a ser apro-
vadas candidaturas que permitam a 
reabilitação da sua totalidade». A au-

tarquia submeteu dez candidaturas 
para 117 fogos, das quais oito para 
construção de raiz de 105 fogos e 
duas para reabilitação de 12, num 
valor total de 15 449 999,20 euros.  
A Câmara Municipal do Seixal entre-
gou a documentação solicitada pelo 
IHRU em dezembro de 2023 sendo 
que apenas em agosto de 2024 foi 
notificada pelo mesmo, o que pode 
comprometer o desenvolvimento do 
processo. 
Apesar de considerar que a medida é 
bem-vinda, até porque «o Seixal tem 
trabalhado sempre para ser parte 
da solução», Paulo Silva afirma que 
continua a aguardar que o Governo 

se pronuncie sobre outros projetos 
apresentados pela câmara munici-
pal e que são fundamentais para a 
população, como sejam o Programa 
de Arrendamento Acessível e o rea-
lojamento das famílias do bairro de 
Santa Marta. Acrescentou ainda: 
«Era importante que houvesse uma 
urgente definição do IHRU referente 
à reabilitação da Quinta da Princesa 
e ao projeto da Quinta do Cabral».
O presidente da câmara lembrou 
também: «Fomos o único concelho 
que conseguiu resolver totalmente 
o problema de dois núcleos habita-
cionais precários, como foi o caso de 
Vale de Chícharos e Rio Judeu, com 

um modelo de realojamento inova-
dor, em que promovemos a coesão 
social das famílias, integrando-as 
na malha urbana, sem construir 
novos bairros sociais. Para que tal 
fosse possível avançámos com 20 
milhões de euros de investimento, 

dos quais ainda nos falta receber 
cerca de 8,5 milhões de euros do 
Governo, pelo que não poderemos 
avançar com o processo de realo-
jamento de Santa Marta enquanto 
existir uma indefinição por parte do 
atual Governo».

A iniciativa contou com elevada participação da população que apresentou as suas preocupaçõesOs presidentes da câmara e da Junta de Freguesia de Amora  e o vereador 
do Ambiente participaram no encontro

O Seixal tem trabalhado sempre para ser parte da solução
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FOI INAUGURADO, no dia 
1 de agosto, um novo elemento 
artístico intitulado «Liberdades» 
na rotunda situada na confluên-
cia entre a Avenida Afonso Costa 
e a Avenida Marcos Portugal, em 
Amora, da autoria do artista urba-
no Gonçalo Mar.

Estiveram no evento Paulo Silva, 
presidente da Câmara Municipal 
do Seixal, os vereadores Joaquim 
Tavares, Maria João Macau e 
Liliana Cunha, Américo Costa, 
primeiro secretário da Assem-
bleia Municipal do Seixal, Nelson 
Ramos, presidente da Junta de 
Freguesia de Amora, bem como o 
autor e executores da obra.

Há mais de 20 anos, aquela 
rotunda ganhou um projeto de 
Gonçalo Mar, com pinturas suas 
alusivas ao mar e uma âncora no 
centro. Com o passar do tempo, a 
obra passou a apresentar sinais de 
desgaste, pelo que a junta de fre-
guesia voltou a convidar Gonçalo 
Mar para uma nova proposta.

«Havia uma necessidade de fa-
zer uma renovação da pintura que 
eu tinha feito nesta rotunda há 20 
anos e resolvi fazer um outro tipo 
de abordagem», explicou Gonçalo.

Em parceria com dois traba-
lhadores da Junta de Freguesia 
de Amora, Pedro Ferreira e Gleice 
Santana, Gonçalo criou uma peça 
que representa um cravo gigante, 
feito em alumínio, e pintado com a 
palavra «Liberdades», num tributo 
à Revolução dos Cravos e a todas 
as liberdades que Abril nos trouxe.

«Foi muito desafiante, levou 
muitas horas a fazer, nunca tinha 
feito um trabalho artístico em 
grande escala. É um orgulho pas-
sar por um trabalho realizado por 
nós, é sempre bonito de se ver», 
considera Pedro Ferreira.

Todo o trabalho foi realizado 
nas oficinas da autarquia, com reu-
niões constantes entre Gonçalo, 
Pedro e Gleice, para garantir que 
a visão do artista fosse fielmente 
representada. 

«É um desdobrar do meu traba-
lho. O objetivo foi, a partir dos 50 
anos do 25 de Abril, criar uma nar-
rativa que fosse transversal e toda 
a gente conseguisse entender».

O presidente da câmara afirmou: 
«É um trabalho de excelência de 
Gonçalo Mar, um artista urbano do 
nosso concelho, com uma carreira 
nacional e internacional, que faz 
uma homenagem ao 25 de Abril 
e à liberdade que Abril nos trou-
xe. Os meus parabéns à Junta de 
Freguesia de Amora por esta ideia».

Para Nelson Ramos, esta é «uma 
obra imponente, resultado do em-
penho do Gonçalo, mas também 
dos nossos trabalhadores e que 
representa as diversas liberdades 
conquistadas, entre as  quais a de 
expressar as nossas opiniões».

«Sinto uma realização incrível 
porque tive esta oportunidade de 
mostrar o meu trabalho de for-
ma tão simbólica e, para mim, é 
uma realização muito boa», disse 
Gonçalo Mar. n

Rotunda em Amora

Elemento artístico 
«Liberdades» celebra 
25 de Abril

O Bairro 1.º de Maio, no Casal do Marco, começou a ser construído 
logo após o 25 de Abril, no âmbito do programa SAAL – Serviço de 
Apoio Ambulatório Local, criado para resolver as graves carências 
habitacionais da população que vivia no Pinhal das Areias.
As questões relacionadas com a propriedade do edificado e dos 
terrenos nunca foram resolvidas, pelo que a Câmara Municipal 
do Seixal, à semelhança do que fez noutros bairros habitacionais 
e cooperativas de habitação, apresentou uma solução jurídica à 
população, numa sessão do Fórum Seixal +. 
Paulo Silva, presidente da autarquia, e Maria João Costa, presi-
dente da União das Freguesias do Seixal, Arrentela e Aldeia de 
Paio Pires, estiveram junto dos moradores para falar sobre esta 
solução que irá permitir aos moradores ficar com a titularidade 
das casas onde residem.

Processo em cinco fases
O presidente da câmara explicou que este é um processo que terá 
cinco fases: a primeira, equiparar a associação a uma cooperativa 
ao nível jurídico; a segunda, solicitar a dispensa de controlo pré-
vio; a terceira, constituir propriedade horizontal; a quarta, solicitar 
isenção de taxas à câmara municipal; a quinta, ceder a proprie-
dade e o direito de superfície por 70 anos à associação para se 
avançar com o processo de divisão por frações em nome de cada 
proprietário. 
Paulo Silva disse: «A lei neste momento ainda permite proceder 
desta forma e temos de aproveitar esta janela de oportunidade, 
antes que haja nova alteração da lei. O objetivo era avançar o mais 
rapidamente possível para ver se conseguimos ter a vossa situa-
ção resolvida até ao final do ano».
Os moradores levantaram diversas questões aos autarcas, no-
meadamente sobre a equiparação da associação a uma coope-
rativa, a cedência do direito de superfície e matérias relacionadas 
com o dia a dia do bairro, como o estacionamento e a rede de 
saneamento. Os autarcas prestaram os esclarecimentos, numa 
sessão muito participada, e com a presença da direção da asso-
ciação de moradores do bairro.
Maria João Costa disse que o importante é «conversarmos para 
perceber o que podemos fazer pelo bairro e pelas pessoas que 
aqui vivem e dar-lhes as condições que merecem». 
No final da sessão, ficou definido que a câmara municipal iria 
enviar a proposta por escrito para a associação. Entretanto, a pro-
posta já foi enviada e está a ser analisada pela associação e pelos 
moradores do Bairro 1.º de Maio.

Fórum Seixal + no Casal do Marco
Encontrar solução 
para os moradores do Bairro
1.º de Maio

A sessão foi muito participada e  contou com a presença da direção 
da associação de moradores do bairro

A inauguração da obra contou com vários eleitos da câmara e junta de freguesia

A nova obra veio qualificar o espaço público em Amora



NOS DIAS 9, 16, 23 e 30 
de julho, o executivo municipal 
realizou visitas a obras no espa-
ço público e equipamentos para 
acompanhar o andamento dos 
trabalhos. O objetivo é não só ver 
no local como estão a  decorrer 
as obras, mas também verificar 
algumas necessidades, identificar 
problemas e providenciar solu-
ções rápidas. 

Parque Agrícola 
da Quinta da Princesa
O Parque Agrícola da Quinta da 

Princesa inclui hortas individuais 
e comunitárias que estão a ser um 
verdadeiro sucesso entre a comu-
nidade. Milho, cana de açúcar, fei-
jão, abacate, morangos e limões 
estão entre os produtos que ali es-
tão a ser cultivados.

Ciente da importância destas 
hortas para a comunidade envol-
vente, quer ao nível social, quer 
ao nível económico, a Câmara 
Municipal do Seixal está a aumen-
tar o parque agrícola, com a cons-
trução de uma 2.ª fase. No total, 
serão 100 talhões ao serviço da 

população.
O projeto conta com infraestru-

turação, incluindo vias e espaços 
fechados para arrumação de ma-
teriais agrícolas. 

Saneamento na Verdizela
Estão a decorrer obras de sa-

neamento na Verdizela, mais pre-
cisamente na Avenida Pinhal da 
Aroeira. Metade da via já foi inter-
vencionada, pelo que foi colocado 
pavimento provisório nas valas 
resultantes da obra para permitir 
a circulação automóvel.

Finalizada a obra de sanea-
mento na outra metade da via, a 
Câmara Municipal do Seixal irá 
pavimentar a Avenida Pinhal da 
Aroeira na sua totalidade, na lar-
gura total da faixa de rodagem, 
com a reparação prévia ao nível 
da base do pavimento nas zonas 
danificadas pelas raízes ou por de-
gradação natural. 

Segurança na Praia 
do Ti João
As praias fluviais do concelho 

na Ponta dos Corvos, Ti João e 

Quinta da Trindade encontram-
-se equipadas com um dispositivo
de segurança e salvamento para
apoio e salvaguarda de utentes e
banhistas.

Além de meios humanos (na-
dadores-salvadores com forma-
ção apropriada), estão também 
equipadas com os materiais obri-
gatórios por lei (posto de praia 
composto por boias, vara de salva-
mento e mala de primeiros socor-
ros). Paralelamente, o município 
adotou planos de evacuação das 
praias, de segurança e assistência 
a banhistas e de monitorização da 
qualidade das águas balneares. 

Rotunda em Santa Marta 
de Corroios
A Câmara Municipal do Seixal 

procedeu à demarcação de pavi-
mentos, colocação de barreiras 
retráteis e pintura do anel central 
da rotunda no entroncamento da 
Estrada João Bacharel com a Rua 
Bento Gonçalves, em Santa Marta 
de Corroios. 

Esta rotunda foi construída re-
centemente pela autarquia, tendo 

como objetivo principal a melho-
ria das condições de circulação no 
local. 

Projeto Escape Room
Numa parceria entre a Câmara 

Municipal do Seixal e a Agência 
Municipal de Energia está a ser re-
qualificado um edifício no espaço da 
antiga fábrica Mundet para a cria-
ção do Escape Room, um projeto 
dirigido aos alunos do concelho.

Através de jogos sobre energia, 
sustentabilidade e ambiente, os alu-
nos vão descobrir pistas que lhes 
irão permitir avançar para salas di-
ferentes até conseguir terminar o 
jogo e «escapar». 

O objetivo é sensibilizar os mais 
novos para questões importantes 
de forma divertida. 

Pavimentação junto 
ao Parque das Lagoas
Procedeu-se à pavimentação da 

Rua da Liberdade, junto ao Parque 
das Lagoas, em Fernão Ferro. 

A intervenção surge na sequência 
dos trabalhos de execução da rede 
de drenagem de águas pluviais, que 

está incluída nas obras de infraes-
truturas da 6.ª fase nos Morgados. 

A ação promove a melhoria das 
condições de utilização do local, 
tanto para os moradores, como pa-
ra quem se desloca ao Parque das 
Lagoas, recinto que acolhe inúme-
ras iniciativas e eventos, como é o 
caso das Festas Populares de Fernão 
Ferro.

Requalificação da rede 
de águas no pavilhão 
desportivo
A Câmara Municipal do Seixal 

está a remodelar a rede de abas-
tecimento de águas do Pavilhão 
Desportivo Escolar Pedro Eanes 
Lobato. Aproveitando o período de 
férias escolares, a autarquia avan-
çou com a intervenção por adminis-
tração direta, que irá solucionar as 
roturas que se verificavam devido 
ao desgaste natural do sistema. 

Este pavilhão foi construído 
numa parceria entre a câmara e o 
Governo, sendo que há mais de 20 
anos que a autarquia aguarda ser 
ressarcida da parte que o Governo 
assumiu pagar. 

Construção de equipamentos e qualificação do espaço público
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Segurança na Praia do Ti João

Pavimentação junto ao Parque das Lagoas Rotunda em Santa Marta de Corroios

Parque Agrícola da Quinta da Princesa

40 000
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Legenda

Obra do Centro Cultural
José Saramago avança
  O Centro Cultural José Sara-

mago, em Amora, encontra-se a 
ser construído com um investi-
mento municipal. 

Este equipamento que está 
numa fase avançada da obra tem 
um conjunto de valências: um 
novo espaço para o Centro de 
Apoio ao Movimento Associativo 
Juvenil (CAMAJ), um auditório 
com capacidade para 300 pes-
soas, um polo da Biblioteca 
Municipal do Seixal, um espaço 
para exposições, cafetaria e zo-
nas de lazer e convívio.

O equipamento homenageia e  
recebe o nome do único Prémio 
Nobel da Literatura de nacio-
nalidade portuguesa e reforça a 
oferta cultural na freguesia e no 
concelho.

Creche do CASM
A Câmara Municipal do Seixal 

está a desenvolver um forte in-
vestimento no alargamento da 
rede de equipamentos sociais 
para a área da infância. 

Uma das creches em construção 
é a do Centro de Atividades Sociais 
de Miratejo, que terá capacidade 
para 84 crianças, sendo o valor de 
construção de 1 384 794 euros, 
dos quais a autarquia compar-
ticipa na totalidade o valor não 
elegível de 485 984 euros. 

No entanto para que as institui-
ções sociais possam cumprir as 
obrigações decorrentes da apro-
vação das suas candidaturas ao 
Programa de Alargamento da 
Rede de Equipamentos Sociais – 
PARES e ao Plano de Recuperação 
e Resiliência (PRR), a autarquia irá 
assumir os valores não elegíveis, o 
que representa um investimento 
municipal de cerca de 9 milhões 
de euros, além da cedência de ter-
renos e projetos de arquitetura, 
também comparticipados pela au-
tarquia.

No total com as novas creches 
serão criadas mais 800 vagas e dis-
ponibilizadas respostas para as 
crianças e as famílias do concelho. 

Avenida do Mar
A Câmara Municipal do Seixal 

está a intervir na requalificação 
da Avenida do Mar, numa ope-
ração concertada com a Câmara 
Municipal de Almada, para rede-
senhar a via e incluir um corredor 
para modos de circulação suave, 
como bicicletas, trotinetas, pa-
tins, etc. 

Sensível à utilização da via para 
acesso à frente de mar da Fonte da 
Telha, a autarquia não irá intervir 
ainda na totalidade da via, espe-
rando o verão acabar, para não 
interferir com a circulação viária 
durante estes meses mais quen-
tes em que é mais utilizada.

Requalificação 
das instalações do Ginásio
Clube de Corroios
O Ginásio Clube de Corroios 

está a proceder à requalificação 
do seu complexo desportivo, em 
parceria com a Câmara Municipal 
do Seixal e a Junta de Freguesia 
de Corroios. Esta requalificação, 
além de incluir a recuperação dos 
balneários, contempla a substi-
tuição do relvado do campo de 
futebol.

Estas intervenções vão per-
mitir que na «próxima época 
desportiva o Ginásio Clube de 
Corroios possa dar outra respos-
ta à população da freguesia de 
Corroios e do concelho do Seixal», 
referiu Bruno Santos, vereador do 
Desporto da Câmara Municipal do 
Seixal na visita à coletividade.

Requalificação do espaço 
exterior do bairro 25 
de Abril
Os eleitos da Câmara Municipal 

do Seixal visitaram a zona envol-
vente ao bairro 25 de Abril, em 
Amora, no intuito de acompa-
nhar as obras de requalificação 
daquele espaço, há algum tempo 
referenciadas pela população lo-
cal.

Com o objetivo de melhorar o 
bem-estar da população, esta re-
qualificação vai contemplar uma 
zona de espaço verde, equipa-
mentos desportivos e espaço de 
estacionamento.

A Câmara Municipal do Seixal 
«cria assim mais uma zona de 
lazer, aumentando a qualidade 

de vida da nossa população, que 
é o nosso objetivo e para o qual 
trabalhamos todos os dias» re-
feriu Paulo Silva, presidente da 
Câmara Municipal do Seixal.

Visita à Associação
Desportiva e Cultural 
Azinhaga das Paivas
A Associação Desportiva e Cul-

tural Azinhaga das Paivas tem 
um envolvimento profundo com 
a comunidade em que está inse-
rida, quer a nível cultural, como 
recreativo e desportivo.

A Câmara Municipal do Seixal 
face a uma necessidade sentida 
pela associação, colocou uma co-
bertura no logradouro do espaço 
envolvente que permite agora 
que várias atividades se possam 
realizar ao livre, que como refe-
riu Bruno Santos, vereador do 
Desporto da Câmara Municipal 
do Seixal «têm um objetivo co-
mum, que é juntar as pessoas, 
desenvolvendo um trabalho de 
referência e um trabalho que 
procura incluir todos». n

4 516 000

485 984

Creche do Centro de Atividades Sociais de Miratejo

Obra do Centro Cultural José Saramago avançaRequalificação das instalações do Ginásio Clube de Corroios

Requalificação do espaço exterior do bairro 25 de Abril
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No decorrer da requalificação do nú-
cleo urbano antigo de Arrentela, fo-
ram encontrados vários vestígios ar-
queológicos, quer no interior no nú-
cleo, quer na Avenida da República.
Esta situação levou a que a  inter-
venção junto ao passeio ribeirinho 
sofresse alguns contratempos, rela-
tivamente aos prazos de conclusão 
inicialmente previstos, uma vez que 

esses achados têm de ser comuni-
cados às entidades responsáveis e 
devidamente analisados.
O achado merece a avaliação por 
parte da tutela (Património Cultural, 
IP) que obriga à realização de tra-
balhos arqueológicos e de conser-
vação, situação que condiciona o 
progresso dos trabalhos.
Tendo em conta o transtorno cau-

sado com o desvio de trânsito im-
plementado na Av. da República, 
o Município do Seixal considerou 
necessário repor as duas faixas de 
rodagem até que se conclua a ava-
liação dos trabalhos arqueológicos.
Os trabalhos decorrem noutras 
zonas do núcleo urbano antigo de 
Arrentela. São exemplo a execução 
da nova rede de abastecimento de 

água no Beco dos Ferreiros, Calçada 
da Boa Hora e Travessa do Major e 
ainda a execução de rede de dre-
nagem pluvial junto ao Jardim de 
Arrentela.Os próximos trabalhos são 
a execução dos pavimentos nos lo-
cais onde estão a ser executadas 
as redes de drenagem e abasteci-
mento, bem como a requalificação 
do Jardim de Arrentela e envolvente. 

Reuniões de 10 e 24 de julho
Deliberações da Câmara Municipal do Seixal

Reunião de 10 de julho
 

• Ata da reunião ordinária de 2 de maio de 2024. 

Aprovação.

• Voto de pesar pelo falecimento de José Sales 

Luís. Aprovação.

• Voto de pesar pelo falecimento de Manuel 

Sezões. Aprovação.

• Voto de pesar pelo falecimento do mestre Manuel 

Cargaleiro. Aprovação.

 

 

 

• Concurso público para a empreitada para a cons-

trução da Unidade de Saúde dos Foros de Amora. 

Decisão de contratar e de autorização da despesa/ 

/abertura do procedimento. Aprovação.

 

• Contrato-programa de desenvolvimento des-

portivo a celebrar entre o Município do Seixal e o 

Clube Recreativo e Desportivo de Miratejo. Apoio 

à manutenção da cobertura e do chão do pavilhão 

desportivo. Aprovação de minuta e comparticipa-

ção financeira.

• Contrato-programa de desenvolvimento des-

portivo a celebrar entre o Município do Seixal e a 

Associação de Xadrez de Setúbal. Apoio à reali-

zação de dois torneios de xadrez. Aprovação de 

minuta e comparticipação financeira.

• Contrato-programa de desenvolvimento des-

portivo a celebrar entre o Município do Seixal e a 

Associação A Natureza Ensina. Apoio à reabilitação 

do espaço cedido para funcionamento da sede 

social – 2.ª tranche. Aprovação de minuta e com-

participação financeira. 

• Contrato-programa de desenvolvimento des-

portivo a celebrar entre o Município do Seixal e a 

Associação A Natureza Ensina. Apoio à reabilitação 

do espaço cedido para funcionamento da sede 

social – 3.ª tranche. Aprovação de minuta e com-

participação financeira.

• Contrato-programa de desenvolvimento des-

portivo a celebrar entre o Município do Seixal e o 

Clube de Ciclismo da Aldeia de Paio Pires. Apoio à 

realização do 31.º Prémio de Ciclismo da Aldeia de 

Paio Pires. Aprovação de minuta e comparticipação 

financeira. 

• Protocolo a celebrar entre o Município do Seixal 

e a Associação de Coletividades do Concelho do 

Seixal. Apoio ao transporte do movimento asso-

ciativo desportivo popular do concelho do Seixal. 

Aprovação de minuta e comparticipação financeira. 

• Contrato-programa de desenvolvimento despor-

tivo a celebrar entre o Município do Seixal e o Judo 

Clube do Sul. Apoio à reabilitação do espaço cedido 

para funcionamento da sede social e apetrecha-

mento da sala para desenvolvimento da modali-

dade de judo – 3.ª tranche. Aprovação de minuta e 

comparticipação financeira.

• Rescisão do direito de superfície constituído 

a favor da Associação para o Desenvolvimento 

Sociocultural e Desportivo de Belverde, sobre o 

prédio urbano com a área de 10 000 m2, e a con-

sequente reversão para a esfera do Município do 

Seixal. Aprovação.

• Contrato de comodato a celebrar entre o 

Município do Seixal e Associação para o Desen-

volvimento Sociocultural e Desportivo de Belverde. 

Aprovação de minuta.

• Plano de Operações Municipal para Incêndios 

Rurais de 2024. Aprovação.

• Fórum Seixal Jovem – Regulamento. Relatório da 

consulta pública e versão final. Aprovação.

• Revogação da Deliberação n.º 216/2024, de 26 

de junho, e contrato-programa a celebrar entre o 

Município do Seixal e a Artes – Associação Cultural 

do Seixal. Apoio à reparação da mufla. Aprovação.

• Concurso público para aquisição de equipamen-

tos e software de comunicações e de serviços de 

comunicações fixas e móveis de voz e dados e ser-

viços afins, incluindo os serviços de manutenção 

e assistência técnica de hardware e software de 

comunicações. Prorrogação do prazo de execução 

do contrato n.º 144/2021. Aprovação.

 

Reunião de 24 de julho
 

• Ata da reunião ordinária de 3 de abril de 2024. 

Aprovação.

• 2.ª alteração por adaptação da 1.ª Revisão do 

Plano Diretor Municipal do Seixal. Aprovação.

• 1.ª alteração por adaptação do Plano de 

Pormenor do Rego Travesso – elaboração do des-

dobramento da Planta de Implantação (1A) e alte-

ração ao Regulamento. Aprovação.

• Contratação pública. Concurso público n.º 654/ 

/DCA/2024. Fornecimento de refeições escolares 

a confecionar nos refeitórios das escolas básicas 

e jardins de infância da rede pública do Seixal, com 

publicação no JOUE – decisão de contratar e au-

torização da despesa/abertura do procedimento. 

Aprovação.

• Isenção de taxas – Cooperativa de Habitação e 

Construção 25 de Abril de 1974, C.R.L. Aprovação.

• Protocolo a celebrar entre o Município do Seixal 

e o Clube do Pessoal da Siderurgia Nacional para 

o funcionamento e utilização da Piscina Municipal 

de Aldeia de Paio Pires, entre 1 de setembro de 

2024 e 31 de julho de 2025. Aprovação de minuta 

e comparticipação financeira.

• Protocolo a celebrar entre o Município do Seixal e 

a Associação Naval Amorense para funcionamento 

e utilização da Piscina Municipal de Corroios, entre 

1 de setembro de 2024 e 31 de julho de 2025. 

Aprovação de minuta e comparticipação financeira.

• Protocolo a celebrar entre o Município do Seixal 

e o Clube de Canoagem de Amora para o funciona-

mento e utilização da Piscina Municipal de Amora, 

entre 1 de setembro de 2024 e 31 de julho de 

2025. Aprovação de minuta e comparticipação 

financeira.

 

• Contratos-programa a celebrar com o movimento 

associativo juvenil. Seixal Férias 2024. Aprovação 

de minutas e comparticipações financeiras.

As deliberações são publicadas na íntegra nas atas 

das reuniões, as quais podem ser consultadas em 

cm-seixal.pt.

PRESIDÊNCIA

PELOURO DA CULTURA, JUVENTUDE, 

DESENVOLVIMENTO SOCIAL E SAÚDE

PELOURO DA EDUCAÇÃO, MOBILIDADE, 

URBANISMO E RECURSOS HUMANOS

PELOURO DO DESPORTO, HABITAÇÃO, 

AMBIENTE E BEM-ESTAR ANIMAL 

No que toca aos cuidados primários, uma necessidade há muito 
identificada é a nova Unidade de Saúde dos Foros de Amora. O equi-
pamento de saúde será construído na Quinta da Charnequinha em 
terreno concedido pela autarquia.
A construção do equipamento foi submetida a uma candidatura 
ao abrigo do Plano de Recuperação e Resiliência (PRR), tendo a 
Câmara Municipal do Seixal ficado responsável pela elaboração 
dos projetos de especialidade. A candidatura foi aprovada no âm-
bito de um protocolo de colaboração entre a então Administração 
Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo (ARSLVT) e o Município 
do Seixal.

Lançamento de concurso de empreitada
O executivo da Câmara do Seixal aprovou, na reunião pública reali-
zada no dia 10 de julho, a abertura de concurso público para a em-
preitada de construção da Unidade de Saúde dos Foros de Amora, 
na freguesia de Amora, pelo preço-base de 4 169 327,55 euros.
Para o presidente da Câmara Municipal do Seixal, Paulo Silva, a 
saúde é uma prioridade. «É primordial dar as melhores condições 
não só no que respeita à prestação de cuidados de saúde à popu-
lação, mas também condições de trabalho aos profissionais de 
saúde», acrescentando que «a aposta da autarquia está centrada 
no desenvolvimento da saúde pública».

Valências do equipamento
A Unidade de Saúde dos Foros de Amora enquadra duas unidades 
de saúde familiar, que darão resposta até 28 mil utentes e integra 
16 médicos de medicina geral e familiar, num rácio de 1 750 utentes 
por médico. Contempla ainda a Unidade de Recursos Assistenciais 
Partilhados.

Lançamento de concurso público
para construção
Unidade de Saúde dos Foros 
de Amora

Vestígios arqueológicos em Arrentela
Reabertura das duas faixas na Av. da República

PELOURO DAS OBRAS MUNICIPAIS, 

TRÂNSITO, ÁGUA E SANEAMENTO, 

ENERGIA E PROTEÇÃO CIVIL

PELOURO DO DESPORTO, HABITAÇÃO, 

AMBIENTE E BEM-ESTAR ANIMAL 

PRESIDÊNCIA

PELOURO DA CULTURA, JUVENTUDE, 

DESENVOLVIMENTO SOCIAL E SAÚDE

O terreno já foi atribuído pela Câmara Municipal do Seixal



Diariamente os trabalhadores munici-
pais estão no terreno e percorrem o con-
celho para higienizar e fazer a manuten-
ção do espaço público.
Além das intervenções diárias, realiza-
-se semanalmente, às quartas-feiras, e 
quinzenalmente, aos sábados, a inicia-
tiva Seixal + Perto, em que equipas dos 
vários serviços municipais trabalham 
de forma conjunta numa determinada 
localidade em áreas como higiene e lim-
peza urbana, recolha de resíduos sólidos 
urbanos, salubridade, espaços verdes, 
entre outras. 

De acordo com as necessidades de cada 
área, também se realizam outro tipo de 
intervenções, nomeadamente na rede 
de abastecimento de água e na repara-
ção de mobiliário urbano.
Paulo Silva, presidente da Câmara Muni-
cipal do Seixal, acompanhado de verea-
dores da autarquia, marca presença 
nestas ações, obtendo opiniões sobre o 
trabalho realizado, bem como sugestões 
de novas intervenções, num esforço con-
tínuo de desenvolver um trabalho de pro-
ximidade com a população do concelho.

Ações integradas de valorização do espaço público

Correr D’Água , Amora

Quinta dos Almeirões, Aldeia de Paio PiresQuinta do Conde, Corroios

Santa Marta do Pinhal, Corroios

Quinta das Laranjeiras, Fernão Ferro
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No cumprimento das disposições 
legais em vigor, foram delimitadas 
as Zonas de Pressão Urbanística 
(ZPU) no concelho do Seixal. As 
ZPU no município do Seixal abran-
gem a maioria do solo residencial, 
onde existem dificuldades no 
acesso à habitação, principalmen-

te pela desadequação da oferta 
habitacional em relação às neces-
sidades ou por essa oferta ser a va-
lores superiores aos suportáveis 
pela generalidade dos agregados 
familiares.
Foram assim delimitadas cinco 
zonas de pressão urbanística no 

Município do Seixal, que se desig-
naram: Zona 1 – Corroio /Marisol; 
Zona 2 – Amora/Belverde; Zona 
3 – Seixal/Casal do Marco; Zona 
4 – Pinhal de Frades/Fernão Ferro 
e Zona 5 – Fernão Ferro/​Pinhal do 
General.
A proposta de delimitação da ZPU 

no Município do Seixal foi sub-
metida sob proposta da Câmara 
Municipal do Seixal à delibera-
ção da Assembleia Municipal 
do Seixal, realizada no dia 27 de 
junho, e publicada no Diário da 
República n.º 154, 2.ª série, pe-
lo Aviso n.º 16916/2024, de 9 de 

agosto.
Os limites geográficos e os crité-
rios utilizados para esta delimita-
ção podem ser consultados nos 
documentos que estão disponí-
veis em cm-seixal.pt.

Publicação em Diário da República – Aviso n.º 16916/2024
Zonas de Pressão Urbanística no concelho do Seixal
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AS RUAS e avenidas da 
Torre da Marinha encheram 
com a população que viveu 
com intensidade o espírito e a 
tradição das Festas Populares 
de Arrentela. Foram cinco dias, 
entre 10 e 14 de julho, de muita 
animação proporcionada pelos 
concertos que decorreram nos 
dois palcos, os bailes, os arraiais 
e as marchas populares, sem 
esquecer a participação das 
coletividades e associações lo-
cais que, com as suas classes e 
grupos corais, demonstraram a 
força do movimento associativo.

Após a abertura com o desfile 
da Orquestra de Percussão Tocá 
Rufar, foi tempo de percorrer 

o recinto, desfrutar da festa e 
visitar espaços como o stande 
da Câmara Municipal do Seixal, 
onde estava patente a exposi-
ção Fomos Ontem. Quem Somos 
Hoje?, uma mostra da evolução 
do concelho ao longo destes 50 
anos.

Artistas em palco
A primeira noite juntou David 

Antunes & Midnight Band  com 
Emanuel Moura e o resultado 
foram momentos hilariantes. 
Seguiu-se o concerto pela Ban-
da d’Arrentela da Sociedade Fi-
larmónica União Arrentelense, 
dirigida pelo maestro Luís Mo-
reira da Silva. A noite terminou 

com a atuação de Mário Barra-
das, com o espetáculo A Força 
das Cantigas. O artista interpre-
tou algumas das inesquecíveis 
canções que marcaram o 25 de 
Abril, porque a cantiga continua 
a ser uma arma. Desgarradas e 
concertinas marcaram a atuação 
do embaixador da música popu-
lar portuguesa, Augusto Caná-
rio. O guitarrista, compositor e 
cantor Maninho apresentou-se 
com alguns do sucessos que o 
tornaram conhecido do público 
que com ele cantou «Pode Ten-
tar». O encerramento das Festas 
Populares de Arrentela deu-se 
com a atuação de Buba Espinho, 
um dos mais importantes porta-

-vozes da música portuguesa da  
atualidade, que cruza géneros 
musicais e viaja do cante ao fado, 
dominando igualmente a música 
pop nacional.

Valorizar o território
Paulo Silva, presidente da 

Câmara Municipal do Seixal e o 
executivo da União das Fregue-
sias do Seixal, Arrentela e Aldeia 
de Paio Pires, encabeçado pela 
presidente Maria João Costa, vi-
sitaram o espaço e contactaram 
com os agentes económicos e a 
população.

Paulo Silva referiu que «as 
Festas Populares de Arrentela 
são sempre um grande aconte-

cimento que preenche a época 
de verão e traz muita gente ao 
concelho. Este é um momento 
de encontro, de convívio e de 
exaltação da identidade do ter-
ritório que todos esperam com 
expectativa».

«As festas revelam o empe-
nho de todos os agentes locais, 
com destaque para o movimen-
to associativo, que participam 
ativamente na sua concretiza-
ção», mencionou o autarca que 
afirmou ainda: «temos motivos 
para dizer que estas festas são 
um sucesso, são do agrado da 
nossa população e de quem nos 
visita». n

Festas Populares de Arrentela

Programa 
diversificado para 
todos os públicos

A população aderiu às festas e compareceu em massa Os eleitos percorreram o recinto das festas e contactaram
com a população

Buba Espinho conquistou a audiência com o seu talento As festas populares não são a mesma coisa sem um pezinho de dança

David Antunes abriu as Festas Populares de Arrentela
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AS FESTAS populares não 
param no concelho do Seixal du-
rante o verão. Em Fernão Ferro, 
as festas caracterizaram-se pela 
forte participação do movimen-
to associativo da freguesia que, 
durante seis dias, animou as fes-
tividades realizadas em honra de 
Nossa Senhora da Boa Hora. De 
23 a 28 de julho, o cartaz foi di-
versificado e o Parque das Lagoas 
não parou.

O cartaz contou com nomes 
bem conhecidos do público, mas 
houve mais, além de concertos, 
como bailes e marchas populares, 
espetáculos de dança e ginástica 
pelas várias classes dos clubes 
e coletividades. O programa in-
cluiu ainda mostras de artesa-
nato e gastronomia típica, entre 
outros atrativos.

Após a abertura oficial e o des-
file motard, o cantor brasileiro 
residente em Portugal Chico Mo-

reno subiu ao palco e apresentou 
temas do álbum «Minha Raiz», 
um trabalho intimista inspirado 
nas suas vivências no mundo da 
música. As noites seguintes fo-
ram preenchidas com o concer-
to da banda de tributo a Queen 
– A Kind of Queen, a noite da rá-
dio Portugal Somos Nós e a festa 
dos anos 1980 e 1990. Destaque 
ainda para as atuações de José 
Malhoa que animou o público e 
em que não faltou o êxito «Baile 
de Verão».

Pelo palco das festas passaram 
ainda Mónica Sintra com mais um 
concerto da tour Rainha e a can-
tora Ana Ritta, que apresentou 
um espetáculo com estilos musi-
cais diversificados.

Sensibilizar 
e não deixar de lutar
Os visitantes visitaram o stan-

de da Câmara Municipal do Seixal 

onde estava patente a exposi-
ção Fomos Ontem. Quem Somos 
Hoje?, uma mostra da evolução do 
concelho ao longo destes 50 anos. 
Aqui os visitantes eram também 
convidados a assinar a petição 
«Pela Construção no Hospital no 
Seixal». Trata-se de mais uma 
ação lançada pela autarquia, pe-
rante o incumprimento reiterado 
dos acordos assinados por suces-
sivos governos, sendo que passa-
dos 15 anos a população continua 
sem o equipamento de saúde.

Intervenção municipal
As Festas Populares de Fernão 

Ferro contaram com a presença 
dos eleitos da Câmara Municipal 
do Seixal que visitaram o recin-
to e contactaram com os agentes 
económicos e a população.

​O presidente da autarquia, Pau-
lo Silva, destacou «a preocupação 
em oferecer à população um car-

taz diversificado que correspon-
da aos seus interesses, fazendo 
jus a uma freguesia que tem vin-
do a registar um aumento pro-
gressivo de habitantes». E adian-
tou «também a câmara municipal 
tem tido essa preocupação e efe-

tuado um forte investimento na 
freguesia de Fernão Ferro, para 
que a população tenha os equipa-
mentos e infraestruturas adequa-
das às suas necessidades». n

Festas Populares de Fernão Ferro

Evento valoriza cultura
de proximidade

Os presidentes da câmara, assembleia municipal e junta de freguesia contactaram com a população

A Kind of Queen animou a população com músicas conhecidas 
de todos

Os munícipes aderiram com entusiasmo à petição pela construção 
do hospital

Como é habitual, as festas de Fernão Ferro são um ponto de encontro para a população 

O movimento associativo é sempre um atrativo da programação
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	 AS FESTAS Populares 
de Aldeia de Paio Pires decorre-
ram de 31 de julho a 4 de agosto. 
Foram cinco dias cheios de ani-
mação, em que não faltaram as 
tradicionais largadas e cavalha-
das, folclore, gastronomia e muita 
música. Entre a tradição e a mo-
dernidade, estas festas foram um 
ponto de encontro da população.

Pelo palco na Rua Machado 
dos Santos passaram Toy, Dados 
Viciados (banda de tributo aos 
Xutos & Pontapés), Sónia Costa 
com o Tina Turner Show, o 
Grupo Coral Alentejano Lírio 
Roxo e os Banza. Realizou-se ain-
da o Festival de Folclore Maria 
Basílio com a participação do 
Grupo de Folclore Estrelinhas 

do Sul  (Seixal), do Rancho Re-
gional de Paredes  (Porto), 
do Rancho Folclórico Rio Novo 
do Príncipe (Aveiro) e do Rancho 
Folclórico Juventude Amiga dos 
Conqueiros (Leiria).

A Avenida José António Ro-
drigues tranformou-se mais uma 
vez no Recinto das Largadas, local 
onde se realizaram ainda as tra-
dicionais Cavalhadas, a Charanga 
O Cavalinho e a Noite da Sardinha 
Assada. Tradição é também a 
procissão em honra de Nossa 
Senhora da Anunciada, que per-
correu as ruas de Aldeia de Paio 
Pires.

Na Arena Multiusos de Paio 
Pires decorreu uma corrida 
de touros e a Demonstração de 

Recortadores Arte y Pasion.
Paulo Silva, presidente da 

Câmara Municipal do Seixal, 
acompanhado pelos vereadores 
Joaquim Tavares e Liliana Cunha e 
por Maria João Costa, presidente 
da União das Freguesias do Seixal, 
Arrentela e Aldeia de Paio Pires, e 
seu executivo, visitou a festa e os 
standes do movimento associativo. 

A comitiva também passou pe-
lo stande municipal e onde estive-
ram a decorrer passatempos com 
atribuição de prémios e esteve 
disponível a assinatura da petição 
pela construção do hospital no 
Seixal. n

Festas Populares 
de Aldeia de Paio Pires

A tradição 
continua 
a ser 
o que era

O presidente da câmara e a presidente da junta compareceram no evento e saudaram todos os presentes

A iniciativa agradou a pessoas de diferentes gerações Nem sempre que há festa há Toy, mas sempre que há Toy há festa

Uma noite dedicada ao folclore não poderia esquecer o legado de Maria Basílio

As Festas Populares de Aldeia de Paio Pires celebram as origens rurais
da sua população 

«Sónia Costa recordou-nos porque Tina Turner é «simply the best»
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VAN ZEE,  Ramp, Rui 
Bandeira, Rouxinol Faduncho e a 
Banda da Sociedade Filarmónica 
Operária Amorense com a parti-
cipação de António Pontes foram 
alguns dos nomes que abrilhanta-
ram as Festas Populares de Amora, 
que decorreram entre os dias 14 e 
18 de agosto.

Se estes artistas justificaram 
plenamente a sua presença no 
palco principal, as festas não se 
limitaram às suas atuações e a ale-
gria e boa disposição estiveram 
igualmente presentes em diversos 
outros momentos e espaços, co-
mo o espaço do coreto ou do mo-
vimento associativo, este último 
uma novidade da edição de 2024.

Por estes outros espaços da 
festa houve música de baile com 
Hélder Costa, Vitor Ginja, Som 
de Mais; música de dança com o 
Dj Marocas; uma noite com fa-

dos, em que a mais nova fadista 
tinha apenas 11 anos; a atua-
ção do Grupo Coral Feminino 
As Papoilas, da Associação de 
Reformados, Pensionistas e 
Idosos do Fogue-teiro; sons alen-
tejanos com a música dos Brasa 
Doirada e uma evocação da mú-
sica das Doce com a atuação das 
Doce Remember.

A freguesia apostou ainda na 
cultura, ao promover o encontro 
entre escritores e os seus leito-
res, com a presença dos «autores 
da nossa terra» Susana Filipe, 
Manuel Lima, Manuel Matias, 
Hugo Tei-xeira, Artur Gomes e Ana 
Sofia Simões, numa variedade li-
terária que foi da literatura para 
a infância e banda desenhada à 
poesia e à biografia.

E se cultura não faltou, reforça-
da por uma oferta de gastronomia 
e artesanato, o desporto não foi es-

quecido, com a oportunidade para 
a apresentação das equipas senio-
res de futebol do Amora Futebol 
Clube e a merecida homenagem 
aos campeões e vencedores de 
troféus nacionais e internacionais 
em diversas modalidades, com a 
presença de atletas de diferentes 
coletividades da freguesia.

Com pés assentes na história 
e olhos postos na modernidade, 
Amora juntou a tradição à inova-
ção e este ano transmitiu online di-
versos momentos das suas festas 
populares, ao mesmo tempo que 
convidou a marcha da Sociedade 
Filarmónica Operária Amorense 
para abrir e encerrar as festivida-
des e que cumpriu a tradicional 
procissão de Nossa Senhora do 
Monte Sião.

O presidente da Câmara Muni-
cipal do Seixal compareceu em di-
ferentes momentos das festas e es-

teve junto da população de Amora. 
Paulo Silva sublinha «cinco dias 

de muita música, cultura e diver-
são, distribuídos por três palcos» 
e uma oferta que passou pela «mú-
sica popular portuguesa, o fado, o 
rock, o pop e a música tradicional 

portuguesa». O presidente da câ-
mara acredita ainda que «a zona 
ribeirinha é um fantástico postal 
da cidade» e saudou uma inicia-
tiva que divulga e dá a conhecer a 
«vertente da história e tradição de 
Amora». n 

Festas Populares de Amora

Tradição e inovação abrilhantam 
noites de verão na cidade

Os eleitos da câmara e junta de freguesia deixaram contagiar-se pela diversão dos amorensesAmora apresentou música para várias gerações e gostos

Van Zee encheu o recinto de juventude e dinamismoAs Festas Populares de Amora constituíram uma oportunidade para homenagear os atletas da freguesia

A alegria da população é a maior motivação para a realização 
destas festas
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O FESTIVAL Internacional 
SeixalJazz está de volta entre 10 
e 19 de outubro com seis espetá-
culos no Auditório Municipal do 
Fórum Cultural do Seixal e ou-
tras seis atuações de entrada 
grátis na Sociedade Filarmónica 
Democrática Timbre Seixalense 
(ver texto nestas páginas).

Ao acolher nomes consagra-
dos e emergentes do jazz norte-
-americano, europeu e nacional, 
o festival evidencia um programa 
eclético que é uma das suas carac-
terísticas e que tem cunhado o no-
me do SeixalJazz enquanto evento 
incontornável pelos apreciadores 
deste género musical em que a 
improvisação assume uma forte 
componente e as atuações são tão 
imprevisíveis quanto irrepetíveis.

São três os projetos do outro 
lado do Atlântico a apresentar-se 
no auditório municipal, o primeiro 
logo na noite de abertura. Liderado 
pelo pianista Vijay Iyer, inspirado 

pela música dos grandes composi-
tores e pianistas do jazz e nas tradi-
ções rítmicas asiáticas e africanas 
e da música criativa afro-ameri-
cana das décadas de 1960 e 1970, 
o Vijay Iyer Trio é composto ain-
da pela contrabaixista Linda May 
Han Oh e pelo baterista Jeremy 
Dutton. Ao longo dos últimos 25 
anos, o pianista fez um percurso 
muito consistente e inovador que o 
transformou numa referência para 
músicos de diferentes gerações e 
estilos musicais e este é, sem dú-
vida, um espetáculo a não perder.

Igualmente norte-americano, 
são quatro os músicos que com-
põem o Kurt Rosenwinkel THE 
NEXT STEP. Além do guitarrista 
Kurt Rosenwinkel, a formação con-
ta igualmente com o saxofone de 
Ben Wendel, o contrabaixo de Ben 
Street e a bateria de Jeff Ballard e 
atua no dia 17 de outubro.  O espe-
táculo evoca o legado de «The Next 
Step», álbum agora reeditado e que 

Festival internacional decorre entre 10 e 19 de outubro

SeixalJazz apresenta seis 
concertos irrepetíveis

 

Durante os dias em que decorre 
o festival, entre 10 e 19 de ou-
tubro, a Sociedade Filarmónica 
Democrática Timbre Seixalense 
acolhe o SeixalJazz Clube, com 
seis noites de entrada gratuita e 
igual número de formações com 
nomes emergentes do jazz nacio-
nal. Cada espetáculo é composto 
por dois sets com início às 23 e 
às 0 horas.
No dia 10 de outubro, a primei-
ra atuação está a cargo do Clara 
Lacerda Quinteto, liderado pela 
pianista de quem recebe o nome 
e que conta ainda com Afonso 
Silva e João Pedro Brandão, am-
bos no saxofone e flauta, Romeu 
Tristão, no contrabaixo, e Marcos 
Cavaleiro, na bateria.
No dia seguinte, o contrabaixista 
Francisco Nogueira apresenta o 
quinteto homónimo, composto 
igualmente por Bernardo Tinoco 
(saxofone tenor), João Gato (sa-
xofone alto), Vasco Pimentel (pia-
no) e Samuel Dias (bateria), com 
quem está a trabalhar no álbum 
de estreia.
No saxofone e na voz, Eunice 
Barbosa junta-se a Débora King, 
no piano, Juliana Mendonça, no 
contrabaixo e baixo elétrico, e 

Pedro Almeida, na bateria e per-
cussões, para atuar no dia 12 
de outubro. O projeto nasceu da 
vontade de compor e trabalhar 
música original e auditivamente 
interessante, em que o jazz as-
sume um papel importante, mas 
que bebe em diferentes géneros, 
como o rock, o pop, o funk e o 
blues.
No dia 17 de outubro, o Zé Cruz 
Quinteto, liderado pelo guitar-
rista homónimo, é composto 
igualmente pelo contrabaixista 
Nelson Cascais, o baterista André 
Sousa Machado, o saxofonista 
José Soares e o pianista Miguel 
Meirinhos. Ao Seixal, a formação 
traz a novidade de um álbum 
deste mesmo ano de 2024, 
«Kandar – Tales beyond a Cellar 
Door», editado pela recentemen-
te formada editora portuguesa 
Timbuktu Records.
Outra formação de quinteto, 
com Duarte Ventura no vibrafo-
ne, Miguel Valente no saxofone, 
Miguel Meirinhos no piano, Zé 
Almeida no contrabaixo e Luís 
Possollo na bateria, é a protago-
nista do espetáculo de 18 de ou-
tubro. O Duarte Ventura Quinteto, 
que nos honra com a presença 

no Seixal, ganhou o primeiro lu-
gar no Prémio Jovens Músicos 
2023, tendo tido a sua primeira 
apresentação oficial no Grande 
Auditório da Fundação Calouste 
Gulbenkian em setembro de 
2023.
Os TAC são compostos pelo con-
trabaixista André Carvalho, pelo 
saxofonista Bernardo Tinoco e 
pelo baterista Diogo Alexandre. 
A formação atua no dia 19 de 
outubro e promete uma música 
ousada, de fusão e experimen-
tação sonora, que ultrapassa as 
fronteiras do jazz e da música im-
provisada, aliando a eletrónica a 
instrumentos acústicos.

Espaço Jazz
Quer no SeixalJazz Clube quer 
ainda no Fórum Cultural do Seixal 
estará disponível o Espaço Jazz, 
um área reservada à venda de 
todos os materiais de representa-
ção do festival, bem como de CD 
e outros materiais das formações 
que participam nesta edição. No 
Fórum Cultural do Seixal o horá-
rio deste espaço é entre as 21 e 
as 24 horas, enquanto no clube o 
funcionamento decorre entre as 
22 horas e a 1 hora.

Sociedade Filarmónica Democrática Timbre Seixalense
Melhor jazz nacional com entrada gratuita 
no SeixalJazz Clube

Foca

Vijay Iyer Trio

Duarte Ventura Quinteto

Clara Lacerda Quinteto Eunice Barbosa Quarteto
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Festival internacional decorre entre 10 e 19 de outubro

SeixalJazz apresenta seis 
concertos irrepetíveis

resulta de um concerto mítico que 
o guitarrista e alguns dos músicos
que o acompanham no Seixal de-
ram em 1996.

A fechar o festival, sobe ao pal-
co Joel Ross’ Good Vibes que 
junta ao vibrafonista Joel Ross, 
Jeremy Corren no piano, Kanoa 
Mendenhall no contrabaixo, Jeremy 
Dutton na bateria e Maria Grand no 
saxofone tenor. Nome emergente 
e promissor, não tem atualmente 
mais de 30 anos, Joel Ross tem-se 
distinguido como compositor ao as-
sumir-se como uma voz diferencia-
dora e singular da nova geração de 
músicos de jazz norte-americanos 
e o seu currículo integra já a edição 
de três álbuns pela lendária Blue 
Note Records.

Destacam-se ainda dois projetos 
que refletem a vitalidade do jazz 
nacional, a sua expressão no jazz 
europeu e o reconhecimento inter-
nacional dos músicos portugueses. 
No dia 12 de outubro, The Attic & 

Eve Risser conta com a participação 
de um dos mais internacionais mú-
sicos portugueses da atualidade, o 
saxofonista Rodrigo Amado que na 
formação The Attic surge acompa-
nhado por Gonçalo Almeida e Onno 
Govaert, respetivamente no contra-
baixo e bateria, e tem como convi-
dada Eve Risser, no piano.

No dia 18, a convidada é a trom-
petista portuguesa Susana Santos 
Silva, que acompanhará o Trespass 
Trio, com Martin Küchen nos saxo-
fones, Per Zanussi no contrabaixo e 
Raymond Strid, na bateria. O espe-
táculo no Seixal apresenta o álbum 
«Live in Oslo» (Clean Feed, 2023) 
que a formação gravou com a por-
tuguesa, instrumentista com uma 
abordagem singular que recorre a 
elementos do jazz, da música clás-
sica e contemporânea, bem como 
da arte sonora textural e dança.

No dia 11 de outubro, Foca reú-
ne cinco músicos que, apesar de 
abarcarem gerações distintas do 

jazz nacional, têm já provas dadas 
e atingiram renome no mundo da 
música improvisada. Neste «super-
grupo», como é usual no mundo 
pop/rock designar os conjuntos 
musicais que reúnem músicos 
amplamente respeitados pelo 
trabalho anterior a solo ou com 
outras formações, os sons acústi-
cos do pianista Mário Laginha, do 
guitarrista André Fernandes e do 
saxofonista José Pedro Coelho são 
processados em tempo real pela 
eletrónica de João Hasselberg e 
desenvolvidos na base rítmica da 
bateria de João Pereira. 

Já é possível adquirir bilhetes na 
rede Bol e na bilheteira do Fórum 
Cultural do Seixal. As entradas para 
cada espetáculo têm um custo de 
12 euros, com desconto de 25 por 
cento para jovens até aos 25 anos, 
reformados e trabalhadores das 
autarquias do Seixal. As assinatu-
ras dão oportunidade para assistir 
aos seis concertos por 60 euros. n 

Auditório Municipal

do Fórum Cultural
do Seixal

Kurt Rosenwinkel THE NEXT STEP

 Joel Ross’ Good Vibes Trespass Trio

 The Attic & Eve Risser
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ESTE ANO, o À Babuja 
– Festival de Street Art do Seixal 
realizou-se no Parque Urbano das 
Paivas, entre 11 e 14 de julho, ten-
do como tema os «50 Anos do 25 
Abril».

Organizado pela Câmara Muni-
cipal do Seixal, em parceria com a 
Associação Via Urbana, este festi-
val é um ponto de encontro para 
artistas, alunos do concelho e visi-
tantes que têm em comum o gosto 
pela arte urbana.

Desde intervenções murais em 
grande escala até apresentações 
de dança, música e teatro, o festival 
celebra a liberdade, a criatividade 
e a diferença.

Uma das principais caracte-
rísticas do À Babuja são as inter-
venções murais realizadas por 

artistas convidados. Este ano, 
os writers Smile e Trafic foram 
os eleitos. Smile abordou o tema 
«Liberdade e Direitos Humanos» 
no muro exterior da Escola Básica 
Nun’Álvares, em Arrentela, ao pas-
so que o artista Trafic levou o tema 
«Chegar a Casa» ao muro da Escola 
Secundária João de Barros, em  
Corroios, onde exalta o flamingo, 
criando uma paisagem que evoca a 
zona do sapal de Corroios.

No À Babuja foi ainda dado a co-
nhecer o trabalho de jovens artis-
tas das escolas secundárias que 
fizeram pequenas intervenções 
em estruturas expostas no Parque 
Urbano das Paivas.

Ao longo dos quatro dias do fes-
tival, os participantes puderam 
também visitar o mercado de rua, 

participar em workshops de de-
senho e de cartazes, em oficinas 
abertas de dança e graffiti, assistir 
a uma demonstração de capoeira, a 
apresentações musicais, DJ sets, es-
petáculos de dança e poetry slam.

Liliana Cunha, vereadora da 
Câmara Municipal do Seixal, mar-
cou presença na iniciativa, des-
tacou o dinamismo dos jovens e 
das associações de estudantes do 
concelho e falou sobre os objetivos 
da autarquia na realização desta 
iniciativa: «Os principais objetivos 
deste festival são a promoção dos 
diferentes tipos de arte urbana, 
fomentar o convívio e a troca de 
ideias entre participantes e estimu-
lar a criatividade individual e cole-
tiva, dando a conhecer o trabalho 
de jovens artistas do concelho». n 

À Babuja – Festival de Street Art do Seixal

Celebração da liberdade, 
da criatividade e da diferença

A vereadora da Juventude acompanhou a iniciativa Escola Básica Nun’ Álvares
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«REFLEXO URBANO», de 
Diogo Henriques, foi a obra ven-
cedora da 15.ª edição do Drive In 
Arte. «O Que Move o Mundo», de 
Igor Correia, ficou em segundo lu-
gar, e «Hope in Future», de Daniel 
Figueiredo, ficou em terceiro.

O Drive In Arte é uma iniciati-
va da Câmara Municipal do Seixal 
que proporciona a jovens artistas 

e criadores na área das artes plás-
ticas a possibilidade de mostrar o 
seu trabalho numa galeria ao ar li-
vre. Ao longo da Estrada Nacional 
10, nas Paivas, os 17 trabalhos dos 
finalistas ficam expostos em gran-
de formato, até outubro, naquela 
que é uma das principais vias do 
concelho.

 A atribuição dos prémios é 

também uma forma de valorizar 
e incentivar o trabalho dos parti-
cipantes. Os prémios são de 1000 
euros para o 1.º lugar; 750 euros 
para o 2.º e 500 euros para o 3.º.

A cerimónia de entrega dos pré-
mios do Drive In Arte aconteceu 
no dia 26 de julho, nas Paivas, e ne-
la esteve presente Liliana Cunha, 
vereadora da Câmara Municipal 

do Seixal, Helena Quinta e Ana 
Sofia Carmo, em representação da 
Junta de Freguesia de Amora, ar-
tistas e familiares, e o júri do Drive 
In Arte: os artistas Pedro Pinhal 
e André Silva, e Raquel Proença, 
em representação da Câmara 
Municipal do Seixal.

Liliana Cunha destacou a im-
portância do Drive in Arte na pro-

moção do talento dos jovens do 
distrito e a qualidade dos traba-
lhos apresentados, afirmando que 
a autarquia conta com diversos 
projetos para a juventude, pois 
«valoriza as suas ideias e o seu 
contributo para o desenvolvimen-
to e para o futuro do município». n

O Play Youth decorreu nos dias 6 e 7 de julho no Parque Urbano Quinta da Marialva, em Corroios. 
Trata-se do maior evento do universo Nintendo em Portugal e conjuga competição e diversão 
num espaço único e com atividades relacionadas ao mundo Nintendo como, por exemplo, com-
petição de Pokemon TCG e Splatoon Real Life.
No Play Youth, os participantes encontraram eventos competitivos, mas também só para descon-
trair, bem como atividades e jogos divertidos dinamizados pelo Clube de Estratégia, Associação 
Portuguesa de Bayblades e Splatoon Luta de Água, entre outros.
O Play Youth teve a organização da Portugal Battle League, com apoio da Junta de Freguesia de 
Corroios e da Câmara Municipal do Seixal.Paulo Silva, presidente da Câmara do Seixal, e Vânia 
Martinho, em representação da Junta de Freguesia de Corroios, estiveram presentes no evento.
No mesmo mês em que realizou este evento em Corroios, a Play Youth inaugurou uma loja de ga-
ming em Amora, na Rua da Cordoaria, n.º 55. A abertura realizou-se no dia 27 de julho e possibilitou 
um dia de atividades. A loja será um espaço onde poderás encontrar diferentes jogos do universo 
Nintendo, participar em torneios de cartas e jogos de tabuleiro, num ambiente seguro e inclusivo. 
Liliana Cunha, vereadora da Câmara do Seixal, e Helena Quinta, Ana Sofia Carmo e Eugénio 
Costa, em representação da Junta de Freguesia de Amora, marcaram presença na inauguração.

O Cineclube Seixal – Mostra e Concurso de Curtas-Metragens é um projeto de criação de filmes 
produzido pela RUGAS – Associação Cultural, e promovido pela Câmara Municipal do Seixal. Este 
projeto pretende incentivar a criatividade artística dos jovens e contribuir para a sua formação 
cultural integral, estimulando a sua aproximação às artes e à participação cívica na valorização e 
respeito pelo território.
O Cineclube Seixal destina-se a jovens entre os 15 e os 20 anos, residentes no concelho do 
Seixal, e desenvolve-se com profissionais da área do cinema com sessões de formação, seguidas 
das rodagens dos filmes e mostra final. Os participantes têm a possibilidade de aprender a fazer 
um filme, com uma equipa que os orienta desde a escrita do guião, passando pela produção, 
filmagens e realização até à montagem do filme.
Na 2.ª edição com o tema «Liberdade», e integrada nas comemorações dos 50 anos do 25 de 
Abril, estão a ser produzidos 12 filmes, envolvendo 15 realizadores. Finalizados os projetos, de-
corre a mostra no Auditório Municipal do Fórum Cultural do Seixal,  no dia 25 de outubro.
Paulo Silva, presidente da Câmara Municipal do Seixal, esteve presente na iniciativa: «A ideia é 
suscitar o interesse dos mais novos por esta forma de arte, dando-lhes ferramentas para que 
possam dar forma às suas ideias e não haja obstáculos para a criação de cinema de qualidade».

Play Youth decorreu em Corroios
Maior evento do universo Nintendo em Portugal

Incentivar a criatividade artística e o gosto pela 7.ª arte
Jovens criam curtas-metragens

Drive in Arte 2024 mostra arte jovem ao longo da EN10, nas Paivas

«Reflexo Urbano» triunfa

Diogo Henriques foi o vencedor da iniciativa «Reflexo Urbano» é uma obra assinada como Ces
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A CÂMARA Municipal do 
Seixal continua a forte aposta na 
educação e na valorização da es-
cola pública, seja com o constante 
acompanhamento da comunidade 
educativa, a promoção de projetos 
escolares através da oferta inseri-
da no Plano Educativo Municipal 
(PEM), a valorização das carreiras 
dos trabalhadores das escolas, ou 
com a requalificação e ampliação 
de equipamentos.

A este propósito refira-se que a 
autarquia está a desenvolver pro-
cedimentos para a ampliação e re-
qualificação das escolas básicas de 
Arrentela, de Aldeia de Paio Pires, 
da Quinta do Conde de Portalegre 
e do Bairro Novo, e para a constru-
ção do novo Jardim de Infância do 
Fogueteiro (ver caixa).

Durante as férias escolares a au-
tarquia esteve a preparar o início 
do ano letivo 2024-2025, para que 
as condições de ensino e aprendi-
zagem, quer para os alunos, quer 
para os profissionais das escolas, 
sejam as melhores, promovendo 
assim a igualdade de oportunida-

des e a coesão social. Entre obras 
de requalificação, intervenções nos 
refeitórios e várias obras de melho-
ramentos nas escolas básicas do 
1.º ciclo do ensino básico, a Câmara 
Municipal do Seixal investiu cerca 
de 231 mil e 556 euros.

Jardim de Infância 
de Vale de Milhaços
A remodelação efetuada no 

Jardim de Infância de Vale de 
Milhaços incluiu o tratamento das 
paredes com humidades, remode-
lação da rede elétrica, execução de 
teto falso com isolamento térmico 
e acústico, reformulação das casas 
de banho das crianças e dos adultos 
localizadas no hall e colocação de 
novo pavimento no hall. Valor da 
intervenção: 31 675,98 euros.

Escola Básica
 Infante Dom Augusto
A intervenção na cozinha in-

cluiu a execução de águas, esgotos 
e eletricidade adaptados à nova 
distribuição dos equipamentos e 
mobiliário da cozinha, a coloca-

ção de azulejos, a remodelação da 
caleira de pavimento e a limpeza 
dos cabos. Valor da intervenção: 
40 051 euros.

Escola Básica da Quinta 
da Medideira
Foi instalada na cozinha uma 

cortina corta fogo que será ligada 
quando o sistema de incêndio esti-
ver a funcionar. Valor da interven-
ção: 4 456,00 euros.

Escola Básica da Quinta 
da Princesa
A empreitada da futura biblio-

teca passa pela adaptação de um 
espaço no interior da escola. A obra 
iniciada em julho está a decorrer e 
inclui remodelação da rede elétri-
ca, instalação de internet, execução 
de teto falso com isolamento tér-
mico e acústico, forra das paredes 
com gesso cartonado hidrófugo, 
novo pavimento, execução do sis-
tema AVAC, substituição de portas 
e janelas com colocação de esto-
res de rolo. Valor da intervenção:   
155 374,32 euros. n 

Autarquia realiza intervenções durante a pausa escolar

O futuro passa pela escola pública
Investimento na construção, 
ampliação e requalificação

A Câmara Municipal do Seixal está a desenvolver os procedimentos pa-
ra a abertura de concurso para a ampliação e remodelação da Escola 
Básica da Quinta do Conde de Portalegre, onde está previsto um inves-
timento de 2 362 832 euros que visa construção de mais quatro salas 
de 1.º ciclo, uma sala de ATL, instalações sanitárias para crianças, 
incluindo uma unidade acessível, instalações sanitárias para adultos, 
zona de arrumos e materiais de limpeza e as reformulações da cozinha 
e do espaço exterior.
Em preparação está ainda a construção do novo jardim de infância 
do Fogueteiro, com um investimento de 1 976 900 euros e que prevê 
a implementação de quatro salas de atividade, uma sala polivalente, 
espaço para arrumos, gabinetes de apoio, cozinha, refeitório e instala-
ções sanitárias.
A autarquia tem também em curso a requalificação total da Escola 
Básica de Aldeia de Paio Pires, num investimento total de 2 004 353,07 
euros. A escola do plano centenário vai renascer como uma escola 
do século XXI, com um novo espaço desportivo polivalente, casas de 
banho adaptadas e melhor conforto térmico, entre outras mais-valias.
Igualmente a decorrer estão os concursos públicos para adjudicação 
das ampliações, conservações e requalificações das escolas do 1.º 
ciclo e pré-escolar de Arrentela e Bairro Novo e Quinta do Conde de 
Portalegre. O executivo está a preparar novas intervenções e vai tam-
bém investir na construção de novas escolas do 1.º ciclo e ensino pré-
-escolar em Fernão Ferro, Foros de Amora e Corroios.

Escola Básica Infante D. Augusto

Jardim de Infância de Vale de Milhaços

Escola Básica da Quinta da Medideira

Escola Básica da Quinta da Princesa
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DURANTE O mês de se-
tembro, o Auditório Municipal do 
Fórum Cultural do Seixal vai apre-
sentar três espetáculos de índole 
distinta. No dia 14 e 15 de setem-
bro, sábado e domingo, às 21.30 
e às 17 horas, respetivamente, 
Cláudia Dias assina um trabalho 
multidisciplinar da Associação 
Sete Anos em coprodução com a 
Câmara Municipal do Seixal.

«Des» é uma criação pensada 
para as comemorações do 25 de 
Abril de 1974 e evoca três territó-
rios distintos que nos apresentam 
diferentes aspetos desse momento 
histórico: as casas da clandestini-
dade no Seixal, a reforma agrária 
em Serpa e a indústria conserveira 
em Matosinhos.

Pela primeira vez no seu percur-
so, Cláudia Dias desafia-se a criar 
uma peça de grupo com um elenco 
de 18 pessoas, uma opção artística 

e política que envolve profissionais 
e não profissionais, promovendo 
o acesso à criação por parte das 
populações e, ao mesmo tempo, 
desenvolvendo um trabalho inter-
geracional conducente à partilha 
de memórias entre aqueles que vi-
veram a ditadura e os mais jovens.

O espetáculo integra jovens do 
projeto Sete Anos Sete Escolas, um 
projeto de inclusão social por via 
de práticas artísticas, levado a cabo 
desde 2016 em escolas públicas de 
Almada, Porto e Seixal, assim como 
maiores de 65 anos, recrutados no 
contexto associativo e das univer-
sidades seniores.

No dia 19 de setembro, às 21.30 
horas, Salvador Sobral volta ao 
Seixal para mais um espetáculo im-
perdível do improvável vencedor 
do Festival da Eurovisão em 2017. 
De talento e virtuosismo inques-
tionável, Salvador Sobral venceu 

o certame com uma música com-
posta pela irmã, Luísa Sobral, com 
uma melodia e uma interpretação 
simples, despida de ornamentos 
e plena de emoção e melancolia. O 
festival impulsionou a carreira in-
ternacional de Salvador, que explo-
ra diferentes universos e projetos 
musicais, tem já quatro álbuns de 
estúdio e tem encantado audiên-
cias em todo o mundo.

Construído a partir do livro 
homónimo de Albert Camus, «O 
Estrangeiro» é uma peça de teatro 
com adaptação, encenação e dra-
maturgia de Lelio Lecis. Integrada 
na programação promovida pelo 
Teatro da Terra para o município, 
a peça sobe ao palco do auditório 
municipal no dia 28 de setembro 
às 21.30 horas e procura relevar 
a importância da memória indivi-
dual para se entender o presente 
coletivo. n

O Centro Cultural e Desportivo 
das Paivas (CCDP) recebeu, no 
dia 26 de julho, o espetáculo final 
do curso de verão Deixa Dançar. 
Esta foi a 4.ª edição do projeto, 
realizado pelo CCDP em parceria 
com a Via Urbana. 
Durante duas semanas, os alu-
nos dançaram e exploraram movi-

mentos. Para muitos, foi a primei-
ra vez que tiveram contacto com 
algumas disciplinas. Passaram 
pela dança clássica, contempo-
rânea e hip-hop, mas também 
desenvolveram a capacidade 
criativa do estúdio coreográfico. 
No espetáculo final, os bailarinos 
mostraram os resultados desta 

quinzena intensiva de dança.
Liliana Cunha, vereadora da Câ-
mara Municipal do Seixal, esteve 
presente nesta iniciativa, com bi-
lhete solidário, cujas receitas re-
verteram a favor da Delegação do 
Seixal da Liga Portuguesa Contra 
o Cancro.

Centro Cultural e Desportivo das Paivas
Espetáculo final do curso Deixa Dançar

Espetáculo multidisciplinar e peça de teatro 
são outros espetáculos

Salvador Sobral atua 
no auditório municipal 
no dia 19 de setembro

A Artes 2024 vai estar presente na Galeria de Exposições Augusto 
Cabrita, no Fórum Cultural do Seixal, entre 5 de setembro e 4 de 
outubro. A exposição é uma mostra coletiva de artes plásticas da 
ARTES – Associação Cultural do Seixal e apresenta uma diversida-
de de técnicas, pluralidade de sensibilidades, multiplicidade de 
criatividade e variedade de temas que apostam em estimular o 
olhar e partilham com o público o engenho e o talento dos autores.
Este ano, a exposição tem como convidado Francisco Vilaça, 
escultor que trabalha preferencialmente em pedra, mas que nas 
suas obras mais atuais tem utilizado outros materiais, tendo vindo 
a adquirir um estilo personalizado e original.

Zacky Santos mostra o seu trabalho em Corroios
Entre 14 de setembro e 26 de outubro, a Galeria Municipal de 
Corroios tem patente a exposição a Vida ENTRE e a Morte, uma 
mostra de trabalhos de Zacky Santos, artista que utiliza uma 
técnica particular e original, ao realizar gravuras em cartão grosso 
reciclado, com o uso de x-ato, expressando uma técnica mista na 
fronteira entre o spraypainting e a escultura, com contornos que a 
aproxima da arte urbana.
O conjunto reunido nesta mostra valoriza a importância da vida 
real, da natureza e da beleza simples das coisas, explorando o 
contraste com o que poderá ser a evolução humana, caso muitos 
de nós continuem a seguir um caminho de exclusão social e de 
retiro humano que assume as sensações e experiências virtuais 
como forma de vida alternativa.

Mostra de Zacky Santos decorre na Galeria 
Municipal de Corroios
Exposição coletiva da Artes pode 
ser visitada até 4 de outubro
 

O escultor Francisco Vilaça é o convidado da exposição coletiva
da ARTESDepois de um espetáculo com casa cheia, Salvador Sobral regressa ao Seixal
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Na Quinta da Atalaia nos dias 6, 7 e 8 de setembro

Festa do Avante! celebra 
Abril de 1974

O mestre Manuel Cargaleiro, pintor, 
escultor e ceramista, com forte liga-
ção ao Seixal em virtude de o pai ter 
pertencido ao Grémio de Lavoura de 
Almada e Seixal, faleceu em 30 de 
junho, aos 97 anos de idade.
O artista que deixou a sua assinatu-
ra em igrejas, jardins, estações de 
metro e em inúmeras peças doou ao 
Município do Seixal, em testamento, 
o recheio da sua casa, em Almada, 
que inclui as últimas cinco obras ori-

ginais, o ateliê de pintura, vários mó-
veis e objetos de coleção. 
Ainda em vida, o mestre tinha já doa-
do sete obras, no valor de 500 mil 
euros, ao Município do Seixal.
Para o presidente Paulo Silva, este é 
um reconhecimento do trabalho que 
é efetuado em prol da cultura. «É uma 
honra para o município receber esta 
doação, comprometendo-se com a 
sua incorporação no acervo munici-
pal de arte», diz o autarca.

De realçar que está a ser prepara-
da uma exposição, a inaugurar em 
2025, na Oficina de Artes Manuel 
Cargaleiro, espaço que promove a 
arte contemporânea, em particu-
lar a obra do mestre, assim como 
as coleções da Fundação Manuel 
Cargaleiro. 
A Câmara do Seixal reconhece ainda 
todo o apoio que o professor Manuel 
Pires deu ao mestre Cargaleiro nos 
últimos anos da sua vida. 

Intervenção da autarquia na área cultural reconhecida
Manuel Cargaleiro doa acervo artístico ao município

NO ANO em que a Revo-
lução de Abril celebra 50 anos, a 
Festa do Avante! volta a erguer-
-se enquanto espaço que a celebra 
e constrói. A iniciativa regressa 
à Quinta da Atalaia nos dias 6, 7 
e 8 de setembro e apresenta um 
conjunto de concertos e de outros 
espetáculos, debates, exposições, 
gastronomia e atividades desporti-
vas, entre outras realizações dirigi-
das a diferentes idades, públicos e 
sensibilidades.

Um primeiro destaque vai para 
o concerto que assinala os cente-
nários de Carlos Paredes e de Joly 
Braga Santos e que terá em palco 
a Orquestra Sinfonietta de Lisboa. 
Carlos Paredes será ainda home-
nageado num espetáculo que junta 
Luísa Amaro e Mafalda Lemos, na 
guitarra portuguesa, aos sopros 
de Gonçalo Lopes.  Também Zeca 
Afonso será lembrado nos 50 anos 
de Abril num espetáculo que conta 
com Olavo Bilac, Nuno Guerreiro, 

Tozé Santos e Vítor Silva.
Outro destaque incontornável 

é o espetáculo A Mulher É Uma 
Arma, trabalho dirigido por Renato 
Júnior, que reúne em palco Ana 
Bacalhau, Kátia Guerreiro, Luanda 
Cozetti, Maria João, Rita Red Shoes 
e Sofia Escobar. 

Este ano, destaque para a atua-
ção da brasileira Bia Ferreira, com 
Dino D’Santiago, Eva RapDiva e 
Mázinha; da cabo-verdiana Nancy 
Vieira com a guineense Remna e a 
brasileira Anna Setton;  de Tcheka e 
Mário Laginha; e de Sérgio Godinho 
& Os Assessores com Capicua.

Do Brasil, atenção à presença 
dos Garotos Podres, uma das pre-
senças internacionais na festa a par 
de Ana Tijoux (Chile), Los Chicos 
del Maíz (Espanha), Level Best 
(Estados Unidos da América), The 
Cinelli Brothers e Krissy Matthews 
(ambos da Grã-Bretanha). Mas há 
muito mais. Legendary Tigerman, 
Branko, Throes + The Shine, Valete, 

Ana Lua Caiano, Cristina Branco e 
Hélder Moutinho, entre outros.

A festa inclui ainda a atuação de 
grupos de teatro, com A Barraca a 
trazer «Amor É Fogo Que Arde Sem 
Se Ver» e «De Mary para Mary», a 
Cia Mefisteatro a apresentar «O 
Pranto de Maria Parda», o Teatro 
das Beiras a aliciar-nos para conhe-
cer «A Grande Imprecação Diante 
das Muralhas da Cidade». Há tam-
bém teatro para a infância com «O 
Pequeno Livro dos Medos» e para 
toda a família com a apresentação 
de «Os Barrigas e os Magriços» pelo 
Teatro Estúdio Fontenova.

A festa faz-se também com mais 
de 25 eventos desportivos, com 
a emblemática Corrida da Festa 
a decorrer na manhã de domin-
go. Incontornáveis são também o 
Espaço Internacional; a Cidade da 
Juventude; e os espaços dedicados 
à ciência, às artes plásticas, à mu-
lher, à emigração, à imigração e à 
criança. n

O Independente Futebol Clube Torrense (IFCT) foi parceiro do Festival de 
Música de Terras de Santiago, organizado pela Academia de Música de 
Almada, que incluiu um concurso internacional de música, ciclos de con-
certos, masterclasses e workshops e ainda um Music Summer Camp.
Assim, de 28 a 30 de junho, o salão da sede do IFCT foi palco da Vertente 
Clarinete do Concurso Internacional de Música Terras de Santiago. 
No final do concurso, a 30 de junho, decorreu a entrega de prémios 
aos vencedores, numa cerimónia em que esteve presente Paulo Silva, 
presidente da Câmara Municipal do Seixal, que destacou «o papel do 
IFCT, através da Escola de Artes, na formação musical dos alunos, e na 
disponibilidade em abrir as portas a parcerias como esta, que resultam 
numa mais-valia para as duas instituições e para o concelho do Seixal».
No dia 5 de julho, o salão do IFCT recebeu ainda um concerto com Miguel 
Costa, no clarinete, e Duarte Pereira Martins, no piano; e no dia 6 de 
julho, foi apresentado um concerto de música de câmara pelos alunos 
da Escola Profissional da Metropolitana, com direção de Miguel Costa.
A finalizar esta parceria, no dia 13 de julho, no Fórum Cultural do Seixal, 
realizou-se o espetáculo Sons da Baía, que integrou o festival, mas foi 
simultaneamente o espetáculo semestral da Escola de Artes do IFCT. 
Sons da Baía reuniu música, dança e teatro musical e, inspirado na 
riqueza cultural do concelho do Seixal, celebrou a pluralidade de expres-
sões artísticas.
Liliana Cunha, vereadora da Câmara Municipal do Seixal, assistiu ao 
espetáculo, tendo destacado a qualidade do trabalho de todos os 
envolvidos, desde o maestro Abel Chaves, até aos professores e aos 
alunos de instrumento, do teatro musical, de hip-hop, ballet e dança 
contemporânea. 

Parceria com Festival de Música de Terras 
de Santiago
Escola de Artes do Torrense 
apresentou e recebeu espetáculos 
de qualidade

Sons da Baía reuniu música, dança e teatro musical A Festa do Avante! traz milhares de pessoas de todo o país ao concelho do Seixal
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«A CÂMARA Municipal do 
Seixal reconhece o papel muito 
forte que o poder da palavra, da 
música e de toda a arte têm na luta 
por melhores condições de vida, 
por direitos sociais, económicos e 
políticos, pela justiça e pela afirma-
ção da identidade e da pertença dos 
povos e comunidades e, assim, é 
com grande orgulho que chegamos 
à 5.ª edição deste festival».

As palavras de Liliana Cunha, 
vereadora da Cultura da Câmara 
Municipal do Seixal, enquadram 
a edição de 2024 do Festival do 
Maio, evento de entrada gratuita 
que durante os dias 19 e 20 de julho 
trouxe ao Parque Urbano do Seixal 
vários milhares de pessoas para 
assistir às atuações de Manu Chao, 
Eskorzo, Marcelo D2 e Eu.Clides.

«Os artistas que temos o prazer 
de reunir em cada edição são ar-
tistas que fazem toda a diferença 
cultural e cívica e este ano não é 

exceção e contribuem para afirma-
ção de que a cultura está viva, que a 
música de intervenção continua a 
fazer sentido 50 anos após o 25 de 
Abril e que é junto da nossa popula-
ção que queremos celebrar a liber-
dade e lutar pelos nossos valores e 
ideais», contextualiza a vereadora.  

Eu.Clides trouxe ao Seixal um 
espetáculo composto essencial-
mente por músicas do mais recente 
trabalho, «Declive». O músico por-
tuguês de raízes cabo-verdianas  
agradeceu a oportunidade para 
tocar mais tarde do que tem acon-
tecido noutros festivais, «a malta 
estava com muita garra ao início do 
concerto e isso foi incrível» e defen-
de uma arte que «tem de impactar, 
de picar e pôr as pessoas a pensar».

Marcelo D2 trouxe um espetá-
culo que reúne o rap e o samba, no 
que define como «novo samba tra-
dicional». O brasileiro recusa que o 
samba seja só «uma música de fes-

ta, porque é muito mais que isso, 
uma música de resistência, para o 
nosso povo se comunicar» e agra-
dece «uma noite incrível».

Os granadinos Eskorzo tiveram 
um concerto «maravilhoso», di-
zem que o público português «é 
fogo» e que se sentiram muito bem 
a tocar com uma audiência que 
soube corresponder. Num tempo 
em que a música lhes parece um 
pouco despida de palavras e da 
defesa de valores, Tom Moreno 
defende uma música de reivindi-
cação e de luta, porque «a música 
muda consciências e pode salvar-
-nos ou estupidificar-nos».  

Público de todo o mundo
Entre o público, Duarte Carre-

gueiro elogia «um ambiente muito 
bom». Laura Santos veio para «ver 
o concerto, ver pessoas bem dis-
postas, beber e comer alguma coi-
sa e partilhar um momento muito 

fixe». Diego Orbes veio para ver 
Manu Chao e elogia um «concerto 
gratuito na cidade do Seixal, que é 
muito bonita».

Tomaso Napoletano e Alice 
Lucchini vieram juntos e são am-
bos italianos. Tomaso afirma-se 
«ainda mais contente» por saber 
que o Festival do Maio tem como 
fundo a música de intervenção e 
Alice diz que já há longos anos que 
queria ver atuar Manu Chao e diz 
que «é muito bom o Seixal ter con-
vidado um artista internacional 
desta dimensão».

Beatriz Coelho e Nélio Dias 
também vieram. Beatriz não é do 
Seixal e destaca a beleza do re-
cinto em que decorre a iniciativa, 
«muito bonito, muito agradável». 
Alexandra Capatina também elo-
gia o espaço, «com uma ótima vista 
e muito boa onda, com uma diver-
sidade muito grande de público». 
Luísa Silva lembra que «é impor-

tante que não se esqueçam os va-
lores de Abril, que não se esqueça 
Maio, e que consigamos passar 
às gerações futuras a importân-
cia deste momento há cinquenta 
anos, que hoje tentam esconder».

«A proposta que a Câmara Mu-
nicipal do Seixal me fez desde a 
primeira edição, quando me con-
vidou para fazer a direção artística 
deste festival, foi para um festival 
diferenciador em que os artistas 
que vêm a este palco tivessem 
consciência e alguma coisa para 
dizer», afirma Luís Varatojo. «O 
Festival do Maio tem de ser uma 
festa, mas tem de trazer para cima 
do palco os assuntos que nos im-
portam, a desinformação, as alte-
rações climáticas, as dificuldades 
dos trabalhadores, a censura e a 
autocensura, tem de ser um festi-
val de pura liberdade», defende o 
diretor artístico. n

Milhares no Seixal afirmam atualidade dos valores de Abril

Festival do Maio é um festival 
de pura liberdade

A audiência foi imensa ao longo dos dois dias de espetáculos gratuitos Manu Chao

Eu.Clides Eskorzo Marcelo D2
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A vereadora do Desenvolvimento Social partilhou o momento com avós e netos

Decorreu no dia 25 de julho, no par-
que de merendas da Associação 
Unitária de Reformados, Pensio-
nistas e Idosos do Seixal (AURPIS), 
o Arraial dos Avós que contou com
vários momentos musicais para
animação dos presentes. As atua-
ções estiveram a cargo dos grupos
corais As Papoilas, Os Flamingos,
Os Alegres, do Grupo Coral da
Associação dos Serviços Sociais
dos Trabalhadores da Autarquias
do Seixal e uma atuação da creche
da AURPIS.
Decorreu ainda no dia 26 de julho,

no Parque Municipal do Serrado, 
em Amora, a comemoração do 
Dia dos Avós, iniciativa desenvol-
vida pela Junta de Freguesia de 
Amora em parceria com a Câmara 
Municipal do Seixal.
Estiveram presentes no evento 
avós das associações de reforma-
dos, pensionistas e idosos e crian-
ças dos centros de férias despor-
tivas.
O dia foi marcado por várias ativida-
des, como jogos tradicionais, ofici-
nas de artes manuais e um momen-
to de contos que juntaram as duas 

gerações em ambiente de partilha 
e diversão.
A animação esteve a cargo de Hél-
der Costa que contribuiu para mo-
mentos de alegria e afetos entre 
crianças e idosos.
Estiveram no evento Nelson Ra-
mos, presidente da Junta de Fre-
guesia de Amora, e Liliana Cunha, 
vereadora da Câmara Municipal do 
Seixal, em representação da au-
tarquia.

A Quinta da Princesa, em Amora, 
acolheu no dia 7 de julho mais uma 
Festa dos Povos – Festividades 
na Tabanka. Esta é uma iniciativa 
que se realiza desde o ano 2000, 
com profundas raízes na multicul-
turalidade dos Países Africanos 
de Língua Oficial Portuguesa, dos 
quais são provenientes muitos dos 
habitantes do bairro.
O dia começou com uma procis-
são e a tradicional missa campal e, 

durante a tarde, a Praceta de São 
Tomé recebeu um vasto programa 
cultural que brindou a comunida-
de presente com muita alegria e 
diversão, no qual se destacaram as 
sempre presentes Batucadeiras de 
Cabo Verde, que através da percus-
são, do canto e da dança, tradicio-
nais na ilha de Santiago, animaram 
todos os presentes.
Esta iniciativa é promovida pela Câ-
mara Municipal do Seixal e Junta 

de Freguesia de Amora, em par-
ceria com o Centro de Assistência 
Paroquial de Amora, membros e 
representantes da comunidade do 
bairro da Quinta da Princesa, co-
munidade católica, Escola Básica 
e Jardim de Infância da Quin-
ta da Princesa, Associação de 
Reformados e Idosos da Freguesia 
de Amora e Clube Desportivo, 
Cultural e Recreativo da Quinta da 
Princesa.

Convívio de cantares
Piquenicão do MURPI

Oferta cultural à comunidade
Redondos esteve em festa 

Redondos em Festa foi o nome da iniciativa organizada pela Associação 
de Moradores dos Redondos (AMR) que decorreu entre 1 e 4 de agosto.
As atuações incluíram o Grupo de Escangalhados da Associação 
de Reformados, Pensionistas e Idosos de Fernão Ferro, o Grupo 
de Cavaquinhos do Pinhal do General, o Grupo de Concertinas dos 
Redondos e o Grupo de Cantares Populares do Castelo de Sesimbra.
Participaram também os Vícios Danados, Diogo Abreu e seus convida-
dos, o grupo Fora de Série, Hélder Costa e um espetáculo com Toy, para 
além do DJ Óskar com uma festa da espuma.
A AMR está a finalizar a construção de um novo pavilhão com o apoio 
da câmara municipal. A inauguração vai acontecer no próximo mês 
de setembro.

Grupo Motard e Desportivo H2O
Dezasseis anos comemorados 
com concentração motard

O Grupo Motard e Desportivo H2O celebrou o seu 16.º aniversário, 
com um evento de dois dias, a 5 e 6 de julho, que incluiu a sua 1.ª 
Concentração Motard, no Parque Municipal do Serrado, em Amora.
Fundado em 2008, o grupo motard é uma associação sem fins 
lucrativos que promove o motociclismo e o turismo de duas rodas, 
realizando de forma regular passeios, eventos e atividades para os 
seus associados e simpatizantes. O grupo colabora em eventos de 
cariz solidário de apoio à comunidade local em estreita colaboração 
com a Junta de Freguesia de Amora e a Câmara Municipal do Seixal.
Estiveram presentes no evento Nelson Ramos, presidente da Jun-
ta de Freguesia de Amora, e Paulo Silva, presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, apoiando esta iniciativa repleta de entusiastas 
das duas rodas de várias regiões do país.

Convívio de gerações
Comemoração do Dia dos Avós

Mostra musical, cultural e gastronómica
Festividades na Tabanka

O Parque Urbano da Quinta da Marialva, em Corroios, acolheu no dia 6 
de julho o 21.º Piquenicão Distrital de Setúbal do Movimento Unitário de 
Reformados, Pensionistas e Idosos (MURPI) – Confederação Nacional de 
Reformados, Pensionistas e Idosos. 
A Federação Distrital de Setúbal do MURPI dinamiza um programa de de-
senvolvimento social, patrocinando iniciativas e atividades de natureza 
educativa, sociocultural e desportiva. Esta federação dinamiza seminá-
rios, encontros e piqueniques no distrito, promove a divulgação de maté-
rias importantes para esta faixa etária, convívios e momentos de reflexão, 
bem como debates sobre a atualidade.
Neste dia, atuaram 18 grupos de cantares de várias associações do distri-
to e estiveram presentes o presidente da Junta de Freguesia de Corroios, 
Hugo Constantino, e o presidente da Câmara do Seixal, Paulo Silva.
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A Associação Unitária de Refor-
mados, Pensionistas e Idosos de 
Miratejo (AURPIM) assinalou, no 
dia 19 de julho, o 40.º aniversário, 
com um convívio que contou com a 
presença do presidente da Câmara 
Municipal do Seixal, Paulo Silva.
A cerimónia recebeu as atuações do 
Grupo Coral Os Alegres de Paio Pires 
e do Grupo Coral e Instrumental da 
AURPIM Cantar É Viver.
A instituição dispõe das valências 
de centro de dia para 35 utentes 
e de serviço de apoio domiciliário 
para 80 utentes, além de dinamizar 
o centro de convívio e de integrar o
programa cantina social que apoia

famílias com dificuldades. Promove 
atividades desportivas e recreati-
vas, como boccia sénior, passeios 
temáticos, grupo coral e ginástica.
A curto prazo a instituição gostaria 
de concretizar as «obras de requali-
ficação da cozinha, do espaço envol-
vente e de proceder à substituição 
das janelas», refere o presidente da 
direção, Inácio Graça, que adianta: 
«Esta intervenção é essencial para 
a melhoria das condições de utiliza-
ção do espaço pelos nossos utentes 
e sócios. Gostaríamos ainda de so-
lucionar algumas questões jurídicas 
relacionadas com o edifício».
Mas como todas as instituições do 

setor social, a AURPIM enfrenta obs-
táculos financeiros, «muitas vezes 
colmatados com o apoio da câmara 
municipal».
Paulo Silva destacou o trabalho rea-
lizado em prol das pessoas idosas e 
da comunidade. «Hoje comemora-
mos mais um ano de cooperação e 
solidariedade. Nesta instituição tra-
balha-se com empenho, um traba-
lho voluntário que, segundo o autar-
ca, «a câmara reconhece, pelo que, 
assim como apoiamos intervenções 
na cobertura e fachada, estamos 
a analisar a viabilidade desta inter-
venção, no sentido de articularmos 
as respostas mais adequadas».

O dia 14 de julho fica na memória da 
«Mimosa», a banda da Sociedade 
Musical 5 de Outubro (SM5O), que 
foi a anfitriã do 1.º Encontro de 
Bandas, no qual participaram a ban-
da da SM5O, a banda da Sociedade 
Filarmónica de Serpa e a banda da 
Sociedade Filarmónica Operária 
Amorense.
Este foi um dia repleto de emoção, 
que teve início com a arruada com 
as bandas convidadas e o desfile 

pelas ruas de Aldeia de Paio Pires. 
Seguiu-se o momento mais espera-
do, o concerto que durante a tarde 
decorreu no Jardim do Mirante.
«As bandas preservam um importan-
te património cultural com gerações 
e gerações de músicos, muitos deles 
saídos das escolas de música das 
coletividades que as dinamizam. Os 
seus concertos traduziram-se na 
abertura da cultura e da música à 
população, pelo que é importante 

continuar a apoiar o seu trabalho, 
tal como fazemos na Câmara do 
Seixal», referiu a vereadora Liliana 
Cunha, que assistiu ao concerto. 
Apelidada de «Mimosa», a banda da 
SM5O teve alguns interregnos no 
seu percurso, atualmente está nu-
ma fase de reorganização com total 
empenho dos seus dirigentes, músi-
cos, monitores e maestro, e regista 
um considerável número de alunos 
na sua escola de música.

Pavilhão da Quinta da Marialva, Corroios
Encontro de grupos corais 
das associações de reformados

Encerramento de atividades da época
Movimento associativo em festa

Com o final da época desportiva, muitos foram os clubes e coletividades 
que realizaram espetáculos, galas, saraus e festas de encerramento das 
atividades, mostrando o trabalho que realizaram e abrindo portas para 
o ano seguinte. Foram momentos de celebração e união que reuniram
atletas, treinadores, dirigentes, pais e famílias e revelaram a dinâmica do 
movimento associativo do concelho, tanto no desporto como na cultura.
Paulo Silva, presidente da Câmara Municipal do Seixal, e Bruno Santos,
vereador do pelouro do Desporto, marcaram presença nestes eventos,
valorizando o trabalho que é feito todos os dias no movimento associativo 
em prol da formação desportiva e cultural das crianças e jovens, propor-
cionando o acesso a atividades diversas e de qualidade.

Associação Unitária de Reformados, 
Pensionistas e Idosos do Casal do Marco
Celebração do 15.º aniversário

A Associação Unitária de Reformados, Pensionistas e Idosos do Casal do 
Marco (AURPICM) celebrou no dia 7 de julho o seu 15.º aniversário. 
A AURPICM tem projetada a construção de uma Estrutura Residencial pa-
ra Pessoas Idosas, projeto que resulta da estreita colaboração entre esta 
associação e a Câmara Municipal do Seixal. Para o efeito, a associação 
já avançou com uma candidatura ao Plano de Recuperação e Resiliência 
– Requalificação e Alargamento da Rede de Equipamentos e Respostas 
Sociais.
Em dia de aniversário, foi realizada uma sessão solene que terminou
com um momento musical pelo Grupo de Folclore Estrelinhas do Sul.
Em representação das autarquias, estiveram presentes Maria João
Costa, presidente da União das Freguesias do Seixal, Arrentela e Aldeia
de Paio Pires, e Paulo Silva, presidente da Câmara Municipal do Seixal.

Associação de reformados de Miratejo
Articular respostas para a população idosa

1.º Encontro da Bandas da Sociedade Musical 5 de Outubro
 Preservar a cultura local

O Pavilhão da Quinta da Marialva, em Corroios, recebeu, no dia 27 de 
junho, o Encontro de Grupos Corais das Associações de Reformados, 
Pensionistas e Idosos do Concelho do Seixal.
No município, existem 12 associações de reformados, pensionistas e 
idosos, e todas têm um grupo coral ou um grupo coral e instrumental. 
Esta é uma atividade coletiva que contribui para a sensação de pertença 
e unidade, que é oposta à de solidão e exclusão, e que promove o bem-
-estar dos idosos, o envelhecimento ativo e a melhoria da qualidade de
vida da população sénior. 
Hugo Constantino, presidente da Junta de Freguesia de Corroios,
Fernando Sousa, presidente da União das Associações de Reformados, 
Pensionistas e Idosos do Concelho do Seixal, e dirigentes das instituições 
estiveram no evento que promoveu o convívio e a partilha entre os grupos
do município e a divulgação da música tradicional portuguesa.
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O Seixal Férias encontra-se a de-
correr com a participação de cerca 
de 2500 crianças e jovens do con-
celho entre os 6 e os 16 anos. Trata-
-se de um programa de atividades 
desportivas, culturais, sociais e 
de lazer, concebido pela Câmara 
Municipal do Seixal em parceria 
com coletividades, associações 
juvenis, escolas e associações de 
pais, para preencher o tempo livre 
dos mais novos durante a pausa 
escolar dos meses de verão.
Com esta iniciativa, a autarquia 

pretende que crianças e jovens do 
município participem em ativida-
des dinâmicas e criativas que pro-
porcionem momentos de diversão 
e aprendizagem.
Durante o Seixal Férias é possível 
participar em ações de defesa do 
ambiente, ir à praia e à piscina, fa-
zer canoagem na Baía, conhecer 
melhor o património do concelho 
ou simplesmente brincar e diver-
tir-se. Há aulas de dança, músi-
ca, graffiti, sessões de cinema, de 
jogos de mesa, ateliês de expres-

são plástica, expressão musical, 
culinária e peddy papers.
As Férias Desportivas integram 
também o programa do Seixal Fé-
rias, mais orientadas para as ativi-
dades desportivas, como voleibol 
xadrez, futebol, atividades aquá-
ticas e basquetebol, entre muitas 
outras, mas em que também há 
diversão e convívio.
Destaque ainda para o Campo de 
Férias Inclusivo da APCAS, intitu-
lado O Sol Quando Brilha É para 
Todos, que inclui um intercâmbio 

desportivo com o campo de férias 
do Seixal Clube 1925 e atividades 
como oficina de artes, jogos tra-
dicionais, atividades aquáticas e 
passeio a cavalo.
O vereador do pelouro do Desporto 
da Câmara Municipal do Seixal, 
Bruno Santos, percorreu os cam-
pos de férias e falou sobre o cres-
cimento do projeto, em número 
de atividades e participantes: «No 
concelho do Seixal, e uma vez mais 
fruto do trabalho conjunto desen-
volvido entre o nosso movimento 

associativo popular, as autarquias 
e a comunidade educativa, veri-
ficamos um crescimento em ter-
mos de oferta de atividades para os 
mais jovens em tempo de férias, e 
também o aumento do número de 
participantes. Isso só nos dá mais 
força para continuar esta parceria 
com esta resposta para as famílias, 
mas sobretudo para as crianças e 
jovens do nosso concelho que se di-
vertem, aprendem, fazem amigos e 
levam daqui excelentes momentos 
de convívio».

​Mergulhos e muita diversão pa-
ra quem neste verão decidiu ir ao 
Splash Seixal, o parque aquático 
localizado junto ao cais fluvial do 
Seixal, que proporcionou  bons mo-
mentos  às famílias, grupos de ami-
gos e crianças de todas as idades. 
Diversões na água, escorregas, au-
las de fitness, circuito de arborismo, 
ilha do surf e um campo de volei-
bol de praia foram motivos de inte-
resse para miúdos e graúdos, que 

visitaram o Splash Seixal, entre 17 
de julho e 25 de agosto. O espaço 
disponibilizava ainda zonas de som-
bra e descanso, street food e música 
ambiente.
O Splash Seixal resulta de uma inicia-
tiva apoiada pela câmara do Seixal, 
pelo que o presidente Paulo Silva es-
teve no espaço e deu as boas-vindas 
aos visitantes.
O autarca destacou o facto de este 
ser um equipamento diferenciador 

na Área Metropolitana de Lisboa, 
«o único parque aquático localiza-
do junto ao rio, o que faz com que o 
Seixal tenha uma oferta que traz vi-
sitantes ao concelho». Paulo Silva sa-
lientou que todas as crianças que fre-
quentaram o programa Seixal Férias 
tiveram entrada gratuita no espaço, 
bem como as crianças das associa-
ções de caráter social do concelho, 
no total de 10 mil crianças a usufruí-
rem gratuitamente do espaço.

Programa de atividades para a pausa letiva
Mais atividades e participantes no Seixal Férias 2024

Splash Seixal
Diversão e adrenalina num espaço único

O Seixal Férias incluiu momentos que valorizam o nosso
património

O vereador do Desporto compareceu em diferentes 
momentos das férias desportivas

A Baía do Seixal foi um dos cenários para a diversão 
dos mais novos
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A dinâmica desportiva do nosso 
concelho é reconhecida ao nível 
nacional, pois não há semana 
em que não se realizem deze-
nas de iniciativas de qualidade 
nas mais diversas modalidades, 
fruto da parceria entre autar-
quias e movimento associativo.

Dinâmica desportiva 
de referência

CanoagemFutebol

Boccia sénior Karaté

Dança desportiva Artes marciais mistasJiu jitsu brasileiro

Zumba Atletismo
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Torneio de ténis feminino com talentos 
de classe mundial

Gabriela Knutson, 
da Chéquia, venceu 
Seixal Ladies Open

O 31.° Prémio de Ciclismo de Aldeia 
de Paio Pires realizou-se no dia 14 
de julho pelas ruas daquela localida-
de. A prova, organizada pelo Clube 
de Ciclismo da Aldeia de Paio Pires 
(CCAPP), já é tradição, momento alto 
do ciclismo dirigido aos mais jovens 
que se realiza a sul do Tejo. 
Participaram ciclistas dos benja-
mins aos juniores, que pedalaram 

pelas ruas do nosso concelho, num 
dia de celebração do ciclismo e da 
formação na modalidade, na qual 
o CCAPP tem tido um papel funda-
mental.
Os atletas da casa tiveram por is-
so boas prestações, com destaque 
para o ciclismo feminino: Matilde 
Paulo, nos sub-13, subiu ao pódio 
em 2.º lugar.

Classificações
Sub-15 masculinos: Simão Ribeiro 
– 6.º; Pedro Neves – 7.º; Afonso 
Polido – 9.º; Diogo Bento – 14.º; 
Tomás Cardoso – 34.º; Tomás 
Martins – 35.º.
Sub-13 femininos: Matilde Paulo 
– 2.º.
Sub-13 masculinos: Ivan Fragoso 
– 8.º; Diogo Beato – 15.º.

Prémio de Ciclismo de Aldeia de Paio Pires 
Jovens atletas pedalaram pelo concelho

GABRIELA KNUTSON, 
da Chéquia, foi a grande vence-
dora do Seixal Ladies Open, que 
decorreu entre 8 e 14 de julho, 
no Clube Recreativo e Desportivo 
Brasileiro-Rouxinol.  Na fi-
nal, a atleta defrontou Mariam 
Bolkvadze, da Geórgia, mas aca-
bou por ser mais forte.

O Seixal Ladies Open é uma 
prova com destaque no calendá-
rio desportivo, proporcionando 
uma semana repleta de ténis de 
alto nível e competição intensa, 
e uma etapa importante do ITF 
World Tennis Tour, na categoria 
W50.

Este já prestigiado torneio de 
ténis feminino atrai talentos de 
classe mundial, e este ano não foi 
exceção.

A portuguesa Matilde Jorge, 
número dois nacional, beneficiou 
da desistência da cabeça de série 
Katherine Sebov para inscrever 
o nome nos quartos de final de 
singulares do Seixal Ladies Open. 
Acabou por não avançar para as 
meias-finais, pois diante da geor-
giana Mariam Bolkvadze, Matilde 
Jorge foi afastada da prova, com 
os parciais de 6-4 e 6-0.

A jovem vimaranense de 20 
anos recuperou a compostura 
e celebrou um triunfo claro por 
6-4 e 6-1 sobre a japonesa Hiroko 
Kuwata e a ucraniana Kateryna 
Volodko e inscreveu o nome na 
decisão de pares. 

Assim, chegou à final de pa-
res ao lado da australiana Elena 
Micic. Jogaram contra Martina 

Kubka, da Polónia, e Anna Rogers, 
dos Estados Unidos, mas as duas 
últimas acabaram por ser as ven-
cedoras.

Este evento é organizado pe-
lo Clube Recreativo e Desportivo 
Brasileiro-Rouxinol, com o apoio 
da Câmara Municipal do Seixal, 
Junta de Freguesia de Corroios, 
Federação Portuguesa de Ténis e 
Associação de Ténis de Setúbal.

Paulo Silva, presidente da 
Câmara Municipal do Seixal, es-
teve presente no evento e, na fi-
nal, entregou o prémio à grande 
vencedora, Gabriela Knutson, 
tendo destacado a qualidade 
deste torneio e a organização do 
Clube Recreativo e Desportivo 
Brasileiro-Rouxinol. n

Nos dias 6 e 7 de julho, a zona ribeirinha de Amora recebeu o XII Triatlo 
Jovem e o V Aquatlo de Amora, juntando atletas de clubes de Lisboa e 
vale do Tejo nas duas provas competitivas.
Inserida no Campeonato Nacional Jovem e Juvenis, a prova de triatlo, 
que decorreu no dia 6 de julho, juntou natação, ciclismo e corrida, numa 
organização da Associação Naval Amorense, da Junta de Freguesia 
de Amora e da Câmara Municipal do Seixal, com o apoio técnico da 
Federação de Triatlo de Portugal.
O XII Triatlo da Amora foi constituído pela prova do Campeonato Nacional 
Jovem (5.ª etapa) no formato de triatlo em estrada, com distâncias 
adaptadas aos escalões em competição; pelo Campeonato Nacional de 
Juvenis, no formato de triatlo de estrada, na distância super-sprint; e pe-
la prova de seleção para o Campeonato do Mundo de Triatlo de Juniores, 
no formato de triatlo de estrada, na distância sprint. 
No dia 7 de julho, realizou-se o V Aquatlo de Amora, a contar para 
Campeonato Nacional de Clubes de Aquatlo, e que levou os atletas a 
competirem na distância sprint, com natação e corrida.
A equipa organizadora, a Associação Naval Amorense, teve atletas em 
prova. No Campeonato Nacional Jovem por Clubes de Triatlo ficou em 3.º 
lugar; no Campeonato Nacional de Clubes de Aquatlo ficou em 6.º lugar 
em femininos e 9.º lugar em masculinos.
Em termos de pódios, destacam-se as seguintes classificações: benja-
mins femininos: 2.º, Caetana Faustino; benjamins masculinos: 1.º, Lev 
Sosedov; infantis femininos: 3.º, Mariana Santos; juvenis femininos: 1.º, 
Sofia Duarte.
Bruno Santos, vereador do pelouro do Desporto da Câmara Municipal do 
Seixal, esteve presente nos dois dias do evento e salientou o empenho 
da Associação Naval Amorense, quer na organização da prova, quer 
através da participação dos seus atletas. Referiu ainda o papel da coleti-
vidade na formação de atletas, destacando que o atleta Filipe Marques, 
formado na Associação Naval Amorense, foi apurado para os Jogos 
Paralímpicos em Paris 2024, garantindo a estreia do triatlo português 
em Jogos Paralímpicos.

XII Triatlo Jovem e V Aquatlo de Amora
Fim de semana de intensa 
atividade desportiva 

Gabriela Knutson O presidente da cãmara entregou o prémio



Atendimento Público da Câmara Municipal do Seixal

Número Nacional de Socorro 
| 112

Bombeiros Mistos do Concelho 
do Seixal 
| 212 279 530

Bombeiros Mistos de Amora 
| 212 255 555

Cruz Vermelha Portuguesa
Delegação Foz do Tejo – Margem Sul 
| 212 227 746 

Assistência Farmâceutica 
às populações – Linha nacional | 1400

Polícia de Segurança Pública 
Divisão Policial do Seixal, 
Torre da Marinha | 212 276 500 
Cruz de Pau | 212 260 350
Seixal | 212 273 230
Corroios | 212 548 410

Guarda Nacional Republicana 
Aldeia de Paio Pires | 217 655 950
Fernão Ferro | 217 655 940 

Saúde 24 | 808 242 424

Unidades de Saúde
UCSP Amora | 212 274 200
USF Amora Saudável  |  212 274 230
USF Rosinha  |  212 273 500
USF Servir Saúde  |  212 556 429
UCSP Corroios  |  212 548 350
USF Santa Marta do Pinhal |  212 548 354
USF Cuidar Saúde  |  212 277 191
USF CSI Seixal  |  212 277 183
USF Pinhal dos Frades  |  212 260 070
USF FF Mais | 212 128 230

UCSP: Unidade de Cuidados 
de Saúde Personalizados
USF: Unidade de Saúde Familiar

Hospital Garcia de Orta – Almada 
| 212 940 294

SOS – Mulheres Vítimas de Violência
| 800 202 148

Linha 65 – Apoio à Terceira Idade
e a Pessoas Dependentes 
| 800 208 875

Segurança Social / 
/Serviço Local de Amora 
| 300 502 502

Tribunal Judicial da Comarca 
do Seixal | 212 274 500

Julgado de Paz | 212 219 200

LISBOA | SEIXAL | SETÚBAL

SETÚBAL | SEIXAL | LISBOA

Horários
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Sábados
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Domingos e feriados

Setúbal

Coina
Fogueteiro

F.Amora
Corroios

Pragal
Campolide

Sete Rios

Entrecampos

Roma-Areeiro

 26 ‘        5 ‘        3 ‘        4 ‘         5 ‘        9 ‘        2 ‘         3 ‘        2 ‘

Sublinhados: com partidas de Setúbal, os restantes partem de Coina

(*) n Partida do Fogueteiro

Roma-Areeiro

Entrecampos

Sete Rios

Campolide

Pragal
Corroios

F. A
mora

Fogueteiro

Coina
Setúbal

 2 ‘        4 ‘       2 ‘        9 ‘        5 ‘        3 ‘        4 ‘         5 ‘         24 ‘

Sublinhados: com destino a Setúbal, os restantes terminam em Coina. 
Aos dias úteis o comboio das 8.13 horas termina no Fogueteiro

PARTIDAS DE ROMA – AREEIRO (LISBOA) Dias úteis
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Sábados, domingos e feriados
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PARTIDAS DE COINA (Concelho do Seixal) Dias úteis

M 33

53

13

33

43

03

13

23

4353

53

03

13

23

33

43

53

53 

03

13

23

33

43

03

23

43

03

23

43

03

23

43

03

23

43

03

23

43

03

23

43

03

23

43

53

03

13

23

33

43

53

03

13

23

33

43

53

03

13

23

33

43

53

03

23

43

03

23

43

13

43

43 43

(*)

O atendimento público dos pelouros da Câmara Municipal do Seixal 
é realizado mediante marcação prévia, de segunda a sexta-feira, 
das 9 às 17.30 horas, através dos gabinetes de apoio aos vereadores.

808 203 050 TRANSTEJO  

CÂMARA MUNICIPAL DO SEIXAL
Geral | 212 276 700  
camara.geral@cm-seixal.pt
Seixal Limpo | 210 976 011  
seixal.limpo@cm-seixal.pt
euparticipo.seixal.pt
Piquete de águas, esgotos 
e saneamento | 210 976 000
| 210 976 046 (depois das 17 horas) 
Proteção Civil Municipal
| 212 275 681
Leitura do consumo de água
| 800 500 210
CROACS | 210 976 200  
croacs@cm-seixal.pt

Agendamento prévio para 
atendimento nos Serviços Centrais
Atendimento geral e CIAC
| 212 276 770 | ciac@cm-seixal.pt
Urbanismo | 212 276 788  
dum@cm-seixal.pt
Divisão Administrativa de Água, 
Saneamento e Resíduos 
(faturação e contratos) | 212 276 720 
daas@cm-seixal.pt
Desenvolvimento Social e Cidadania
| 210 976 220 | ddsc@cm-seixal.pt
Finanças e Património | 212 275 780 
df@cm-seixal.pt
Fiscalização Municipal | 210 976 202 
dfm@cm-seixal.pt
Piquete de contadores 
| das 9 às 17 horas | 212 276 700
| das 17 às 22 horas | 210 976 046

Contactos para agendamento 
prévio nas lojas do munícipe
Lojas do Munícipe | 212 275 776 
agenda.lojas@cm-seixal.pt

Assembleia Municipal do Seixal
| 210 976 225

Freguesias
Junta de Amora | 212 268 730
Junta de Corroios | 212 535 814
Junta de Fernão Ferro | 912 528 740
União das Freguesias do Seixal, 
Arrentela e Aldeia de Paio Pires
| 211 316 223

EDP
Informações | 800 505 505
Avarias | 800 506 506

Conservatória do Registo 
Civil do Seixal | 212 271 217
Conservatória do Registo Predial 
Cruz de Pau | 212 260 620
Seixal | 212 271 280
Repartição de Finanças
Cruz de Pau | 212 260 760
Seixal | 212 219 710
Centro de Emprego | 212 267 230

TÁXIS
Expresso táxis
| 212 250 265 | 212 250 270
| 968 485 593 | 917 297 278
Coop táxis
| 211 581 132 | 966 781 220
| 932 711 132 | sms: 4901 táxi já

TELEFONES ÚTEIS

SEIXAL | LISBOAHorários

LISBOA | SEIXAL

Dias úteis

Sábados

Domingos e feriados

Dias úteis

Sábados

Domingos e feriados

06.10	 06.40	 07.00	 07.25	 07.45	 08.10	 08.30 	 08.55	 09.15	 09.40	

10.05	 11.00	 12.30	 14.00	 15.30	 16.20	 16.45	 17.05	 17.30	 17.50	

18.15	 18.40	 19.05	 19.30	 20.30	 21.30	 22.30	

07.00	 08.00	 09.00	 11.00	 13.00 	 15.00	 16.30	 18.00	

19.30	 20.30	 21.30

08.00	 09.00	 11.00	 13.00	 15.00	 16.30 	 18.00	 19.30	 21.00

06.35	 07.05	 07.25	 07.50	 08.10	 08.35	 08.55	 09.20	 09.40	 10.05	

11.30	 13.00	 14.30	 15.55	 16.45	 17.10	 17.30	 17.55	 18.15	 18.40

19.05	 19.30	 20.15	 21.00	 22.00	 23.15

07.30	 08.30	 09.30	 11.30	 13.30	 15.30	 17.00	 18.30	

20.00	 21.00	 22.00

08.30	 09.30	 11.30	 13.30	 15.30	 17.00	 18.30	 20.0 0	 21.30

Farmácias 
do concelho do 
Seixal sem turnos 
em 2024
 
Recordamos que no presente ano 
de 2024, não existem farmácias 
de turno no concelho. No Seixal 
apenas a Farmácia Bento Lino, 
localizada na Avenida de Vale de 
Milhaços, 34, Corroios, telefone 
212 532 601, funciona com horá-
rio 24 horas. As restantes farmá-
cias não asseguram turnos de 
serviço permanente. 
Atualmente no concelho do Seixal 
existem 38 farmácias em funcio-
namento, sendo onze localizadas 
na freguesia de Amora, dez na 
freguesia de Corroios, treze no 
território da união das freguesias 
do Seixal, Arrentela e Aldeia de 
Paio Pires e três na freguesia de 
Fernão Ferro. 
Os interessados em consultar 
os horários de funcionamento 
das farmácias podem fazê-lo em 
cm-seixal.pt.

Novo serviço da Divisão Administrativa 
de Água, Saneamento e Resíduos

Atendimento telefónico: 210 976 077, nos dias úteis, entre as 8.30 e as 
18 horas. Email:  apoio.consumidor.agua@cm-seixal.pt.
Indicar o NIF do titular do contrato de abastecimento de água.

LINHAS E HORÁRIOS
carrismetropolitana.pt

Linha de apoio 210 418 800Linha de apoio 210 418 800

Facebook e Instagram Carris Metropolitana

Linha 1400– Linha 
de Assistência 
Farmacêutica
Para saber qual a farmácia mais 
perto de si pode ligar para a Linha 
1400. Esta é uma linha telefóni-
ca gratuita, criada pela Associação 
Nacional de Farmácias, que dis-
ponibiliza informação sobre as far-
mácias e está disponível 24 horas 
por dia durante todos os dias da 
semana.
A linha 1400 permite encontrar 
uma farmácia que possa dar res-
posta a medicamentos de dispo-
nibilidade reduzida. O utente terá 
informações sobre onde e quando 
o medicamento estará disponível.
Ao ligar 1400 pode ainda agen-
dar a recolha de medicamentos na 
farmácia, ou no caso de doentes 
crónicos ou com imunidade com-
prometida, a entrega em casa.  
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Nova plataforma
para marcação de refeições escolares 

e inscrição na Ação Social Escolar

siga.edubox.pt

A partir do ano letivo 2024-2025, todos os encarregados 
de educação devem, obrigatoriamente, marcar as 
refeições do seu educando através do endereço 

+ simples + direto + cómodo
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CULTURA | DESPORTO | EDUCAÇÃO | JUVENTUDE | AMBIENTE | MOVIMENTO ASSOCIATIVO

cm-seixal.pt

41.ª Seixalíada
 
A Festa de Abertura da 41.ª Seixalíada decorre no dia 21 setembro, sábado, 
dando início à maior festa desportiva popular do país. Organizada pelo 
movimento associativo com o apoio do Poder Local e escolas do concelho, a 
iniciativa dá a conhecer e praticar mais de 60 modalidades, entre as quais 
um número signi�cativo para a população portadora de de�ciência.

14 SET. [SÁB.] 9 H
Torneio de Futebol de Praia
41.ª Seixalíada | Org.: Núcleo do 
Sporting Clube de Portugal do Seixal | 
Praia do Seixal

14 SET. [SÁB.] 13.30 H
Kayak Paper
41.ª Seixalíada | Canoagem | 
Org.: Associação Náutica do Seixal | 
Baía do Seixal 

15, 22 E 29 SET. [DOM.] 10 H
Área de Participação do Seixal
41.ª Seixalíada | Zumba | Org.: União 
das Freguesias do Seixal, Arrentela e 
Aldeia de Paio Pires | Jardim da Praça 
dos Mártires da Liberdade (Seixal), 
Parque da Paz (Pinhal de Frades) 
e Parque do Mirante (Aldeia de Paio 
Pires)

21 SET. [SÁB.]
Festa de Abertura 
da 41.ª Seixalíada [05]
Várias atividades | Parque 
das Lagoas, Fernão Ferro

21 E 22 SET. [SÁB. E DOM.] 14 H
Windsurfing Open Race
41.ª Seixalíada | Org.: Associação 
Náutica do Seixal | Baía e Praia 
do Seixal

22 SET. [SÁB.] 10 H
Walking Football Seixalíada 
41.ª Seixalíada | Futebol | Org.: Centro 
de Convívio e Desportivo de Vale 
de Milhaços | Complexo Municipal 
de Atletismo Carla Sacramento

22 SET. [DOM.] 9.30 H
Peddy Paper na Fábrica 
de Pólvora de Vale de Milhaços
Jornadas Europeias do Património 
2024 | Público adulto e juvenil, 
famílias | Inscrição | Fábrica 
de Pólvora de Vale de Milhaços

26 SET. [QUI.] 10.30 H
1.º Torneio de Atletismo Adaptado
41.ª Seixalíada | Desporto adaptado | 
Org.: Centro Cultural e Recreativo do 
Alto do Moinho | Complexo Municipal 
de Atletismo Carla Sacramento

28 SET. [SÁB.] 16 H
2.º Marialva Kids Challenge
41.ª Seixalíada | Atletismo | Inscrição | 
Org.: Associação A Natureza Ensina | 
Parque Urbano da Quinta da Marialva

29 SET. [DOM.] 9 H
Seixal, Saúde e Bem-Estar | 
Interdanças
41.ª Seixalíada | Atividades zen | 
Org.: Independente Futebol Clube 
Torrense e Federação Portuguesa 
de Yoga | Quinta da Fidalga

2
Eram quantos bastavam para se ser autuado, desde que 
apanhados beijando-se, com a «mão na mão», «com a mão 
naquilo» ou com «aquilo na mão»... e assim sucessivamente. 
Se o casal fosse homossexual, a punição resultava num 
processo em tribunal com pena de prisão.

28 219
Era o número do decreto-lei de 1937 que vedava a posse de 
isqueiros «em condições de funcionar» a quem não se 
encontrasse munido de licença para o efeito. Parte do valor 
das multas cabia ao autuante ou participante, podendo ser 
dividido em dois caso houvesse denunciante.

24 de setembro
Neste dia do ano de 1973, a Guiné-Bissau declarava a sua 
independência de Portugal, país que a reconheceu somente 
a 10 de setembro de 1974, após a Revolução do 25 de Abril.

1976
É o ano da primeira Festa do Avante!, realizada na antiga 
Feira Internacional de Lisboa com mais de 300 artistas, 
consequência da liberdade conquistada em 1974. 

[05]



ATÉ 28 SET.
A Medalha e o 25 de Abril – 50 Anos
Coletiva de medalha evocativa do 25 Abril 
de 1974 | Centro Internacional 
de Medalha Contemporânea

ATÉ 31 OUT.
Drive In Arte – Edição 15
Mostra de arte jovem | Estrada Nacional 
10, Paivas, Amora

DE 5 SET. A 4 OUT.
ARTES 2024
Coletiva de artes plásticas | Galeria 
de Exposições Augusto Cabrita

DE 14 SET. A 31 DEZ.
Rostos da Terra
De Fernando Branquinho | Oficina 
de Artes Manuel Cargaleiro

DE 14 SET. A 26 OUT.
Zacky Santos
Gravuras em cartão | Galeria Municipal 
de Corroios

14 SET. [SÁB.] 15 H
40.º Encontro de Grupos Corais 
Alentejanos do Concelho do Seixal
Música | Org.: Comissão Organizadora 
do Encontro de Grupos Corais 
do Concelho do Seixal | Sociedade 
Filarmónica União Arrentelense

14 SET. [SEX.] 21.30 H
15 SET. [DOM.] 17 H
DES
Comemorações dos 50 anos 
do 25 de Abril | Multidisciplinar | 
De Cláudia Dias | M/ 6 anos | Ingresso: 
6 euros (com descontos) | Apoio: Arte 
pela Democracia – Programa de Apoio 
em Parceria (Direção-Geral das Artes 
e Comissão Comemorativa 50 Anos 
25 de Abril) | Auditório Municipal 
do Fórum Cultural do Seixal

19 SET. [QUI.] 21.30 H
Salvador Sobral [01]
Música | M/ 6 anos | Ingresso: 6 euros 
(com descontos) | Auditório Municipal 
do Fórum Cultural do Seixal

28 SET. [SÁB.] 21.30 H 
O Estrangeiro
Teatro | Pela Companhia de Teatro de 
Braga | Org.: Teatro da Terra | M/ 12 anos | 
Ingresso: 10 euros (com descontos) | 
Auditório Municipal do Fórum Cultural 
do Seixal

7 SET. [SÁB.] 19 H
Passeio Noturno na Fábrica 
de Pólvora de Vale de Milhaços
Público maior de 8 anos | Inscrição | 
Fábrica de Pólvora de Vale de Milhaços

14 E 28 SET. [SÁB.] 10.30 H
Desenhar para Conhecer a Quinta 
da Fidalga, pelo Olhar do Artista: 
Henri Rousseau
Oficina | Público juvenil e adulto | 
Inscrição | Jardim da Quinta da Fidalga

14 SET. [SÁB.] 14.30 H
Visita à Igreja Paroquial 
de Arrentela, Um Monumento 
Cultural
Público adulto e juvenil | Inscrição | 
Igreja Paroquial de Arrentela

15 SET. [DOM.] 15 H
É Verão no Jardim da Quinta 
da Fidalga
Oficina | Público juvenil e adulto | 
Inscrição | Jardim da Quinta da Fidalga

21 SET. [SÁB.] 10 H
Quinta do Rouxinol, Uma Olaria 
Romana a Descobrir 
Jornadas Europeias do Património 
2024 | Visita | Público adulto e juvenil | 
Inscrição | Núcleo da Olaria Romana 
da Quinta do Rouxinol

22 SET. [DOM.] 10 H
Núcleo Naval: Olhares sobre 
o Património Flúvio-marítimo
do Tejo
Jornadas Europeias do Património 
2024 | Visita | Público adulto e juvenil | 
Inscrição | Núcleo Naval

22 SET. [DOM.] 14.30 H
A Pé pelo Núcleo Urbano Antigo 
de Amora
Jornadas Europeias do Património 
2024 | Visita | Público juvenil e adulto | 
Inscrição | Núcleo urbano antigo 
de Amora

29 SET. [DOM.] 10 H
Havia Ouro no Seixal! Conhecer 
a Mineração Romana
Visita | Público juvenil e adulto (maiores 
de 12 anos) | Inscrição | Minas 
Romanas de Vale de Gatos, Cruz de Pau

29 SET. [DOM.] 14.30 H
A Pé pelo Núcleo Urbano Antigo 
do Seixal
Visita | Público adulto e juvenil | 
Inscrição | Núcleo urbano antigo 
do Seixal

1 E 29 SET. [DOM.] 10 H
Domingos com Artesanato no Seixal
Feira | Jardim da Praça dos Mártires 
da Liberdade, Seixal

5 SET. [QUI.] 17.30 H
Por Falar em Nascer
Tema: Induzir ou não? Eis a questão! | 
Mães, pais ou interessados no tema | 
Inscrição | Biblioteca Municipal do Seixal

7 E 8 SET. [SÁB. E DOM.] 21 H
Seixal Green Market
Ecomercado | Org.: Câmara Municipal 
do Seixal e Mizuca – Oficina de Coisas | 
Parque Urbano do Seixal

7, 14, 21 E 28 SET. [SÁB.] 15 H
Aprender numa Tarde [02]
Oficina de literacia digital | Público 
em geral, maiores de 16 anos | Inscrição 
até 6 set. | Biblioteca Municipal do Seixal

14 SET. [SÁB.] 21 H
Noites de Cinema no Parque 
Metropolitano da Biodiversidade
Público adulto e famílias (a partir dos 10 
anos) | Inscrição de 2 a 13 set. | Parceiro: 
Associação Vita Nativa | Ponto de encontro: 
Casa da Biodiversidade (dentro do parque)

21 SET. [SÁB.] 10 H
Ação de Voluntariado – Limpeza 
de Praia [03]
Dia Internacional da Limpeza Costeira | 
Público adulto e famílias | Inscrição de 2 
a 21 set. | Ponto de encontro: Praia da Velha, 
Seixal (junto ao estacionamento da 
Transtejo)

26 SET. [QUI.] 17.30 H
Por Falar em Nascer
Tema: A cesariana | Mães, pais 
ou interessados no tema | Inscrição | 
Biblioteca Municipal do Seixal

28 SET. [SÁB.] 10 H
A Dieta das Corujas
Visita | Público adulto e famílias (a partir 
dos 10 anos) | Inscrição de 16 a 27 set. | 
Parceiro: Associação Vita Nativa | Ponto 
de encontro: Casa da Biodiversidade (dentro 
do parque)

28 SET. [SÁB.] 17.30 H
Educar para o Mundo de Hoje: as 
Coisas Mudaram... Preparado?
Workshop | Pais, encarregados 
de educação, educadores | Inscrição de 17 
a 27 set. | Biblioteca Municipal do Seixal

7, 14, 21 E 28 SET. [SÁB.] 16.30 H
Arca de Histórias
Sessão de contos | Entrada livre | 
Biblioteca Municipal do Seixal

16 JUN. [DOM.] 19 H
Estação do Conto | Outono, Tempo 
de Entardecer
Sessão de contos | Entrada livre | 
Biblioteca Municipal do Seixal

Reservas para espetáculos 
de entrada gratuita e + info 

em cm-seixal.pt/agenda
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de Medalha Contemporânea
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Mostra de arte jovem | Estrada Nacional 
10, Paivas, Amora

DE 5 SET. A 4 OUT.
ARTES 2024
Coletiva de artes plásticas | Galeria 
de Exposições Augusto Cabrita

DE 14 SET. A 31 DEZ.
Rostos da Terra
De Fernando Branquinho | Oficina 
de Artes Manuel Cargaleiro

DE 14 SET. A 26 OUT.
Zacky Santos
Gravuras em cartão | Galeria Municipal 
de Corroios

14 SET. [SÁB.] 15 H
40.º Encontro de Grupos Corais 
Alentejanos do Concelho do Seixal
Música | Org.: Comissão Organizadora 
do Encontro de Grupos Corais 
do Concelho do Seixal | Sociedade 
Filarmónica União Arrentelense

14 SET. [SEX.] 21.30 H
15 SET. [DOM.] 17 H
DES
Comemorações dos 50 anos 
do 25 de Abril | Multidisciplinar | 
De Cláudia Dias | M/ 6 anos | Ingresso: 
6 euros (com descontos) | Apoio: Arte 
pela Democracia – Programa de Apoio 
em Parceria (Direção-Geral das Artes 
e Comissão Comemorativa 50 Anos 
25 de Abril) | Auditório Municipal 
do Fórum Cultural do Seixal

19 SET. [QUI.] 21.30 H
Salvador Sobral [01]
Música | M/ 6 anos | Ingresso: 6 euros 
(com descontos) | Auditório Municipal 
do Fórum Cultural do Seixal

28 SET. [SÁB.] 21.30 H 
O Estrangeiro
Teatro | Pela Companhia de Teatro de 
Braga | Org.: Teatro da Terra | M/ 12 anos | 
Ingresso: 10 euros (com descontos) | 
Auditório Municipal do Fórum Cultural 
do Seixal

7 SET. [SÁB.] 19 H
Passeio Noturno na Fábrica 
de Pólvora de Vale de Milhaços
Público maior de 8 anos | Inscrição | 
Fábrica de Pólvora de Vale de Milhaços
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Desenhar para Conhecer a Quinta 
da Fidalga, pelo Olhar do Artista: 
Henri Rousseau
Oficina | Público juvenil e adulto | 
Inscrição | Jardim da Quinta da Fidalga

14 SET. [SÁB.] 14.30 H
Visita à Igreja Paroquial 
de Arrentela, Um Monumento 
Cultural
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Igreja Paroquial de Arrentela

15 SET. [DOM.] 15 H
É Verão no Jardim da Quinta 
da Fidalga
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Inscrição | Jardim da Quinta da Fidalga
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Quinta do Rouxinol, Uma Olaria 
Romana a Descobrir 
Jornadas Europeias do Património 
2024 | Visita | Público adulto e juvenil | 
Inscrição | Núcleo da Olaria Romana 
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Inscrição | Núcleo Naval

22 SET. [DOM.] 14.30 H
A Pé pelo Núcleo Urbano Antigo 
de Amora
Jornadas Europeias do Património 
2024 | Visita | Público juvenil e adulto | 
Inscrição | Núcleo urbano antigo 
de Amora

29 SET. [DOM.] 10 H
Havia Ouro no Seixal! Conhecer 
a Mineração Romana
Visita | Público juvenil e adulto (maiores 
de 12 anos) | Inscrição | Minas 
Romanas de Vale de Gatos, Cruz de Pau

29 SET. [DOM.] 14.30 H
A Pé pelo Núcleo Urbano Antigo 
do Seixal
Visita | Público adulto e juvenil | 
Inscrição | Núcleo urbano antigo 
do Seixal

1 E 29 SET. [DOM.] 10 H
Domingos com Artesanato no Seixal
Feira | Jardim da Praça dos Mártires 
da Liberdade, Seixal

5 SET. [QUI.] 17.30 H
Por Falar em Nascer
Tema: Induzir ou não? Eis a questão! | 
Mães, pais ou interessados no tema | 
Inscrição | Biblioteca Municipal do Seixal

7 E 8 SET. [SÁB. E DOM.] 21 H
Seixal Green Market
Ecomercado | Org.: Câmara Municipal 
do Seixal e Mizuca – Oficina de Coisas | 
Parque Urbano do Seixal

7, 14, 21 E 28 SET. [SÁB.] 15 H
Aprender numa Tarde [02]
Oficina de literacia digital | Público 
em geral, maiores de 16 anos | Inscrição 
até 6 set. | Biblioteca Municipal do Seixal

14 SET. [SÁB.] 21 H
Noites de Cinema no Parque 
Metropolitano da Biodiversidade
Público adulto e famílias (a partir dos 10 
anos) | Inscrição de 2 a 13 set. | Parceiro: 
Associação Vita Nativa | Ponto de encontro: 
Casa da Biodiversidade (dentro do parque)

21 SET. [SÁB.] 10 H
Ação de Voluntariado – Limpeza 
de Praia [03]
Dia Internacional da Limpeza Costeira | 
Público adulto e famílias | Inscrição de 2 
a 21 set. | Ponto de encontro: Praia da Velha, 
Seixal (junto ao estacionamento da 
Transtejo)

26 SET. [QUI.] 17.30 H
Por Falar em Nascer
Tema: A cesariana | Mães, pais 
ou interessados no tema | Inscrição | 
Biblioteca Municipal do Seixal

28 SET. [SÁB.] 10 H
A Dieta das Corujas
Visita | Público adulto e famílias (a partir 
dos 10 anos) | Inscrição de 16 a 27 set. | 
Parceiro: Associação Vita Nativa | Ponto 
de encontro: Casa da Biodiversidade (dentro 
do parque)

28 SET. [SÁB.] 17.30 H
Educar para o Mundo de Hoje: as 
Coisas Mudaram... Preparado?
Workshop | Pais, encarregados 
de educação, educadores | Inscrição de 17 
a 27 set. | Biblioteca Municipal do Seixal

7, 14, 21 E 28 SET. [SÁB.] 16.30 H
Arca de Histórias
Sessão de contos | Entrada livre | 
Biblioteca Municipal do Seixal

16 JUN. [DOM.] 19 H
Estação do Conto | Outono, Tempo 
de Entardecer
Sessão de contos | Entrada livre | 
Biblioteca Municipal do Seixal

Reservas para espetáculos 
de entrada gratuita e + info 

em cm-seixal.pt/agenda

[01]

[02]

[03]



ATÉ 28 SET.
A Medalha e o 25 de Abril – 50 Anos
Coletiva de medalha evocativa do 25 Abril 
de 1974 | Centro Internacional 
de Medalha Contemporânea

ATÉ 31 OUT.
Drive In Arte – Edição 15
Mostra de arte jovem | Estrada Nacional 
10, Paivas, Amora

DE 5 SET. A 4 OUT.
ARTES 2024
Coletiva de artes plásticas | Galeria 
de Exposições Augusto Cabrita

DE 14 SET. A 31 DEZ.
Rostos da Terra
De Fernando Branquinho | Oficina 
de Artes Manuel Cargaleiro

DE 14 SET. A 26 OUT.
Zacky Santos
Gravuras em cartão | Galeria Municipal 
de Corroios

14 SET. [SÁB.] 15 H
40.º Encontro de Grupos Corais 
Alentejanos do Concelho do Seixal
Música | Org.: Comissão Organizadora 
do Encontro de Grupos Corais 
do Concelho do Seixal | Sociedade 
Filarmónica União Arrentelense

14 SET. [SEX.] 21.30 H
15 SET. [DOM.] 17 H
DES
Comemorações dos 50 anos 
do 25 de Abril | Multidisciplinar | 
De Cláudia Dias | M/ 6 anos | Ingresso: 
6 euros (com descontos) | Apoio: Arte 
pela Democracia – Programa de Apoio 
em Parceria (Direção-Geral das Artes 
e Comissão Comemorativa 50 Anos 
25 de Abril) | Auditório Municipal 
do Fórum Cultural do Seixal

19 SET. [QUI.] 21.30 H
Salvador Sobral [01]
Música | M/ 6 anos | Ingresso: 6 euros 
(com descontos) | Auditório Municipal 
do Fórum Cultural do Seixal

28 SET. [SÁB.] 21.30 H 
O Estrangeiro
Teatro | Pela Companhia de Teatro de 
Braga | Org.: Teatro da Terra | M/ 12 anos | 
Ingresso: 10 euros (com descontos) | 
Auditório Municipal do Fórum Cultural 
do Seixal

7 SET. [SÁB.] 19 H
Passeio Noturno na Fábrica 
de Pólvora de Vale de Milhaços
Público maior de 8 anos | Inscrição | 
Fábrica de Pólvora de Vale de Milhaços

14 E 28 SET. [SÁB.] 10.30 H
Desenhar para Conhecer a Quinta 
da Fidalga, pelo Olhar do Artista: 
Henri Rousseau
Oficina | Público juvenil e adulto | 
Inscrição | Jardim da Quinta da Fidalga

14 SET. [SÁB.] 14.30 H
Visita à Igreja Paroquial 
de Arrentela, Um Monumento 
Cultural
Público adulto e juvenil | Inscrição | 
Igreja Paroquial de Arrentela

15 SET. [DOM.] 15 H
É Verão no Jardim da Quinta 
da Fidalga
Oficina | Público juvenil e adulto | 
Inscrição | Jardim da Quinta da Fidalga

21 SET. [SÁB.] 10 H
Quinta do Rouxinol, Uma Olaria 
Romana a Descobrir 
Jornadas Europeias do Património 
2024 | Visita | Público adulto e juvenil | 
Inscrição | Núcleo da Olaria Romana 
da Quinta do Rouxinol

22 SET. [DOM.] 10 H
Núcleo Naval: Olhares sobre 
o Património Flúvio-marítimo
do Tejo
Jornadas Europeias do Património 
2024 | Visita | Público adulto e juvenil | 
Inscrição | Núcleo Naval

22 SET. [DOM.] 14.30 H
A Pé pelo Núcleo Urbano Antigo 
de Amora
Jornadas Europeias do Património 
2024 | Visita | Público juvenil e adulto | 
Inscrição | Núcleo urbano antigo 
de Amora

29 SET. [DOM.] 10 H
Havia Ouro no Seixal! Conhecer 
a Mineração Romana
Visita | Público juvenil e adulto (maiores 
de 12 anos) | Inscrição | Minas 
Romanas de Vale de Gatos, Cruz de Pau

29 SET. [DOM.] 14.30 H
A Pé pelo Núcleo Urbano Antigo 
do Seixal
Visita | Público adulto e juvenil | 
Inscrição | Núcleo urbano antigo 
do Seixal

1 E 29 SET. [DOM.] 10 H
Domingos com Artesanato no Seixal
Feira | Jardim da Praça dos Mártires 
da Liberdade, Seixal

5 SET. [QUI.] 17.30 H
Por Falar em Nascer
Tema: Induzir ou não? Eis a questão! | 
Mães, pais ou interessados no tema | 
Inscrição | Biblioteca Municipal do Seixal

7 E 8 SET. [SÁB. E DOM.] 21 H
Seixal Green Market
Ecomercado | Org.: Câmara Municipal 
do Seixal e Mizuca – Oficina de Coisas | 
Parque Urbano do Seixal

7, 14, 21 E 28 SET. [SÁB.] 15 H
Aprender numa Tarde [02]
Oficina de literacia digital | Público 
em geral, maiores de 16 anos | Inscrição 
até 6 set. | Biblioteca Municipal do Seixal

14 SET. [SÁB.] 21 H
Noites de Cinema no Parque 
Metropolitano da Biodiversidade
Público adulto e famílias (a partir dos 10 
anos) | Inscrição de 2 a 13 set. | Parceiro: 
Associação Vita Nativa | Ponto de encontro: 
Casa da Biodiversidade (dentro do parque)

21 SET. [SÁB.] 10 H
Ação de Voluntariado – Limpeza 
de Praia [03]
Dia Internacional da Limpeza Costeira | 
Público adulto e famílias | Inscrição de 2 
a 21 set. | Ponto de encontro: Praia da Velha, 
Seixal (junto ao estacionamento da 
Transtejo)

26 SET. [QUI.] 17.30 H
Por Falar em Nascer
Tema: A cesariana | Mães, pais 
ou interessados no tema | Inscrição | 
Biblioteca Municipal do Seixal

28 SET. [SÁB.] 10 H
A Dieta das Corujas
Visita | Público adulto e famílias (a partir 
dos 10 anos) | Inscrição de 16 a 27 set. | 
Parceiro: Associação Vita Nativa | Ponto 
de encontro: Casa da Biodiversidade (dentro 
do parque)

28 SET. [SÁB.] 17.30 H
Educar para o Mundo de Hoje: as 
Coisas Mudaram... Preparado?
Workshop | Pais, encarregados 
de educação, educadores | Inscrição de 17 
a 27 set. | Biblioteca Municipal do Seixal

7, 14, 21 E 28 SET. [SÁB.] 16.30 H
Arca de Histórias
Sessão de contos | Entrada livre | 
Biblioteca Municipal do Seixal

16 JUN. [DOM.] 19 H
Estação do Conto | Outono, Tempo 
de Entardecer
Sessão de contos | Entrada livre | 
Biblioteca Municipal do Seixal

Reservas para espetáculos 
de entrada gratuita e + info 

em cm-seixal.pt/agenda

[01]

[02]

[03]



N.º 17
SET.2024

CULTURA | DESPORTO | EDUCAÇÃO | JUVENTUDE | AMBIENTE | MOVIMENTO ASSOCIATIVO

cm-seixal.pt

41.ª Seixalíada
 
A Festa de Abertura da 41.ª Seixalíada decorre no dia 21 setembro, sábado, 
dando início à maior festa desportiva popular do país. Organizada pelo 
movimento associativo com o apoio do Poder Local e escolas do concelho, a 
iniciativa dá a conhecer e praticar mais de 60 modalidades, entre as quais 
um número signi�cativo para a população portadora de de�ciência.

14 SET. [SÁB.] 9 H
Torneio de Futebol de Praia
41.ª Seixalíada | Org.: Núcleo do 
Sporting Clube de Portugal do Seixal | 
Praia do Seixal

14 SET. [SÁB.] 13.30 H
Kayak Paper
41.ª Seixalíada | Canoagem | 
Org.: Associação Náutica do Seixal | 
Baía do Seixal 

15, 22 E 29 SET. [DOM.] 10 H
Área de Participação do Seixal
41.ª Seixalíada | Zumba | Org.: União 
das Freguesias do Seixal, Arrentela e 
Aldeia de Paio Pires | Jardim da Praça 
dos Mártires da Liberdade (Seixal), 
Parque da Paz (Pinhal de Frades) 
e Parque do Mirante (Aldeia de Paio 
Pires)

21 SET. [SÁB.]
Festa de Abertura 
da 41.ª Seixalíada [05]
Várias atividades | Parque 
das Lagoas, Fernão Ferro

21 E 22 SET. [SÁB. E DOM.] 14 H
Windsurfing Open Race
41.ª Seixalíada | Org.: Associação 
Náutica do Seixal | Baía e Praia 
do Seixal

22 SET. [SÁB.] 10 H
Walking Football Seixalíada 
41.ª Seixalíada | Futebol | Org.: Centro 
de Convívio e Desportivo de Vale 
de Milhaços | Complexo Municipal 
de Atletismo Carla Sacramento

22 SET. [DOM.] 9.30 H
Peddy Paper na Fábrica 
de Pólvora de Vale de Milhaços
Jornadas Europeias do Património 
2024 | Público adulto e juvenil, 
famílias | Inscrição | Fábrica 
de Pólvora de Vale de Milhaços

26 SET. [QUI.] 10.30 H
1.º Torneio de Atletismo Adaptado
41.ª Seixalíada | Desporto adaptado | 
Org.: Centro Cultural e Recreativo do 
Alto do Moinho | Complexo Municipal 
de Atletismo Carla Sacramento

28 SET. [SÁB.] 16 H
2.º Marialva Kids Challenge
41.ª Seixalíada | Atletismo | Inscrição | 
Org.: Associação A Natureza Ensina | 
Parque Urbano da Quinta da Marialva

29 SET. [DOM.] 9 H
Seixal, Saúde e Bem-Estar | 
Interdanças
41.ª Seixalíada | Atividades zen | 
Org.: Independente Futebol Clube 
Torrense e Federação Portuguesa 
de Yoga | Quinta da Fidalga

2
Eram quantos bastavam para se ser autuado, desde que 
apanhados beijando-se, com a «mão na mão», «com a mão 
naquilo» ou com «aquilo na mão»... e assim sucessivamente. 
Se o casal fosse homossexual, a punição resultava num 
processo em tribunal com pena de prisão.

28 219
Era o número do decreto-lei de 1937 que vedava a posse de 
isqueiros «em condições de funcionar» a quem não se 
encontrasse munido de licença para o efeito. Parte do valor 
das multas cabia ao autuante ou participante, podendo ser 
dividido em dois caso houvesse denunciante.

24 de setembro
Neste dia do ano de 1973, a Guiné-Bissau declarava a sua 
independência de Portugal, país que a reconheceu somente 
a 10 de setembro de 1974, após a Revolução do 25 de Abril.

1976
É o ano da primeira Festa do Avante!, realizada na antiga 
Feira Internacional de Lisboa com mais de 300 artistas, 
consequência da liberdade conquistada em 1974. 

[05]



N.º 17
SET.2024

CULTURA | DESPORTO | EDUCAÇÃO | JUVENTUDE | AMBIENTE | MOVIMENTO ASSOCIATIVO

cm-seixal.pt

41.ª Seixalíada
 
A Festa de Abertura da 41.ª Seixalíada decorre no dia 21 setembro, sábado, 
dando início à maior festa desportiva popular do país. Organizada pelo 
movimento associativo com o apoio do Poder Local e escolas do concelho, a 
iniciativa dá a conhecer e praticar mais de 60 modalidades, entre as quais 
um número signi�cativo para a população portadora de de�ciência.

14 SET. [SÁB.] 9 H
Torneio de Futebol de Praia
41.ª Seixalíada | Org.: Núcleo do 
Sporting Clube de Portugal do Seixal | 
Praia do Seixal

14 SET. [SÁB.] 13.30 H
Kayak Paper
41.ª Seixalíada | Canoagem | 
Org.: Associação Náutica do Seixal | 
Baía do Seixal 

15, 22 E 29 SET. [DOM.] 10 H
Área de Participação do Seixal
41.ª Seixalíada | Zumba | Org.: União 
das Freguesias do Seixal, Arrentela e 
Aldeia de Paio Pires | Jardim da Praça 
dos Mártires da Liberdade (Seixal), 
Parque da Paz (Pinhal de Frades) 
e Parque do Mirante (Aldeia de Paio 
Pires)

21 SET. [SÁB.]
Festa de Abertura 
da 41.ª Seixalíada [05]
Várias atividades | Parque 
das Lagoas, Fernão Ferro

21 E 22 SET. [SÁB. E DOM.] 14 H
Windsurfing Open Race
41.ª Seixalíada | Org.: Associação 
Náutica do Seixal | Baía e Praia 
do Seixal

22 SET. [SÁB.] 10 H
Walking Football Seixalíada 
41.ª Seixalíada | Futebol | Org.: Centro 
de Convívio e Desportivo de Vale 
de Milhaços | Complexo Municipal 
de Atletismo Carla Sacramento

22 SET. [DOM.] 9.30 H
Peddy Paper na Fábrica 
de Pólvora de Vale de Milhaços
Jornadas Europeias do Património 
2024 | Público adulto e juvenil, 
famílias | Inscrição | Fábrica 
de Pólvora de Vale de Milhaços

26 SET. [QUI.] 10.30 H
1.º Torneio de Atletismo Adaptado
41.ª Seixalíada | Desporto adaptado | 
Org.: Centro Cultural e Recreativo do 
Alto do Moinho | Complexo Municipal 
de Atletismo Carla Sacramento

28 SET. [SÁB.] 16 H
2.º Marialva Kids Challenge
41.ª Seixalíada | Atletismo | Inscrição | 
Org.: Associação A Natureza Ensina | 
Parque Urbano da Quinta da Marialva

29 SET. [DOM.] 9 H
Seixal, Saúde e Bem-Estar | 
Interdanças
41.ª Seixalíada | Atividades zen | 
Org.: Independente Futebol Clube 
Torrense e Federação Portuguesa 
de Yoga | Quinta da Fidalga

2
Eram quantos bastavam para se ser autuado, desde que 
apanhados beijando-se, com a «mão na mão», «com a mão 
naquilo» ou com «aquilo na mão»... e assim sucessivamente. 
Se o casal fosse homossexual, a punição resultava num 
processo em tribunal com pena de prisão.

28 219
Era o número do decreto-lei de 1937 que vedava a posse de 
isqueiros «em condições de funcionar» a quem não se 
encontrasse munido de licença para o efeito. Parte do valor 
das multas cabia ao autuante ou participante, podendo ser 
dividido em dois caso houvesse denunciante.

24 de setembro
Neste dia do ano de 1973, a Guiné-Bissau declarava a sua 
independência de Portugal, país que a reconheceu somente 
a 10 de setembro de 1974, após a Revolução do 25 de Abril.

1976
É o ano da primeira Festa do Avante!, realizada na antiga 
Feira Internacional de Lisboa com mais de 300 artistas, 
consequência da liberdade conquistada em 1974. 

[05]


	pag01
	pag02
	pag03
	pag04
	pag05
	pag06
	pag07
	pag08
	pag09
	pag10
	pag11
	pag12
	pag13
	pag14
	pag15
	pag16
	pag17
	pag18
	pag19
	pag20
	pag21
	pag22
	pag23
	pag24
	pag25
	pag26
	pag27
	pag28
	SeixalTemMais_setembro.pdf
	1
	2
	3
	4
	5
	6




