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REUNIÃO DA COMISSÃO EXECUTIVA DO  

CONSELHO DESPORTIVO MUNICIPAL 

ATA Nº 85 

 

No dia 5 de fevereiro de 2014, pelas 21 horas, realizou-se a 83ª reunião ordinária da Comissão Executiva do Conselho 

Desportivo Municipal, nos Serviços Centrais da Câmara Municipal do Seixal. 

 

A reunião contou com as seguintes presenças: Sr. Vereador José Carlos Gomes; Sr. Edgar Costa, Adjunto do Sr. 

Vereador; Dr.ª Isabel Costa, Diretora do Departamento de Desporto; Dr. Hugo Constantino, Chefe da Divisão de 

Atividades Desportivas; Sr. Abilio Costa, representante das coletividades da Freguesia de Arrentela e Presidente da 

Comissão Executiva do Conselho Desportivo Municipal; Sr. João Santos, representante das coletividades da freguesia de 

Amora; Sr. Jorge Quina, representante das coletividades da Freguesia do Seixal; Sr. José Rafael Geraldo, representante 

das coletividades da Freguesia de Aldeia de Paio Pires; Sr. António Pereira representante das coletividades da Freguesia 

de Corroios; Sr. Fernando Sousa, representante da União das Associações de Reformados Pensionistas Idosos do 

Concelho do Seixal; Prof. José Patrício, representante da População com Deficiência; Chefe Ezequiel Fernandes, 

representante das Esquadras da PSP do Concelho do Seixal; Sr. Rui Pinheiro, representante da Associação de 

Coletividades do Concelho do Seixal.  

Estiveram ausentes da reunião: Sr.ª Luísa Semedo, representante das Associações Juvenis do concelho do Seixal; Sr. 

Carlos Cascalheira, representante das coletividades da Freguesia de Fernão Ferro; Dr. António Santos, representante 

das Juntas de Freguesia do Concelho do Seixal; Sr. Paulo Oliveira, representante das Associações de Pais do concelho do 

Seixal. Aguardamos nomeação de representantes das seguintes instituições: Postos de GNR do Concelho do Seixal, 

União de Sindicatos de Setúbal, Escolas do Concelho do Seixal e das Instituições de Saúde dos Concelhos de Almada e 

Seixal. 

 

Ordem de trabalhos: 

1. Apresentação do trabalho resultante da aplicação das Normas Regulamentares e Critérios de Apoio ao 

Movimento Associativo do concelho do Seixal; 

2. Balanço do trabalho realizado em 2013; 

3. Perspetivas de trabalho para 2014; 

4. Outros assuntos de interesse municipal. 
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Ordem de trabalhos: 

1. Análise final das propostas às Normas Regulamentares e Critérios de Apoio ao Movimento Associativo 

Desportivo para 2014 

 

Da apresentação do PowerPoint, realçam-se as seguintes notas: 

 

→ Esta análise é um reflexo da capacidade de trabalho e organização do movimento associativo do concelho do 

Seixal; 

→ A autarquia reconhece este trabalho e mesmo perante as restrições orçamentais, fruto da conjuntura 

económica atual, não deixa de apoiar e incentivar o movimento associativo a prosseguir o seu caminho em 

prol de um desenvolvimento desportivo sustentado e de acesso a todos; 

→ FUNÇÃO DESPORTIVA I Nº de Atletas por freguesia: verifica-se um aumento generalizado no número de 

atletas pelas freguesias do concelho; 

→ FORMAÇÃO I Nº total de técnicos: à semelhança da evolução do número de atletas, também se registou um 

aumento do número de técnicos. Considera-se que as coletividades se encontram preocupadas em responder 

qualitativamente às expetativas das pessoas que as procuram aumentando a qualificação do seu quadro 

técnico; 

→ PROJETOS DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO I Modalidades prioritárias/ Atletismo: Regista-se uma 

diminuição de 14 atletas no concelho do Seixal. Número que, só por si, não parece preocupante tendo em 

conta a dinâmica anual da modalidade e os atletas que envolve; 

→  PROJETOS DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO I Modalidades prioritárias/ Natação: O aumento de 50 atletas 

justifica-se pela criação da secção de natação no Portugal Cultura e Recreio (Arrentela) e aumento do número 

de atletas na secção de natação da Associação Naval Amorense (Amora); 

→ PROJETOS DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO I Modalidades prioritárias/ Xadrez: Decorrente da análise do 

gráfico é notório o decréscimo do número de atletas desde a época desportiva 2011/2012. Facto que levanta 

algumas preocupações uma vez que se trata de uma modalidade prioritária e que à partida não implica 

grandes investimentos por parte dos clubes para a sua implementação; 

→ PROJETOS DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO I Modalidades prioritárias/ Atividades Náuticas: Ao contrário 

do registado na modalidade de Xadrez, nesta situação verifica-se um aumento gradual do número de atletas 

desde a época desportiva 2011/2012: estes valores são sustentados pela revitalização das secções de vela, 

remo e canoagem na Associação Náutica do Seixal e pelo reforço do número de atletas na secção de 

canoagem do Clube de Canoagem de Amora; 

→ PROJETOS DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO I Modalidades prioritárias/ Voleibol: O aumento exponencial 

do número de atletas no concelho é sustentado pelo trabalho realizado pelo Clube de Praticantes de Voleibol 

– Lobatos Volley (Amora). No entanto não deixa de ser preocupante e alvo de reflexão a não existência de 

mais secções de voleibol no concelho; 

→ PARTICIPAÇÃO EM PROJETOS I Festa de Encerramento da Seixalíada: Considerando o modelo de festa “GALA DE 

ARTES MARCIAIS” e o local onde se realizou – Pavilhão Municipal da Torre da Marinha, justifica o aumento do 
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número de participantes na freguesia de Arrentela (acolheu a realização desta iniciativa e é aquela que regista 

o maior número de atletas nesta modalidade); 

→ PARTICIPAÇÃO EM PROJETOS I Férias Desportivas: Regista-se a evolução deste projeto desde 2011/2012 em 

334 participantes. A procura dos pais na ocupação dos tempos livres/ interrupções escolares dos seus filhos 

tem vindo a obter resposta por parte das coletividades do concelho que respondem a esta preocupação, em 

estreita parceria com o projeto “Férias Desportivas” da autarquia, oferecendo um plano de atividades 

desportivas e culturais diversificado; 

→ PARTICIPAÇÃO EM PROJETOS I Agita Seixal: O facto de não se ter realizado o processo de acreditação dos 

participantes na edição anterior, situação que foi revertida na edição em análise (2013) I o trabalho de 

preparação das caminhadas com clubes com secções desta modalidade juntamente com a Associação de 

Coletividades do Concelho do Seixal e com as Associações de Reformados do concelho (acresce o facto de 

haver cada vez mais população em idade de reforma com disponibilidade e motivação para participar neste 

tipo de iniciativas) I por ser ter optado pela realização de dois momentos distintos nos três locais de atividade 

– demostrações e aulas abertas contribuíram para o registo de 968 participantes. 

 

PROPOSTAS DE TRABALHO: 

→ APRESENTAÇÃO DO RESULTADO DA APLICAÇÃO DAS NORMAS REGULAMENTARES E CRITÉRIOS DE APOIO AO MOVIMENTO 

ASSOCIATIVO nas reuniões das Comissões Desportivas de Freguesia; 

→ REVISÃO DO PROJETO DE XADREZ: Apostando na formação de monitores para os clubes e/ou refletindo no 

interesse que as coletividades apresentam para o seu desenvolvimento. 

→ REALIZAÇÃO DE UM TRABALHO QUE PROMOVA A RECOLHA DE DADOS REAIS SOBRE CADA UMA DAS MODALIDADES, JUNTO DAS 

COMISSÕES TÉCNICAS DE MODALIDADE: uma vez que a informação recolhida através da análise dos Contratos 

Programa não espelha a realidade de cada modalidade; 

→ FAZER CORRESPONDER OS PARÂMETROS ANALISADOS À ÉPOCA DESPORTIVA AO QUAL SE REFEREM: uma vez que os dados 

em análise nas candidaturas aos Contratos Programa dizem respeito à época desportiva anterior; 

→ TRANSFORMAR OS DADOS APRESENTADOS (SUBIDAS E DESCIDAS) EM %: uma vez que, a descida de um determinado 

número de atletas numa freguesia pode não representar, em %, o mesmo que numa freguesia de menor 

expressão (quer de população, quer de participação); 

→ AFIRMAÇÃO DO CONCELHO I ATLETAS INDIVIDUAIS CAMPEÕES: Reconhecer o mérito desportivo destes atletas e o 

prestígio que trazem para o concelho através da atribuição de um diploma de Mérito Desportivo; 

→ REPENSAR NOS MOLDES DE ACREDITAÇÃO: principal indicador do número de participantes, sendo este dado 

considerado para a validação ao nível dos Contratos Programa. 

 

2. Balanço do trabalho realizado em 2013 

→ Apesar de só se terem realizado 3 reuniões da Comissão Executiva do CDM no ano de 2013, o trabalho 

realizado pelo grupo de trabalho – representantes das freguesias foi notoriamente volumoso: no âmbito da 

análise às Candidaturas dos Contratos Programa este grupo realizou 7 (sete) reuniões. 

→ Considera-se a realização de mais 1 (uma) reunião – Reunião Plenária do CDM. 
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Da apresentação dos quadros referentes à ordenação dos clubes do concelho por ordem decrescente do apoio 

financeiro para as atividades desportivas de acordo com as Normas Regulamentares e Critérios de Apoio ao 

Movimento Associativo realçam-se a as seguintes notas: 

→ Aos valores apresentados deverão considerar-se os valores das cedências gratuitas dos clubes utilizadores dos 

Equipamentos Desportivos Municipais e/ou sob gestão municipal e outro tipo de apoios prestados pela 

autarquia aos clubes do concelho; 

→ O valor apurado a atribuir aos clubes ao nível dos transportes para 2014 poderá levantar algumas dúvidas 

nomeadamente na forma como foi calculado o número de autocarros e o valor para cada um deles; 

OUTRAS CONSIDERAÇÕES: 

→ Dado o carácter consultivo deste órgão, não se podem considerar como vinculativas as propostas registadas 

em ata. Uma vez que este documento serve de base aos conselheiros que representam o movimento 

associativo das suas freguesias como elo de ligação entre as Comissões Desportivas de Freguesia e o CDM, 

sugere-se que: as tomadas de decisão, por parte da administração da autarquia, considerando as questões/ 

sugestões do CDM sejam reportadas a este órgão para que sejam do seu conhecimento. 

 

3. Perspetivas de trabalho para 2014  

Proposta de calendarização das reuniões com respetivas temáticas:  

26 de fevereiro I Desporto Adaptado 

26 de março I Áreas de Participação Desportiva: modelo de funcionamento e participação 

30 de abril I Projeto de Apoio à Educação Física no 1º ciclo: trabalho desenvolvido I convívios de escola e de 

freguesia: modelo de funcionamento 

28 de maio I Programa Continuar: Atividade Física Sénior 

25 de junho I Avaliação do processo de atribuição de tempos e espaços nos equipamentos desportivos municipais 

e/ou sob gestão municipal 

 

4. Outros assuntos de interesse municipal 

→ Comemorações do 25 de Abril (40 anos): Propõe-se que, a partir do mês de março, todas as iniciativas com o 

apoio da autarquia sejam integradas no âmbito das Comemorações do 25 de Abril, nunca esquecendo os 

valores de Abril na conquista pela liberdade e nos direitos que, nos dias de hoje, se encontram ameaçados. 

→ Festa dos Jogos do Seixal: Realizar-se-á no dia 31 de maio de 2014 no Parque Desportivo Municipal da 

Verdizela. 

→  Agita Seixal: Sugerem-se duas datas de possível realização desta iniciativa: 11 de maio ou 8 de junho. É 

importante que se defina a data concreta para que se comece a preparar, em cada freguesia, a divulgação, 

mobilização e agendamento de iniciativas integradas no âmbito do Agita Seixal. 

→ Festa da Solidariedade I Instituições de Solidariedade Social: 7 de junho I Pavilhão Rosa Mota (Porto) I A 

representação do concelho do Seixal será feita na vertente desportiva – classes de ginástica de manutenção e 

possibilidade de se apresentar o Boccia Sénior.  

→ Dia Municipal do Idoso: 10 de junho I será com esta iniciativa que se dará início à “Semana Social” do Seixal. 



 

5 ST 

 

→ Comemoração dos 40 anos do Taekwondo: Serão dinamizadas inúmeras iniciativas no âmbito destas 

comemorações, nomeadamente: “Dia Internacional da Mulher” I 8 de Março I Clube Recreativo Desportivo do 

Miratejo I Organização de um evento aberto à participação das mulheres (experimentação da modalidade). 

Esta iniciativa irá associar-se à recolha de géneros alimentares - Associação Salesianos.  

→ APCAS I Projeto “Participa +”: Criação e implementação de um centro de recursos de desporto adaptado, o 

qual tem em vista o desenvolvimento do desporto adaptado na península de Setúbal e a disponibilização de 

meios técnicos, de materiais, equipamentos e fornecimento de bibliografia necessária e adequada às 

necessidades. Outro objetivo é divulgar as ofertas de desporto adaptado e apoiar os técnicos e professores no 

decorrer do projeto. 

→ Proposta de agendamento das reuniões da Comissão Executiva do CDM: 

26 de fevereiro (Desporto Adaptado) 

26 de março (Áreas de Participação Desportiva – modelo de funcionamento e participação) 

30 de abril (Projeto de Apoio à Educação Física no 1º ciclo: trabalho desenvolvido, convívios de escola e de 

freguesia – modelo de funcionamento) 

28 de maio (Programa Continuar – Atividade física sénior) 

25 de junho (Avaliação do processo de atribuição de tempos e espaços nos equipamentos desportivos 

municipais e/ou sob gestão municipal) 

 

 

Nada mais havendo a tratar, deu-se por encerrada a reunião. 

 


