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40 anos da Constituicdo da Republica Portuguesa Constituicao de

Abril, Caminho de Futuro!

No dia dois de Abril de 1976 foi aprovada a Constituicdo da Republica Portuguesa, ato fundador do
regime democratico que emergiu da Revolugédo de Abril e da Assembleia Constituinte, eleita a 1975
na 1.2 eleicdo livre por sufragio direto e universal no nosso pais. Com este singelo texto se pretende
celebrar uma das mais avancadas e progressistas constituicdes que o século XX havia de conhecer,
e que tem provado ser, nestes anos da sua vigéncia, um suporte fundamental e indispensavel na
regulacéo da nossa vida democratica, mas igualmente um sustentaculo que reforca a legitimidade da
luta, dos anseios e aspiracdes dos trabalhadores e do povo a uma vida melhor, num Portugal mais

fraterno e solidario, mais livre e mais democratico.

A Constituicdo acolheu e consagrou as aspiracdes, a participacao, intervencdo e conquistas do povo
portugués, tudo o que de melhor e fundamental foi conquistado na gesta libertadora que foi a
Revolucdo democréatica do 25 de Abril, esse processo em que as massas populares intervieram com

a sua forga criadora lado a lado com os gloriosos capitdes de Abril.

A garantia da independéncia nacional; os direitos e liberdades fundamentais; a defesa da democracia
politica e da participacdo democrética dos cidadaos; a promocdo do bem-estar e da qualidade de
vida do povo e a igualdade real entre os portugueses; a independéncia do poder judicial e a
autonomia do Ministério Publico; a autonomia regional e do poder local democréatico sao conquistas

da revolucédo consagradas no texto constitucional.

A Constituicdo da Republica Portuguesa continua a consagrar conquistas do Povo Portugués que
sdo marcas identitarias da Revolugéo de Abril.

Em matéria de relagBes internacionais, por exemplo, o texto constitucional afirma que Portugal se
rege, entre outros dispositivos, pelo respeito dos direitos humanos, dos direitos dos povos, da
igualdade entre os estados, da solucdo pacifica dos conflitos. E preconiza a abolicdo do
imperialismo, do colonialismo e de todas as formas de agressdo, nela se defendendo

simultaneamente o desarmamento geral e a dissolucao dos blocos politico-militares.

No que se refere as tarefas fundamentais do Estado, € expresso o propdsito de «promover o bem-
estar e a qualidade de vida do povo e a igualdade real entre os portugueses, bem como a efetivacéo

dos direitos econdmicos, sociais, culturais e ambientais».

«Todos os cidaddos tém a mesma dignidade social e sdo iguais perante a lei», proclama a
Constituicdo no plano dos direitos, liberdades e garantias, onde varios artigos asseguram, por
exemplo, o direito de todos a Justica, o direito & vida — «a vida humana é inviolavel», diz o artigo 24.°
—, 0 direito a liberdade e a seguranca. Como garantidas sdo a liberdade de imprensa, o direito de

reunido e manifestacdo, ou a liberdade de associacéo.
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Em matéria de direitos econdmicos, sociais e culturais, no texto constitucional pode ler-se que «todos
tém direito ao trabalho», cabendo ao Estado, para cumprir tal designio, a «execugado de politicas de
pleno emprego». Outros direitos dos trabalhadores tém igualmente consagracdo constitucional, como
sejam a retribui¢do justa, a «prestacdo do trabalho em condi¢des de higiene, seguranca e saude, a

conciliagdo da vida profissional com a vida familiar, «ao repouso e aos lazeres».

Os direitos e deveres sociais que a Constituigdo consagrou, como o direito a seguranca social e a
saude (este por via de um Servico Nacional de Saude universal, geral e tendencialmente gratuito), o
direito a uma habitagcdo condigna, o direito a um ambiente ecologicamente sustentavel, a protecéo da
familia, a protecdo da maternidade e da paternidade, do direito a educacgéo e a cultura, assegurando
a gratuitidade do ensino na escolaridade obrigatdria e 0 seu caracter progressivamente gratuito nos

restantes graus de ensino, sdo importantes elementos da democracia portuguesa.

A «subordinacdo do poder econdémico ao poder politico democratico» é uma das disposicdes que
figura no dominio da organizacao econémica, area onde a Constituicdo continua a atribuir ao Estado
importantes missées e de caracter prioritario, como sejam a de elevar 0 bem-estar social e
econdémico, a qualidade de vida das pessoas, a justica social e a garantia da igualdade de

oportunidades, bem como a coesao econdmica e social de todo o territorio.

Destaque também para a garantia que é dada a coexisténcia de trés sectores de propriedade dos
meios de producédo (publico, privado e cooperativo e social) e, noutro aspeto, para a imposicao de
gue o investimento estrangeiro seja disciplinado em ordem a desenvolver o Pais, defender a

soberania e os interesses dos trabalhadores.

Dispositivos constitucionais para o aumento da producdo na agricultura e na industria, bem como
para 0 «apoio as pequenas e meédias empresas», encontram-se no articulado do texto constitucional
no capitulo das politicas agricola, comercial e industrial, ressaltando, na &rea financeira e fiscal, entre
0s objetivos desta, uma «reparticdo justa dos rendimentos e da riqueza», visando o IRS, em

particular, a «diminuicdo das desigualdades.

No que toca a organizacdo do poder politico, a Constituicdo afirma, logo a partida, que o poder
pertence ao povo, sendo garantida a separacéo e interdependéncia entre os 6rgdos de soberania.
Garantida pelos comandos constitucionais € a independéncia dos tribunais (sujeitos apenas a Lei), e

a autonomia do Ministério Publico, com o seu estatuto préprio.

No que se refere a organizacdo do Estado, o texto constitucional consagra a existéncia das

autonomias regionais, do poder local democratico e das regides administrativas.

Uma administracdo publica ao servico do interesse publico, desburocratizada e préxima das

populacdes € o que determina outro dispositivo constitucional, sendo, ainda, nhum outro artigo,

conferido aos cidadaos o «direito de ser informados pela administrac&o».
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No plano dos direitos dos trabalhadores a Constituicdo ndo é neutra e assume de forma inequivoca a

sua defesa, ou seja, toma partido por aquela que é a parte mais desprotegida na relagéo laboral.

As forcas conservadoras e retrogradas, politicas e sociais, 0os grandes interesses econdémicos e
financeiros, os grandes senhores da terra, nunca se conformaram com seu projeto libertador e
emancipador e viram a Constituicdo de Abril como um obstaculo a reposicdo e afirmacdo dos seus

interesses e do seu poder perdido.

Assim sobre o seu texto, como sobre os valores que preconiza recairam os mais violentos ataques.
Procuraram em sete revisGes constitucionais empobrecé-la, mutila-la, esvaziar-lhe o seu conteddo
emancipador em todas as esferas da vida, tendo sido eliminados ou descaracterizados aspetos
fundamentais da CRP abrindo caminho para o desastroso processo de privatizacdes, para a
alienacéo da soberania nacional a favor das instituicdes supranacionais da Unido Europeia, para a
inviabilizacdo pratica da regionalizacdo, para a liquidacdo de transformacfes revolucionarias

conquistadas pela revolucéo de Abril.

E, no entanto, apesar dos golpes sofridos, de vilipendiada, da desfiguracdo de que foi alvo, a
Constituicdo resistiu e continua a ser portadora de um projeto de democracia que coloca, como
indissociaveis, as suas vertentes politica, econémica, social e cultural, aliadas a defesa da soberania

e independéncia nacionais.

E essa matriz consagradora de um regime de amplas liberdades e direitos - que perdura intacta e é
capaz de resistir & erosdo do tempo - que faz da Constituicdo um texto avangadissimo e, porventura,
mais atual do que nunca. Porque, enquanto referente de valores e principios, transporta em si a forca
inspiradora de um projeto de construcdo de um Portugal livre e democrético, de progresso e justica
social.

A Cémara Municipal do Seixal, reunida em sessao ordinéria no dia 7 de abril de 2016, delibera:

1. Saudar todos os deputados constituintes, que, souberam interpretar os anseios das
populacdes e do povo portugués, consagrando as vitérias historicas da revolucdo de 25 de
Abril de 1974 no texto constitucional;

2. Saudar os militares de Abril que devolveram a dignidade e a liberdade ao povo portugués,
bem como o direito a decidir o seu futuro;

3. Desenvolver um programa de comemoracdes dos 40 anos da CRP, que contribua para o seu
conhecimento e para a sua a¢ao transformadora no futuro;

4. Afirmar o compromisso de cumprir e defender a Constituicdo da Republica Portuguesa,

contribuindo para passar das palavras a vida o projeto de desenvolvimento que transporta.
Seixal, 7 de Abril de 2016
Joaquim Cesario Cardador dos Santos

Presidente da Camara Municipal do Seixal
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