Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo Juniores Fem. (2005/2006)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 5 0 Leonor Mira GD Cavadas 00:22:05 10 0
2 240 2005 Ténia Ferreira Clube Naus OCR 9 0
3 206 0 Diana Tubal Nucleo Sporting CP Seixal 8 0
4 1167 2006 Rita Guertas Individual 7 0

Juniores Fem.
quinta-feira, 18 de julho de 2024 CORRER E SAUDAVEL
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Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Juniores Masc. (2005/2006)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 71 2005 Duarte Bastos Casa do Benfica do Seixal 00:19:00 10 0
2 164 2006 Miguel Santos UR Juventude Fernao Ferro 00:19:09 9 0
3 578 2005 Rafael Guerreiro Zatopeques Fernédo Ferro 00:20:36 8 0
4 488 0 Miguel Mestre Individual 00:21:13 7 0
5 68 2005 Santiago Pereira Casa do Benfica do Seixal 6 0
6 162 2006 Alexy Esteves CATA - Clube Atletismo Amora 5 0
7 506 2005 Olavo Guerra Individual 4 0
8 152 2005 Bruno Palma CCR Alto do Moinho 3 0
9 597 0 Tomas Costa Seixal 1925 2 0

10 318 2006 Afonso Brazéo Individual 1 0
11 388 2005 Diogo Barata Individual 1 0
12 418 2006 Hugo Mestre Individual 1 0
13 534 2006 Rodrigo Salvador Individual 1 0
14 389 2005 Diogo Langa Individual 1 0
15 1457 2005 Filipe Faria Individual 1 0

Juniores Masc.

quinta-feira, 18 de julho de 2024
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Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Seniores Fem. (1990/2004)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 157 1997 Mafalda Marques CATA - Clube Atletismo Amora 00:22:16 10 0
2 423 1996 Inés José Individual 9 0
3 289 1996 Beatriz Ferreira C.F. "Os Belenenses" 8 0
4 208 2000 Joana Fernandes ~ Nucleo Sporting CP Seixal 7 0
5 250 1992 Adriana Martins Clube Naus OCR 6 0
6 231 2004 Viviana Costa Grupo Desportivo Chelas 5 0
7 255 1999 Beatriz Miréo Clube Naus OCR 4 0
8 396 2000 Eliane Garcia Individual 3 0
9 222 1991 Marion Almeida Box do Seixal 2 0

10 97 1991 Taciane Silva CCR Alto do Moinho 1 0
11 279 1990 Lara Caiola Marisol Atlético Clube 1 0
12 209 2001 Catarina Fernande Nucleo Sporting CP Seixal 1 0
13 131 1998 Raquel Soares CCR Alto do Moinho 1 0
14 1460 2002 Carolina Cartaxo Individual 1 0
15 362 1999 Catarina Canelas Individual 1 0
16 92 2000 Mariana Botelho Individual 1 0
17 1483 1996 Ana Queiroz Individual 1 0
18 343 2000 Andreia Santos Individual 1 0
19 591 Gabriela Costa Individual 1 0
20 251 1998 Ana Rute Santos Clube Naus OCR 1 0
21 25 1994 Catarina Clemente Individual 1 0
22 451 1999 Leonor Terenas Individual 1 0
23 366 1992 Catia Costa Individual 1 0
24 333 2000 Ana Sofia Costa Individual 1 0
25 477 1991 Marina Sanca Individual 1 0
26 334 1998 Ana Tostéao Individual 1 0
27 540 1999 Sara Mestre Individual 1 0
28 530 1990 Rita Barros Individual 1 0
29 327 1991 Ana Faria Individual 1 0
30 48 1994 Ana Catarina CDR Aguias Unidas 1 0

Seniores Fem.
quinta-feira, 18 de julho de 2024

CORRER E SAUDAVEL
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Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo

31 475 2000 Mariana Godinho Individual 1 0
32 330 1990 Ana Isabel Silva Individual 1 0
33 328 1996 Ana Filipa Carreira  Individual 1 0
34 476 2004 Mariana Martins Individual 1 0
35 1475 1996 Rita Ramos Individual 1 0
36 450 1991 Karolina Rodrigues  Individual 1 0
37 495 1991 Nadia Gongalves Individual 1 0
38 225 1998 Inés Viegas Box do Seixal 1 0
39 583 1990 Claudia Pinheiro Individual 1 0
40 431 1992 Joana Silva Individual 1 0
41 364 1998 Catarina Rocha Individual 1 0
42 44 1990 Vanessa Ventura ~ CDR Aguias Unidas 1 0
43 1465 1994 Carla Tavares Individual 1 0
44 467 1994 Maria Fernandez Individual 1 0
45 1477 1995 Gisela Gameiro Individual 1 0
46 137 1996 Daniela Tavares Individual 1 0
47 132 1995 Claudia Soares CCR Alto do Moinho 1 0

Seniores Fem.
quinta-feira, 18 de julho de 2024
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Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Seniores Masc. (1990/2004) Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 3 1995 Filipe Rebelo Run Tejo - Prevent Sprain 00:16:05 10 0
2 2 1992 Marco Tavares CDR Ribeirinho 00:16:40 9 0
3 57 1993 Gongalo Figueiredo Casa do Benfica do Seixal 00:17:57 8 0
5 207 1990 Edson Braganca Nucleo Sporting CP Seixal 00:19:11 6 0
6 575 1991 Raben Brito X - Runners 00:19:12 5 0
7 1474 1994 Gongalo Santos Individual 00:19:13 4 0
8 165 2002 André Fonseca UR Juventude Ferndo Ferro 00:19:27 3 0
9 117 1992 Savas Yagusluz Individual 00:19:44 2 0

10 214 1994 Ruaben Amador Box do Seixal 00:19:55 1 0
12 85 2000 Colvi Silva CCR Alto do Moinho 00:20:12 1 0
13 1456 2003 Tiago Faria Individual 00:20:44 1 0
14 442 1991 Jorge Oliveira Individual 00:20:58 1 0
15 86 1990 Tiago Mata CCR Alto do Moinho 00:21:05 1 0
16 1473 1992 Joéo Teles Individual 00:21:18 1 0
17 215 1994 Rafael Batista Box do Seixal 00:21:36 1 0
18 576 2002 Afonso Guerreiro Zatopeques Fernédo Ferro 00:21:39 1 0
19 29 1995 Henrigue Antunes A Natureza Ensina 00:21:58 1 0
20 1486 1996 Edgar Nascimento  Individual 00:22:17 1 0
21 434 2004 Jodo Esteves Individual 00:22:21 1 0
22 295 1990 Miguel Pereira RM - Terapias 00:22:21 1 0
23 558 1997 Tiago Lanca Individual 00:22:26 1 0
24 166 1992 André Gomes UR Juventude Ferndo Ferro 00:22:27 1 0
25 392 2004 Duarte Cavaco Individual 00:22:31 1 0
26 406 1993 Francisco Soares  Individual 00:22:33 1 0
27 555 1998 Tiago Azevedo Individual 1 0
28 424 2001 luri Ventura Individual 1 0
29 1459 2002 Joéo Isidro Individual 1 0
30 524 1994 Renato Gaspar Individual 1 0

Seniores Masc.
quinta-feira, 18 de julho de 2024 CORRER E SAUDAVEL Pagina 5 de 28



Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo F
31 565 1993 Valter Muller Individual 1 0
32 153 2001 Jodo Guerreiro Individual 1 0
33 516 2002 Pedro Almeida Individual 1 0
34 384 2002 David Lages Individual 1 0
35 520 1993 Pedro Oliveira Individual 1 0
36 414 1999 Henrique Nascimen Individual 1 0
37 22 1997 Antonio Carvalho A Natureza Ensina 1 0
38 335 2002 André Dias Individual 1 0
39 13 1995 Duarte Rodrigues Individual 1 0
40 391 2000 Diogo Pais Individual 1 0
41 339 1997 André Ribeiro Individual 1 0
42 377 1999 Daniel Neves Individual 1 0
43 1490 1992 Paulo Martins Individual 1 0
44 382 2001 David Guimarées Individual 1 0
45 441 2002 Jorge Miranda Individual 1 0
46 568 2004 Vinicius Rodrigues  Individual 1 0
47 554 1992 Thiago Alcantara Individual 1 0
48 381 1998 David Almeida Individual 1 0
49 436 2000 Jodo Matos Individual 1 0
50 383 1991 David Henriques Individual 1 0
51 525 1990 Ricardo Lima Individual 1 0
52 557 1990 Tiago Fernandes Individual 1 0
53 1479 2002 Miguel Ribeiro Individual 1 0
54 354 2003 Bruno Guilherme Individual 1 0
55 433 2002 Jodo Costa Individual 1 0
56 490 2003 Miguel Rodrigues Individual 1 0
57 584 1994 Rui Silva Individual 1 0
58 483 1992 Melchior Bastos Individual 1 0
59 536 1991 Ruben Costa Individual 1 0
60 1468 1990 italo Ferreira Seliganaideiapodcast 1 0
61 562 1999 Tiago Ventura Individual 1 0
62 379 1994 Daniel Tavares Individual 1 0
63 537 2003 Rui Mateus Individual 1 0
Seniores Masc.
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Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo

64 266 1990 Armen Nunuparov  Ukraine 1 0
65 216 1996 André Cardoso Box do Seixal 1 0
66 579 1996 José Sabugeiro Individual 1 0
67 1470 1992 Daniel Custodio Individual 1 0
68 314 1998 Pedro Santos CCR Alto do Moinho 1 0
69 408 2003 Gongcalo Encarnaga Individual 1 0
70 533 1999 Rodrigo Braz Individual 1 0
71 340 1991 André Santos Individual 1 0
72 1487 2002 Diogo Mota Individual 1 0
73 336 2001 André Figueiredo Individual 1 0
74 454 1992 Lourengo Sousa Individual 1 0
75 113 2001 Gongalo Pinto CCR Alto do Moinho 1 0
76 561 2000 Tiago Ribeiro Individual 1 0
77 324 1996 Allef Lopes Individual 1 0
78 465 1997 Marcos Silva Individual 1 0
79 337 2003 André Gomes Individual 1 0
80 218 1999 José Silva Box do Seixal 1 0
81 411 2003 Gustavo Poupinha  Individual 1 0
82 338 1990 André Pereira Individual 1 0
83 350 1991 Bruno Afonso Individual 1 0
84 243 1995 Guilherme Chambe Clube Naus OCR 1 0
85 1469 1991 Guilherme Damasc Seliganaideiapodcast 1 0
86 521 1994 Pedro Perez Individual 1 0
87 280 1991 Miguel Simdes Marisol Atlético Clube 1 0
88 1476 1995 Pedro Gameiro Individual 1 0
89 138 1996 Pedro Santos Individual 1 0

Seniores Masc.

quinta-feira, 18 de julho de 2024
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Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Veteranos | Fem. (1985/1989) bontos Pont
ontos rontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 1454 1985 Raquel Subtil Individual 00:20:33 10 0
2 49 1989 Mirian Couto CDR Aguias Unidas 00:21:50 9 0
3 9 1987 Angela Ricardo A Natureza Ensina 8 0
WM
5 365 1986 Cétia Batista Individual 6 0
6 150 1985 Marisa Ramalho CCR Alto do Moinho 5 0
7 430 1985 Joana Flor Individual 4 0
8 84 1985 Luzianne Vasconce CCR Alto do Moinho 3 0
9 87 1985 Quézia Fernandes CCR Alto do Moinho 2 0
10 300 1985 Marcia Dorbacau Ginéasio 2800 Move 1 0
Wallo
12 344 1989 Anezka Kolaceke Individual 1 0
13 370 1988 Claudia Rodrigues  Individual 1 0
14 545 1989 Sofia Caiola Individual 1 0

Veteranos | Fem.
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Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Veteranos | Masc. (1985/1989)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 53 1988 Jodo Benedito Casa do Benfica do Seixal 00:16:51 10 0
2 161 1985 Pedro Pelado CATA - Clube Atletismo Amora 00:17:32 9 0
3 69 1985 Ricardo Fernandes Casa do Benfica do Seixal 00:18:26 8 0
4 283 1986 Bruno Carvalho Bandidos 00:18:59 7 0
5 20 1986 Pedro Silva A Natureza Ensina 00:20:18 6 0
6 1488 1985 Anton Balandin Individual 00:21:09 5 0
7 60 1986 Leontino Lampreia Casa do Benfica do Seixal 00:21:17 4 0
8 51 1987 Carlos Henriques Casa do Benfica do Seixal 00:22:02 3 0
9 515 1986 Paulo Zegre Santo  Individual 00:22:17 2 0

10 993 1989 Bruno Custodio Individual 1 0
11 386 1987 David Vieira Individual 1 0
12 80 1988 Valter Pinho CCR Alto do Moinho 1 0
13 213 1989 José Almeida Box do Seixal 1 0
14 248 1989 Tiago Brito Clube Naus OCR 1 0
15 390 1987 Diogo Martinez Individual 1 0
16 559 1988 Tiago Nébrega Individual 1 0
17 316 1986 Bruno Silva Amigos Vale do Siléncio 1 0
18 405 1985 Flavio Ratinho Individual 1 0
19 353 1989 Bruno Gongalves Individual 1 0
20 403 1989 Filipe Matos Individual 1 0
21 83 1988 Bruno Acucena CCR Alto do Moinho 1 0
22 271 1985 Daniil Kolesnikov Ukraine 1 0
23 247 1989 Jodo Galhofa Clube Naus OCR 1 0
24 376 1985 Daniel Brites Individual 1 0
25 587 1987 Marco Vieira Individual 1 0
26 586 1987 Jodo Martins Individual 1 0
27 267 1988 Hnoievyi Yurii Ukraine 1 0
28 91 1986 Paulo Oliveira CCR Alto do Moinho 1 0
29 590 Joéo Pedro Casimi Individual 1 0
30 514 1987 Paulo Santos Individual 1 0

Veteranos | Masc.

quinta-feira, 18 de julho de 2024
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Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo

31 539 1988 Sandro Maia Individual 1 0
32 404 1989 Filipe Velez Individual 1 0
33 491 1988 Miguel Rodrigues Individual 1 0
34 1467 1987 Fabio Pereira Seliganaideiapodcast 1 0

Veteranos | Masc.

quinta-feira, 18 de julho de 2024
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Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Veteranos Il Fem. (1980/1984) bontos Pont
ontos rontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 11 1984 Raquel Rito A Natureza Ensina 00:21:56 10 0
2 367 1984 Cétia Morais Individual 9 0
3 356 1980 Carla Lameiras Individual 8 0

Ww
5 77 1984 Andreia Sobral CCR Alto do Moinho 6 0
6 205 1980 Ana Pacheco Nucleo Sporting CP Seixal 5 0
7 301 1980 Magda Charrua Ginasio 2800 Move 4 0
8 103 1980 Irina Pereira CCR Alto do Moinho 3 0
9 309 1983 Camille Lemesle IAAC - Val D"Oise - Franca 2 0

10 246 1982 Sonia Lourengo Clube Naus OCR 1 0
12 73 1981 Sofia Ramires Casa do Benfica do Seixal 1 0
13 241 1983 Vanessa Patricio Clube Naus OCR 1 0
14 535 1981 Rosa Individual 1 0
15 220 1982 Sara Silva Box do Seixal 1 0
16 226 1982 Marta Mendes Box do Seixal 1 0
17 89 1983 Adriana Fonseca CCR Alto do Moinho 1 0
18 453 1984 Livia Brandao Individual 1 0
19 171 1981 Teresa Silva UR Juventude Ferndo Ferro 1 0
20 498 1981 Neide Barros Individual 1 0
21 168 1983 Andreia Botelho UR Juventude Ferndo Ferro 1 0

Veteranos Il Fem.
quinta-feira, 18 de julho de 2024 CORRER E SAUDAVEL Pagina 11 de 28



Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Veteranos Il Masc. (1980/1984)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 585 1984 Marciano Dias Individual 00:17:36 10 0
2 124 1982 Pedro Marques CATA - Clube Atletismo Amora 00:18:33 9 0
3 96 1984 Filipe Gomes CCR Alto do Moinho 00:18:42 8 0
4 170 1982 Pedro Joaquim UR Juventude Ferndo Ferro 00:19:34 7 0
5 304 1983 Paulo Silva OCS-ArrabidaTrail Team 00:20:20 6 0
6 310 1982 Teddy Glaine IAAC - Val D'Oise - Franca 00:20:49 5 0
7 1484 1980 Denis Stenderchuc Individual 00:20:57 4 0
8 448 1981 José Jardim Individual 00:20:57 3 0
9 417 1984 Hugo Figueiredo Individual 00:21:29 2 0

10 198 1983 Bruno Tavares CDC Casal do Marco 00:21:40 1 0
11 169 1982 Bruno Silva UR Juventude Ferndo Ferro 00:21:59 1 0
12 50 1984 Edgar Seia Casa do Benfica do Seixal 1 0
13 326 0 Ivo Figueira Nucleo Sporting CP Seixal 1 12
14 109 1983 Bruno Costa CCR Alto do Moinho 1 0
15 412 1980 Hélio Mota Individual 1 0
16 570 1980 Vitor Ribeiro Individual 1 0
17 352 1983 Bruno Fichtner Individual 1 0
18 43 1984 Bruno Lopes CDR Aguias Unidas 1 0
19 1489 1983 Pedro Pereira Individual 1 0
20 527 1984 Ricardo Nogueira  Individual 1 0
21 596 1980 Miguel Rocha Seixal 1925 1 0
22 307 1982 Rui Belchior CR Cruz de Pau 1 0
23 79 1982 Pedro Mariano CCR Alto do Moinho 1 0
24 278 1984 Nuno Caiola Marisol Atlético Clube 1 0
25 242 1982 Nuno Proenca Clube Naus OCR 1 0
26 499 1982 Nilton Ferraz Individual 1 0
27 263 1981 Kostyantyn Simone Ukraine 1 0
28 299 1982 Mario Neto A.D.C. Azinhaga Paivas 1 0
29 88 1982 Edson Fernandes  CCR Alto do Moinho 1 0
30 399 1984 Fabio Santos Individual 1 0

Veteranos Il Masc.

quinta-feira, 18 de julho de 2024
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Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo

31 522 1981 Pedro Vieira Individual 1 0
32 582 1982 Diogo Caeiro Individual 1 0
33 581 1980 Leo Bonfim Individual 1 0
34 360 1983 Carlos Matos Individual 1 0
35 1472 1980 Ivo Neves Individual 1 0

Veteranos Il Masc.

quinta-feira, 18 de julho de 2024
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Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Veteranos Il Fem. (1975/1979)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 16 1975 Sofia Pinheiro A Natureza Ensina 00:21:58 10 0
2 239 1976 Leonor Silva Clube Naus OCR 9 0
3 1164 1977 Inés Corbalan Assoc. Desp. Rec. Relampago 8 0
4 100 1978 Maria Santos CCR Alto do Moinho 7 0
5 119 1976 Sara Rute Individual 6 0
6 480 1978 Marta Gil Individual 5 0
7 174 1976 Marta Melo UR Juventude Fern&o Ferro 4 0
8 82 1975 Helena Martins CCR Alto do Moinho 3 0
9 7 1978 Elsa Miranda A Natureza Ensina 2 0

10 288 1975 Manuela Silva C. Amigos Atletismo Moita 1 0
11 1455 1978 Renilda Costa Individual 1 0
12 459 1975 Madalena Reis Individual 1 0
13 290 1977 Ana Roque Assoc. Desp. Rec. Relampago 1 0
14 422 1979 Inés Costa Individual 1 0
15 494 1978 Milene Figueira Individual 1 0
16 552 1977 Teresa Filipe Individual 1 0
17 342 1976 Andreia Louzeiro Individual 1 0
18 332 1978 Ana Pais Individual 1 0
19 1471 1976 Patricia Maduro Individual 1 0

Veteranos Ill Fem.

quinta-feira, 18 de julho de 2024

CORRER E SAUDAVEL
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Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo Veteranos Ill Masc. (1975/1979)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 447 1977 José Gomes Individual 00:17:01 10 0
2 72 1979 Bruno Carvalho Casa do Benfica do Seixal 00:17:26 9 0
3 65 1979 Hélder Carminé Casa do Benfica do Seixal 00:18:07 8 0
4 70 1976 Rui Bastos Casa do Benfica do Seixal 00:18:18 7 0
5 1453 1979 David Oliveira Individual 00:18:40 6 0
6 52 1977 Ivo Fernandes Casa do Benfica do Seixal 00:19:12 5 0
7 163 1976 Bruno Esteves CATA - Clube Atletismo Amora 00:19:30 4 0
8 321 0 Pedro Oliveira A Natureza Ensina 00:19:31 3 12
9 1166 1978 Filipe Guertas Individual 00:19:46 2 0

10 42 1977 Paulo Santos CDR Aguias Unidas 00:20:12 1 0
11 1464 1975 Nuno Pinto Individual 00:20:51 1 0
12 268 1978 lvan Kharitonov Ukraine 00:21:19 1 0
13 317 1976 Pedro Salvador GD "O Independente" 00:21:36 1 0
14 143 1978 Alexandre Cantanh CCR Alto do Moinho 00:21:43 1 0
15 23 1977 Alexandre Vicente A Natureza Ensina 00:21:56 1 0
16 27 1977 Tiago Silva A Natureza Ensina 00:22:16 1 0
17 400 1979 Fabricio Rios Individual 00:22:25 1 0
18 40 1976 Nuno Duarte CDR Aguias Unidas 1 0
19 1480 1978 Carlos Quaresma  Individual 1 0
20 331 0 Carlos Parreira Nucleo Sporting CP Seixal 1 10
21 265 1978 Afanasyev Alexey  Ukraine 1 0
22 416 1976 Hugo Beldroegas Individual 1 0
23 182 1976 Miguel Lopes CD Asas/99 Provas Gratuitas 1 0
24 455 1975 Luis Ferreira Individual 1 0
25 505 1975 Nuno Santos Individual 1 0
26 443 1979 Jorge Pedreira Individual 1 0
27 204 1979 Pedro Tubal Nucleo Sporting CP Seixal 1 0
28 287 1976 Miguel Goncalves  C. Amigos Atletismo Moita 1 0
29 513 1978 Paulo Loureiro Individual 1 0
30 128 1976 Rui Lopes CCR Alto do Moinho 1 0

Veteranos Ill Masc.

quinta-feira, 18 de julho de 2024
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Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo

31 21 1977 Tiago Rodrigues A Natureza Ensina 1 0
32 526 1979 Ricardo Marques Individual 1 0
33 529 1979 Ricardo Reis Individual 1 0
34 519 1977 Pedro José Silva Individual 1 0
35 351 1976 Bruno Carmo Individual 1 0
36 493 1978 Mikail Motani Individual 1 0
37 517 1977 Pedro Henriques Individual 1 0
38 407 1975 Goncalo Camejo Individual 1 0
39 1452 1975 Carmo Pereira Individual 1 0

Veteranos Ill Masc.

quinta-feira, 18 de julho de 2024
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Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Veteranos IV Fem. (1970/1974)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 6 1972 Ana Rosario A Natureza Ensina 10 0
2 33 1974 Ana Amaro CDR Aguias Unidas 9 0
3 469 1974 Maria Morgado Individual 8 0
4 156 1973 Fernanda Rebelo CATA - Clube Atletismo Amora 7 0
5 175 1974 Joana Picarra UR Juventude Fernédo Ferro 6 0
6 462 1974 Manuela Ferreira Individual 5 0
7 252 1970 Teresa Gongalves  Clube Naus OCR 4 0
8 368 1972 Célia Gomes Individual 3 0
9 260 1973 Teresa Branco Clube Pragas da Armada 2 0

10 285 1971 Paula Antunes Bandidos 1 0
11 120 1971 Orlanda Martins CCR Alto do Moinho 1 0
12 553 1972 Teresa Morais Individual 1 0
13 37 1970 Paula Guerreiro CDR Aguias Unidas 1 0

Veteranos IV Fem.

quinta-feira, 18 de julho de 2024
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Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Veteranos IV Masc. (1970/1974)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 191 1971 Hernani Fernandes GT10.30SX 00:17:49 10 0
2 149 1973 Joaquim Dias CCR Alto do Moinho 00:18:50 9 0
3 1165 1974 Sérgio Ferreira Palmelense Futebol Clube 00:19:30 8 0
4 28 1973 Pedro Manacas A Natureza Ensina 00:20:43 7 0
5 315 1973 José Serrano CCR Alto do Moinho 00:20:56 6 0
6 61 1972 Jorge Paulo Casa do Benfica do Seixal 00:21:16 5 0
7 34 1973 José Amaro CDR Aguias Unidas 00:21:28 4 0
8 94 1972 Carlos Aranha CCR Alto do Moinho 00:22:06 3 0
9 500 1973 Nivaldo Oliveira Individual 00:22:11 2 0

10 245 1970 José Silva Clube Naus OCR 00:22:19 1 0
11 176 1973 Luis Lima UR Juventude Ferndo Ferro 1 0
12 425 1973 Jaci Filho Individual 1 0
13 181 1970 Jodo Carvalho CD Asas/99 Provas Gratuitas 1 0
14 292 1974 Antonio Costa Clube Fertagus 1 0
15 486 1974 Miguel Guerra Individual 1 0
16 415 1970 Henrigue Silva Individual 1 0
17 81 1973 Miguel Martins CCR Alto do Moinho 1 0
18 31 1972 Mério Boucinha A Natureza Ensina 1 0
19 445 1972 José Beldroegas Individual 1 0
20 402 1973 Fernando Pais Individual 1 0
21 253 1972 Nuno Gomes Clube Naus OCR 1 0
22 512 1972 Paulo Dias Individual 1 0
23 136 1970 Jodo Paulo Santos CCR Alto do Moinho 1 0
24 348 1972 Artur Valdez Individual 1 0
25 532 1973 Roberto Silva Individual 1 0
26 133 1970 Paulo Soares CCR Alto do Moinho 1 0
27 503 1973 Nuno Mestre Individual 1 0
28 492 1970 Miguel Sousa Individual 1 0
29 349 1971 Aurélio Rocha Individual 1 0

Veteranos IV Masc.

quinta-feira, 18 de julho de 2024

CORRER E SAUDAVEL
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Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Veteranos IV Masc.
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Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Veteranos V Fem. (1965/1969)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 118 1968 Raquel Alves Individual 00:21:41 10 0
2 10 1968 Xantal Xhervelle A Natureza Ensina 00:22:18 9 0
3 202 1965 Selma Silva Nucleo Sporting CP Seixal 8 0
4 130 1967 Rosa Afonso CCR Alto do Moinho 7 0
5 244 1965 Isabel Maria Silva  Clube Naus OCR 6 0
6 471 1968 Maria Rosa Carval  Individual 5 0
7 14 1968 Helena Prata A Natureza Ensina 4 0
8 1463 1965 Gléria Santos Individual 3 0
9 1462 1969 Cristina Santos Individual 2 0

10 474 1969 Maria Tereza Borg Individual 1 0
11 102 1966 Vanda Miranda CCR Alto do Moinho 1 0
12 230 1966 Fatima Pinto Grupo Desportivo Chelas 1 0

Veteranos V Fem.

quinta-feira, 18 de julho de 2024
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Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Veteranos V Masc. (1965/1969)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 201 1967 Luis Gouveia Nucleo Sporting CP Seixal 00:17:45 10 0
2 141 1966 George Cross Individual 00:19:07 9 0
3 155 1965 Jodo Rebelo CATA - Clube Atletismo Amora 00:20:10 8 0
4 284 1969 Céandido Pocas Bandidos 00:20:20 7 0
5 178 1968 Mario Carromeu UR Juventude Fernédo Ferro 00:21:25 6 0
6 479 1965 Mério Lourengo Individual 00:21:44 5 0
7 592 1967 Paulo Basilio Zatopeques Ferndo Ferro 00:22:26 4 0
8 312 1968 Jodo Carvalho Zatopeques Fernéo Ferro 3 0
9 481 1969 Mauricio Costa Individual 2 0

10 588 1967 Silvestre Demétrio  Individual 1 0
11 62 1965 Justiniano Silva Casa do Benfica do Seixal 1 0
12 160 1968 José Matos CATA - Clube Atletismo Amora 1 0
13 264 1968 Serhii. Didyk Ukraine 1 0
14 456 1967 Luis Pires Individual 1 0
15 105 1969 Vitor Santos CCR Alto do Moinho 1 0
16 567 1967 Vidaul Ferreira Individual 1 0
17 210 1969 Paulo Fernandes Nucleo Sporting CP Seixal 1 0
18 322 1969 Alberto Esteves Individual 1 0
19 1458 1969 Daniel Faria Individual 1 0
20 95 1969 Heroyto Junior CCR Alto do Moinho 1 0
21 394 1968 Eduardo Lopes Individual 1 0

Veteranos V Masc.

quinta-feira, 18 de julho de 2024
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Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo

F

Nome escaldo Veteranos VI Fem. (1960/1964)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 17 1963 Eugénia Isias A Natureza Ensina 00:21:40 10 0
2 497 1962 Natércia Pinto Individual 9 0
3 78 1962 Alzira Sobral CCR Alto do Moinho 8 0

Veteranos VI Fem.
quinta-feira, 18 de julho de 2024 CORRER E SAUDAVEL
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Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Veteranos VI Masc. (1960/1964)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 145 1963 Jodo Correia CATA - Clube Atletismo Amora 00:18:36 10 0
2 66 1962 Francisco Borralho Casa do Benfica do Seixal 00:18:57 9 0
3 259 1964 Antoénio Branco Clube Pragas da Armada 00:20:16 8 0
4 154 1964 José Rosa CATA - Clube Atletismo Amora 00:20:36 7 0
5 179 1963 Vitor Fernandes UR Juventude Fernédo Ferro 00:21:43 6 0
6 134 1963 Paulo Lopes CCR Alto do Moinho 5 0
7 325 1961 Amilcar Santos Individual 4 0
8 313 1962 José Lourenco Zatopeques Fernéo Ferro 3 0
9 569 1961 Vitor Marques Individual 2 0

10 228 1964 José Costa Grupo Desportivo Chelas 1 0
11 449 1961 José Luis Individual 1 0
12 358 1962 Carlos Arvelos Individual 1 0
13 1478 1960 José Borracha A Natureza Ensina 1 0
14 158 1961 Antonio Barbosa CATA - Clube Atletismo Amora 1 0
15 75 1964 José Capucho Casa do Benfica do Seixal 1 0
16 254 1961 José Manuel Santo Clube Naus OCR 1 0
17 446 1962 José Caiola Individual 1 0
18 19 1964 Rui Meléo A Natureza Ensina 1 0

Veteranos VI Masc.

quinta-feira, 18 de julho de 2024
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Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Veteranos VII Fem. (1955/1959) bontos Pont
ontos rontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 106 1955 Magnifica Alvaredo CCR Alto do Moinho 10 0
2 1116 1956 Mercedes Fonseca Individual 9 0
3 229 1958 Maria Martinho Grupo Desportivo Chelas 8 0

WIH)

Veteranos VII Fem.
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Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Veteranos VII Masc. (1955/1959)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 296 1959 Carlos Cristao RM - Terapias 00:19:45 10 0
2 46 1958 Agostinho Gongalv  CDR Aguias Unidas 00:21:18 9 0
3 18 1957 Anténio Nasciment A Natureza Ensina 8 0
4 194 1959 Jacinto Batista GT10.30SX 7 0
5 320 1957 Agostinho Marques Individual 6 0
6 262 1956 Manuel Jacinto Clube Pragas da Armada 5 0
7 107 1957 Henrigue Alvaredo CCR Alto do Moinho 4 0
8 346 1956 Angelo Flor Individual 3 0
9 199 1958 Jodo Coutinho CDC Casal do Marco 2 0

10 305 1958 Joaquim Delgado  CR Cruz de Pau 1 0
11 159 1958 Fernando Sousa CATA - Clube Atletismo Amora 1 0
12 1004 1955 Joaquim Fonseca Individual 1 0
13 123 1959 Manuel Anunciag&o Individual 1 0
14 440 1955 Jodo Tomas Individual 1 0
15 542 1956 Sérgio Neves Individual 1 0

Veteranos VII Masc.

quinta-feira, 18 de julho de 2024
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Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Nome escaldo Veteranos VIII Fem. (1901/1954) bontos Pont
ontos rontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS

1 361 1954 Carlina Rodrigues  Individual 10 0

Veteranos VIII Fem.
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Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo

=

Nome escaldo

Veteranos VIl Masc. (1901/1954)

Pontos Pontos

Clas. Dorsal Nasc. Nome Equipa Tempo Prova TAS
1 98 1949 Manuel Domingues CCR Alto do Moinho 10 0
2 227 1953 Fernando Paulo Grupo Desportivo Chelas 9 0
3 24 1952 José Amigo A Natureza Ensina 8 0
4 39 1948 Orlindo Figueiredo CDR Aguias Unidas 7 0
5 180 1952 José Mira CD Asas/99 Provas Gratuitas 6 0
6 74 1948 Diogo Costa Casa do Benfica do Seixal 5 0
7 147 1953 José Lanca CCR Alto do Moinho 4 0
8 36 1948 Antonio Ribeiro CDR Aguias Unidas 3 0
9 144 1954 Antonio Pereira CCR Alto do Moinho 2 0

10 195 1949 René Duarte GT10.30SX 1 0
11 461 1948 Manuel Flor Individual 1 0
12 393 1944 Duarte Nuno Individual 1 0
13 212 1948 José Martins Zatopeques Fernédo Ferro 1 0
14 261 1950 Hélio Godinho Clube Pragas da Armada 1 0
15 99 1942 Gabriel Cruz CCR Alto do Moinho 1 0
16 211 1942 Antonio Mateus Zatopeques Ferndo Ferro 1 0
17 595 1943 José Luis Goncalve Individual 1 0

Veteranos VIII Masc.

quinta-feira, 18 de julho de 2024
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Corrida pelo Hospital 2024

Classificacao Final Escaldo Sexo F

Veteranos VIII Masc.
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